Prispévkova organizace,
Moravskoslezského kraje

Mimoradné cCislo ¢asopisu vydané v Domové Letokruhy v BudiSové nad
Budisovkou, pfi prilezitosti

20 let Domova Letokruhy

V tomto vydani najde ¢tenar shrnuti historickych udalosti svazanych s budovou
domova a soucasnou tvar poskytované socialni sluzby — domovy se zvlastnim
rezimem

'I""',"'
N ;.f._'-_r
e T w

DGMGQETGKRU HY

Vydano v srpnu 2016



20 let od zalozeni Domova duchodcu v BudiSové nad BudiSovkou

18. 6. 2016 oslavili zaméstnanci, uzivatelé, rodinni pfislusnici a Sirokd vefejnost vyznamné
vyroc¢i — 20 let Domova diichodct v BudiSové nad BudiSovkou, nyni Domova Letokruhy,
ptispévkové organizace. Dovolte mi prosim, seznamit Véas ve zkratce s historii a posléze se
soucasnosti budovy a domova.

2. kvétna 1932 byl slavnostné polozen zékladni kamen a koncem ledna 1933 byly predany
klice od nového méstského pecovatelského domova.

30. léta 20. stoleti — pokldadani zdakladniho kamene

Nachazelo se zde 17
pokoju se 40 postelemi, 2
spoleCenské mistnosti, 2
pokoje pro nemocné a

i i , kaple. VSe, vcetné velké
———, ’ - zahrady bylo komforrtné
Ci i C T vybaveno. V podkrovi se
.“i’:{z i ! B nachizelo ubytovani pro
fadové sestry. Zacatkem
unora 1933 byl dokonceny
a plné¢ vybaveny domov
vysvécen  predstavenym
Radu némeckych rytita
Hubertem Hankem
z Opavy. Po péti letech




fungovani socidlniho zafizeni byla budova uzaviena, vyklizena, obyvatel¢é se museli
vystéhovat, persondl byl propustén. Prazdna budova byla pronajata velitelstvi fiSské pracovni
sluzby, jako hospodarska budova. Po skonceni 2. svétové valky se budova musela upravit po
vale¢ném vyuzivani a do roku 1947 slouzila jako ozdravovna hornickych ucnii. Od roku 1947
do 1954 byl v budové zfizen doc¢asny domov pro fecké déti. Sviij docasny domov zde naslo
téméi 100 feckych déti ve véku od 3 do 18 let. Od roku 1954 v budové fungovalo samostatné
plicni stredisko.

50. léta 20. stoleti — pri uprave parku se podileli vsichni zaméstnanci lécebny

V roce 1957 byla provedena z iniciativy nemocnych a za pfispéni podniku ROMO vystavba
leharny, proto od této doby mélo oddé€leni sanatorni rdz. Priméafem plicniho oddéleni byl
MUDr. Jan Hordk. Jeho manzelka Albina Hordkova na oddé€leni pracovala jako vrchni sestra.
Je nam cti, Ze jsme mohli pani Hordkové poskytovat socidlni sluzby v naSem domové a
pecovali jsme o ni celych 8 let (2003-2011). Ve stiedisku pracovalo 28 osob, z toho 3 1ékafi,
10 zdravotnich sester, 5 kuchaiek, 2 topiCi a Gdrzbafi, sanitaika, skladnice, 2 laboranti, 3
uklizeCky a provozaf. Po dvacetiletém plsobeni plicniho oddéleni v BudiSové pfislo
rozhodnuti o zruseni oddéleni. V roce 1975 je zafizeni otevieno jako LDN pod hlavickou
OUNZ Opava s 35 lazky, od roku 1976 s 45 lazky a od roku 1979 s 53 lazky, pracovalo zde
37 zaméstnancii. Primafem byl MUDr. Jaromir Bolek. Poskytovand péce méla charakter
prevazné terapeuticky, vcetné rehabilitace, ale i diagnosticky. Zajem o pobyt v lécebné
mnohonasobné prevySoval moznosti budovy. Rok 1986 byl rokem uprav a oprav, za plného
provozu byl vyménén rozvod vody, polozeno nové PVC, nabytek i radiatory ustiedniho



topeni dostaly novy natér, vSe bylo vymalovdno. Budova dostala novy kabat, byla nové
pokryta stfecha, vystavén novy luzkovy vytah. Po kolaudaci v roce 1988 primat onemocnél a
zastupujicim feditelem byl jmenovan MUDr. Lubomir Dulka. Na konci roku 1991 se budova
vraci do majetku mésta jako méstsky historicky majetek a Mésto BudiSov nad BudiSovkou
zde zfidilo 1é¢ebnu jako samostatnou prispévkovou organizaci. V 1é¢ebné se v praméru 1é¢ilo
45 pacientii a pracovalo zde 34 zaméstnancii. Historickd data jsem Ccerpala z pfilohy
BudiSovského zpravodaje zroku 2006, kterou vydalo Mésto BudiSov nad BudiSovkou —
MEKIS.

Nyni pfichazi doba, od které se datuje historie domova dichodct. V roce 1996 dochézi
k podstatné zméné, a to k transformaci z lécebny pro dlouhodobé nemocné na domov
dichodcii, nejdiive jako detasované pracovist¢ Domova dichodct Vitkov. Domov byl
soucasti Okresniho ustavu socidlnich sluzeb Opava do konce roku 2003, kdy doslo k rozpadu
OUSS Opava a Domov diichodcti Budigov nad Budisovkou se stal samostatnou p¥ispévkovou
organizaci, jejimz ziizovatel je az do soucasnosti Moravskoslezsky kraj Ostrava. Funkci
teditelky vykonavala az do roku 2010 pani Irena Koufilova.

Nyni Domov Letokruhy, piispévkova organizace poskytuje socialni sluzbu — domovy se
zvlastnim rezimem 45 uzivatelim s onemocnénim demenci, jejichz situace vyzaduje
pravidelnou pomoc a péci jiné fyzické osoby. Za dvacetilet¢ plsobeni byly celoroéni
pobytové socialni sluzby poskytnuty 99 uzivatelim.

K budové domova patii ptilehla zahrada s parkovou upravou a ¢tyimi altany, z nichz jeden je
zdény (od roku 2013 zaskleny) s moznosti vyuziti jako leharna i pro imobilni uzivatele
domova. V tésné blizkosti domova je méstsky park, takze cela budova je obklopena zeleni.
Od roku 2004 je budova postupné modernizovana, byla uskute¢néna vyména oken,
rekonstrukce socialniho zafizeni, modernizace dorozumivaciho zatizeni. V roce 2008 byla
provedena celkova rekonstrukce kuchyné a stravovaciho provozu. Vroce 2009 byla
provedena pfistavba budovy, ve které vznikl nadstandardni pokoj s vlastnim socidlnim
zafizenim a dalsi
WC pro wuzivatele.
V roce 2011 byla na
celé budové
provedena izolace
proti  vlhkosti a
stavajici  zastaraly
osobni vytah byl
vyménén za novy,
moderni

S vytvofenim  nové
nastupni a vystupni
stanice v podkrovi.




V roce 2014 ptevedlo Mésto BudiSov nad BudiSovkou budovu a pozemky na zfizovatele,
coz bylo zdsadnim a zdkladnim kamenem realizace nutné revitalizace budovy. Vlastnikem
nemovitosti véetn¢ leharny a ostatnich ploch, zelené¢ o vyméte 6913 m2 je od 9. fijna 2014
Moravskoslezsky kraj. V pristim roce odstartuje rekonstrukce a pristavba budovy domova
zhruba za 70 milionit korun. Finance ve vysi 50 milionii korun ziskal kraj ze statniho rozpoctu
CR, zbytek dokryje z krajského rozpoctu. Nové prostory odpovidajici danym parametriim pro
poskytovani kvalitnich socidlnich sluzeb by mély byt uzivatelim k dispozici v roce 2018.
Celkova kapacita domova se zvysi na 60 luzek v jednoluzkovych a dvouluzkovych pokojich.

Prace v domové se zvlaStnim rezimem je velice rozmanitd a narocnd. Zahrnuje nespocet
¢innosti a aktivit na jednotlivych tsecich. VSechny oblasti, at’ uz ekonomicka, provozni nebo
oSetfovatelskd tvofi jeden celek, na sebe navzajem navazuji a sméfuji ke spole¢nému cili,
ktery je v nasem piipadé spokojeny uzivatel. Cely kolektiv zaméstnancl se snazi zajistit
vSechny potteby téch, kteti se na nds obratili.

V souvislosti s rozvojem a zvySovanim kvality socialnich sluzeb jiz nékolik let zafazujeme do
nasi prace nové oSetiovatelské metody. Smyslem takto poskytované péce je pomoci
uzivatelim zlstat co nejdéle samostatnymi a zachovat si své schopnosti. Cilem je vychazet
Z ucty k Cloveéku, respektovat ho se vSemi jeho deficity a snazit se tuto situaci zlepsit.
Uvédomujeme si, Ze zadny 1€k nenahradi lidsky dotek, lasku a pocit vzajemnosti. Vysoce
profesionalni praci mame podloZenou certifikdtem Pracovisté bazalni stimulace a certifikatem
Vazka.

Kofenim celistvé péce jsou spolecenské a kulturni akce, které probihaji béhem celého roku

jsme zvykli. Velice oblibené akce jsou -
Arty, JableCné slavnosti, Vinobrani a Vanoc¢ni
domové neni Sedivou mtrou vSednich dni.
e otevieni Kavarny a Hosptudky Letokruhy.
Uzivatelé¢ zde maji moznost

ochutnat kavové speciality a
domaci zékusky, v hosptidce
ruzné druhy piva,
bramborové placky a
utopence. VSechny akce, ne
jen ty jmenované, jsou
organiza¢n¢ naro¢né a bez
zapaleni vSech zaméstnanct
bychom se nemohli
pochlubit Gspéchem, kterym
jsou vSechny akce a ¢innosti
korunovény.

Uspéchy jsme slavili také na
pude Senétu Parlamentu CR.
¢Ci, jsme ziskali specidlni ocenéni ,,Cena
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Casopisu oSetiovatelské péce®, za vynikajici péc¢i a poskytovani kvalitnich socialnich sluzeb.
Dale pak, nase zaméstnankyné pani Irena Mizd'ochovad a Renata Hrabinova ziskaly ocenéni
Pecovatelka roku v Narodni cen¢ socidlnich sluzeb.

Pani Mizd'ochova — pecovatelka roku

2013

Ocenéni jsou dokladem toho, Ze jsme se
vydali spravnym smérem a pevné vétim,
7e se nam spolecné se ziizovatelem
podati zlepsit stav objektu a budeme
moci péci poskytovat o néco kvalitnéji.
Abychom v nasi praci vytrvali, Cerpame
silu a povzbuzeni nejen z téchto velkych
uspéchtl, ale také z malickosti vSednich
dnt a dil¢ich Gspéchii. S nékterymi
uzivateli se radujeme, pokud se ndm
podaii pomoci navratit jim ztracené
schopnosti a dovednosti. Mnohym jsme
spiSe pravodci a pomocniky pfi vladani
kazdodennich béznych svou osobu.

Pani Hrabinova pecovatelka roku 2015




Nasi praci podporuje mnoho lidi, ktefi mnohdy nejsou vidét ani slySet. Jsou to dobrovolnici,
rodinni ptislusnici, spolupracujici organizace a Mésto BudiSov nad BudiSovkou. Tu nejvétsi
podporu a zazemi nam dava zfizovatel Moravskoslezsky kraj, bez jehoz finan¢ni podpory
bychom nemohli zvySovat kvalitu nasi sluzby.

Text piipravila Mgr. Molkova Kamila — feditelka

Vysledky nasi prace
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Ceské alzheimerovska spole¢nost
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Certifikat Vidha® je uobiovin na zdkiacé shody v oblastech
3 kritériich, kterd jsou definovdny v dokumenty Kritéria hodnocen!
Ivality Vi, ve 2oénd platném v okambiies kondod audity.
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INSHTUI BAZALNI
STIMULACE"

INSTITUT Bazalni stimulace, s.r.o.
J Omm ala bBO 38 01 Frydek-Mistek
258 c srm(w
sc strava

udéluje certifikat

PRACOVISTE
BAZALNI STIMULACE

& 01/IBS/2014
DOMOV LETOKRUHY
PRISPEVKOVA ORGANIZACE
Dukelska 650, 747 87 BudiSov nad BudiSovkou

INTERNATIONALER FORDERVENEIN
BASALE STIMULATION® E.V

na zadkladé& supervize ze dne 14.1.2014
Zakladni akreditovany kurz prob&hl ve dnech: 1. — 2.10.2011
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Obrazova kronika oslav 20 let Domova Letokruhy



Slavnostni dort






Sfouknuti svicek na dortu

- uzZivatelem panem Obrusnikem - sluZba poskytovdna od roku 1996
- apani Hruskovou — nejdéle pracujici zaméstnanec domova



PFisti rok 2017 cekd nas domov dlouho ocekavana zména. Stavajici budova se
bude revitalizovat — budou prebudovany stdvajici pokoje na jednolGzkové a
dvoullizkové s vlastnim socidlnim zafizenim a zahdji se vystavba nové Casti
domova. Nové vzniklé zatizeni bude plné vyhovovat souc¢asnym parametrdm.
Vznikne tak domov pro 60 uZivateld a nova pracovni mista. Cekd nas spoustu
prace, ale véfime, Ze vSe zvladneme a rozkrojime dort pfi slavnostnim otevreni.

Casopis vydava: Domov Letokruhy
Redakéni rada: vedouci pracovnici domova



