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I.  ĻĆST 

 
Prvn² ļ§st vĨroļn² zpr§vy pln² informaļn² funkci o ļinnosti organizace v roce 2024. 
Obsahem jsou struļn® informace o jednotlivĨch sluģb§ch poskytovanĨch Domovem 
Letokruhy, kter® jsou doplnŊny obrazovĨm materi§lem. 

Naġe organizace poskytuje tŚi soci§ln² sluģby, a to domov se zvl§ġtn²m reģimem (d§le 
jen ĂDZRñ), Chr§nŊn® bydlen² Budiġov nad Budiġovkou (d§le jen ĂCHBñ) a Podporu 
samostatn®ho bydlen² Budiġov nad Budiġovkou (d§le jen ĂPSBñ).  

 

Z§kladn² informace o pŚ²spŊvkov® organizaci 

 
Domov Letokruhy, pŚ²spŊvkov§ organizace 
S²dlo organizace:  Dukelsk§ 650, 747 87 Budiġov nad Budiġovkou 
IĻ :    71197010 
Ļ²slo ¼ļtu:   Komerļn² banka, a.s., 19-8390420217/0100 
 
Hlavn² ¼ļel zŚ²zen² dle zŚizovac² listiny: poskytov§n² soci§ln²ch sluģeb 
 

ZŚizovatel:  MoravskoslezskĨ kraj 

 

ředitelka:   Mgr. Kamila Molkov§ 

Ekonom:   Bc. Jana Jon§ġov§ 

Kontakty:   tel. 556 305 293, 556 305 292 

e-mail:   reditel@domov-letokruhy.cz 

internet:   www.domov-letokruhy.cz 

datov§ schr§nka: aqfkibb 

 

Soci§ln² pracovn²k DZR: Bc. Vladim²ra Svobodn²kov§, DiS. 

Mgr. Miroslava Kalivodov§   

Soci§ln² pracovn²k CHB:  Bc. Mark®ta Lamichov§ 

Soci§ln² pracovn²k PSB:  Bc. Miroslav Moravec 

 

Vedouc² sluģby CHB:  Bc. Kr§sov§ Pavla 

Vedouc² sluģby PSB:  Melo Nat§lie 

 
 
 
 
 

mailto:reditel@domov-letokruhy.cz
http://www.domov-letokruhy.cz/


 

 

 
Str§nka 6 z 133  

   

Đvodn² slovo Śeditele organizace 

 

V§ģen², dovolte mi, ohl®dnout se za uplynulĨm rokem. 

 Rok 2024 se n§m vġem zap²ġe do pamŊti d²ky velk® vodŊ. Po silnĨch z§ŚijovĨch deġt²ch, 
zas§hly vŊtġinu Ļeska niļiv® povodnŊ. Nejhorġ² situace byla ve Slezsku a na severu 
Moravy. Nejen infrastruktura (silnice, ģeleznice, ulice), ġkoly, domovy pro seniory, 
tov§rny, obchody, ale i lidsk§ obydl² (rodinn® domy, byty, zahrady) byly zniļeny a lid® 
se octli bez stŚechy nad hlavou s holĨma rukama. Nejen obyvatel® domovŢ se dostali 
do sv²zelnĨch situac², postiģeni byli i zamŊstnanci ve svĨch domech a bytech. Proto jsme 
se v naġem domovŊ (zamŊstnanci i klienti) rozhodli, uspoŚ§dat finanļn² sb²rku na pomoc 
zamŊstnankynŊ Domova Jistoty v Bohum²nŊ, kter® statik ozn§mil, ģe jejich dŢm bude 
svrģen. Vybrali jsme neuvŊŚitelnou ļ§stku, kterou jsme osobnŊ pŚedali postiģen® rodinŊ. 
N§s v BudiġovŊ naġtŊst² velk§ voda z§vaģnĨm zpŢsobem nepostihla. 

Pr§ce n§s, zamŊstnancŢ v soci§ln²ch sluģb§ch je zaloģena pr§vŊ na pomoci potŚebnĨm. 
Pom§h§me tŊm, kteŚ² n§s prostŚednictv²m z§jmu o naġi sluģbu poģ§dali. A nejen to!!! 
Hled§me dalġ² zpŢsoby pomoci. Svou solidaritu jsme letos projevili jiģ tŚikr§t v r§mci 
Charitativn²ho baz§rku a rodinŊ postiģen® niļivou povodn².  

Naġe organizace poskytuje tŚi soci§ln² sluģby ï domov se zvl§ġtn²m reģimem, chr§nŊn® 
bydlen² a podporu samostatn®ho bydlen². Pr§ce je velice rozmanit§ a n§roļn§. Zahrnuje 
nespoļet ļinnost² a aktivit. Vġechny oblasti, aŠ uģ ekonomick§, provozn² nebo 
oġetŚovatelsk§ tvoŚ² jeden celek a smŊŚuj² ke spoleļn®mu c²li, kterĨ je v naġem pŚ²padŊ 
spokojenĨ uģivatel.  

BŊhem cel®ho roku prob²haly spoleļensk® a kulturn² akce v duchu tradic. Tak, jak je 
m§me r§di, tak jak jsme zvykl². Tento rok si budeme ve svĨch vzpom²nk§ch spojovat 
pŚedevġ²m s Masopustem, Velikonoļn²m jarmarkem, StavŊn²m a k§cen²m m§je, 
Vinobran²m, ZelnĨmi slavnostmi s podzimn² vĨstavou a obl²benĨm V§noļn²m jarmarkem 
se zab²jeļkou. M§m velkou radost, ģe ģivot u n§s v domovŊ nen² ġedivou mŢrou vġedn²ch 
dnŢ. Vġechny akce, nejen ty jmenovan®, byly organizaļnŊ n§roļn® a bez zap§len² vġech 
zamŊstnancŢ bychom se nemohli pochlubit ¼spŊchem, kterĨm byly vġechny akce 
korunov§ny. Na naġich akc²ch nechybŊli dŊti z m²stn²ch ġkolskĨch zaŚ²zen², uģivatel® 
okoln²ch organizac² poskytuj²c² soci§ln² sluģby a ġirok§ veŚejnost. Vz§jemn§ spolupr§ce 
je pro n§s velmi dŢleģit§. 

V srpnu probŊhla po dvou letech opŊt recertifikace V§ģka. PodaŚilo se n§m opŊt 
prok§zat, ģe sluģba, kterou provozujeme je kvalitn² a lid® s onemocnŊn²m typu demence 
u n§s mohou nal®zt vysokĨ standard pomoci, podpory a p®ļe. Poprv® jsme certifik§t 
z²skali v listopadu roku 2014. Naġe pr§ce se ale ned§ mŊŚit jen dle urļenĨch krit®ri², jde 
n§m hlavnŊ o lidskĨ pŚ²stup, poskytov§n² kvalitn² p®ļe, spolupr§ci s rodinnĨmi 
pŚ²sluġn²ky, obc² a zŚizovatelem. UdŊlenĨ certifik§t je pro n§s nejen vĨznamnĨm 
ocenŊn²m a motivac² do dalġ² pr§ce, ale pŚedevġ²m z§vazkem do dalġ²ch let. 

Naplno se rozbŊhla investiļn² akce ĂStavebn² ¼pravy a pŚ²stavba zahradn²ho alt§nuñ, 
realizovan§ firmou VOLF ï MATŉJEK, spol. s r. o., V²tkov. PŚed§n² staveniġtŊ 
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vysoutŊģen®mu zhotoviteli probŊhlo v 26. 8. 2024. Dokonļen² cel® akce je pl§nov§no 
dle harmonogramu prac² na ¼nor 2025, je ovġem moģn®, ģe z dŢvodŢ nepŚ²znivĨch 
klimatickĨch podm²nek bude term²n pŚevzet² stavby a kolaudace posunut.  

V objektu alt§nu zŢstane velk§ pobytov§ m²stnost pro terapii uģivatelŢ, kter§ bude novŊ 
vybavena kuchyŔskĨm koutem. Souļ§st² objektu zŢstane upravenĨ sklad ¼drģby a novŊ 
zde vznikne bezbari®rov® WC. Alt§n bude m²t uzavŚenĨ hlavn² vstup. Vlastn² pŚ²stavba 
bude tvoŚit ļ§steļnŊ otevŚenĨ pŚ²stŚeġek pro potŚeby ¼drģby ï um²stŊn² zahradn² 
techniky nebo zahradn²ho vybaven².  

Stavebn²mi ¼pravami a pŚ²stavbou alt§nu vznikne n§dhern® z§zem² k tr§ven² voln®ho 
ļasu naġich uģivatelŢ v r§mci aktivizaļn²ch programŢ, kulturn²ch a spoleļenskĨch akc² 
v retro interi®rech. CelkovĨ vzhled bude upraven tak, aby zapadl do celkov®ho komplexu 
zahrady v proveden² jako spoleļenskĨ dŢm DŚev§k. Vybaven² tohoto nov®ho prostoru 
budou opŊt tvoŚit pŚedmŊty a n§bytek ze ģivota naġich uģivatelŢ dle jejich biografie. 
Odtud plyne i novĨ n§zev alt§nu RETRĆK. 

D²ky takto kr§snŊ a ¼ļelnŊ vytvoŚen®mu komplexu budeme schopni naġim uģivatelŢm 
nab²dnout ġirou ġk§lu moģnosti k pŚ²jemn®mu proģit² voln®ho ļasu a prostory 
k setk§v§n² s rodinou, pŚ§teli a veŚejnost². D§le pak podpoŚ²me naġe koncepty p®ļe 
poskytov§n² sluģeb v souladu s pŚ²rodou a dle biografie naġich uģivatelŢ. Celkov® 
n§klady akce budou 6,2 mil. Kļ. 

DŊkuji zŚizovateli, vġem zamŊstnancŢm, spolupracuj²c²m organizac²m, dobrovoln²kŢm, 
rodinnĨm pŚ²sluġn²kŢm a pŚ²znivcŢm domova za pomoc a podporu, kterou jste n§m 
bŊhem roku poskytli a st§le poskytujete. V§ģ²me si toho. 
 
PŚedkl§dan§ zpr§va uzav²r§ rok 2024 a otev²r§ rok 2025, do kter®ho bych chtŊla vġem, 
hlavnŊ zamŊstnancŢm a uģivatelŢm popŚ§t neomezenou d§vku v²ry, nadŊje, l§sky             
a zdrav². 
 
V kr§tkosti nelze vystihnout vġe, co se bŊhem cel®ho roku ud§lo. Podrobn® informace 
prezentujeme na n§sleduj²c²ch str§nk§ch t®to zpr§vy. 

 

Mgr. Kamila Molkov§, Śeditelka 
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1 Domov y se zvl§ġtn²m reģimem 

 
Sluģba Domovy se zvl§ġtn²m reģime, je urļena osob§m: 
¶ Od 65 let vŊku muģŢm i ģen§m 
¶ S onemocnŊn²m demenc² 
¶ PotŚebuj²c²m pravidelnou podporu, p®ļi a pomoc a p®ļi jin® fyzick® osoby 
¶ KterĨm podporu a p®ļi nemŢģe zajistit rodina ani jin® soci§ln² sluģby 
¶ Kter® maj² alespoŔ zbytky sluchu, zraku a nemaj² specifick® stravovac² n§vyky 

(infuse, sonda) 
¶ Kter® nepotŚebuj² pro poskytov§n² p®ļe specifick® materi§ln² a technick® vybaven² 
a nepŚetrģitou odbornou l®kaŚskou p®ļi 

 
Ļ²slo registrace: 5249411  
Adresa: Dukelsk§ 650, 747 87 Budiġov nad Budiġovkou 
 

1.1  Posl§n² 

Posl§n²m sluģby domovy se zvl§ġtn²m reģimem je poskytovat celoroļn² pobytov® soci§ln² 
sluģby osob§m, kter® maj² sn²ģenou sobŊstaļnost z dŢvodu vŊku a onemocnŊn² rŢznĨmi 
druhy demenc². Rozsah poskytovanĨch soci§ln²ch sluģeb je individu§lnŊ stanoven. 
 

1.2  Dlouhodob® c²le 

Do procesu stanovov§n² c²lŢ domova zapojujeme vġechny zamŊstnance domova, 
kaģdoroļnŊ na zaļ§tku roku vyhodnocujeme c²le pŚedch§zej²c²ho roku a d§v§me prostor 
k vyj§dŚen² n§padŢ, kter® povedou ke zlepġen² sluģby pro n§sleduj²c² obdob². Stanoven® 
c²le jsou term²nov§ny s urļen²m odpovŊdn® osoby. Za nejdŢleģitŊjġ² c²l povaģujeme 
neust§l® zlepġov§n² standardu bydlen². Ļ§st c²lŢ m§me tak® propojeny s posl§n²m 
naġeho domova, individu§ln²mi c²li uģivatelŢ a s dŢrazem na zvyġov§n² kvality soci§ln² 
sluģby.  Velkou pozornost vŊnujeme v oblasti kvality na vzdŊl§v§n² zamŊstnancŢ, kaģdĨ 
absolvovanĨ semin§Ś je hodnocen pracovn²kem a pro potŚeby ostatn²ch pracovn²kŢ 
prob²h§ ġkol²c² akce, pŚed§n² informac² a poznatkŢ. 
 
Pro rok 2024 jsme si stanovili c²le: 
 
¶ Sluģbu budeme poskytovat v dom§c²m a bezpeļn®m prostŚed² 
¶ Uģivatele budeme podporovat k pŚimŊŚen® samostatnosti 
¶ Budeme pracovat s individu§ln²mi potŚebami uģivatelŢ a jejich spokojenost²-
sluģba ġit§ na m²ru 

¶ Budeme zajiġŠovat podm²nky pro kontakt s rodinou a pŚ§teli 
 
ProstŚedky k dosaģen² c²lŢ 
¶ Udrģov§n² a ¼prava okol² budovy (zahrady) ï rekonstrukce zdŊn®ho alt§nu 
¶ Zvyġov§n² kvality prostŚed² 
¶ Zlepġen² bezpeļnosti a bezpeļ² uģivatelŢ 
¶ Efektivita v zaveden®m syst®mu kvality 
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¶ Podpora ¼ļasti uģivatelŢ na spoleļensk®m ģivotŊ, zajiġtŊn² dostupnosti sluģeb 
potŚebnĨch k zachov§n² obvykl®ho zpŢsobu ģivota v pŚirozen®m prostŚed² 
a prostŚed² pŚirozen® komunity. 

 
Krit®ria pro vyhodnocen² c²lŢ domova: 
¶ dom§c² a bezpeļn® prostŚed² zajist²me 60 % uģivatelŢ 

¶ podporu pŚimŊŚen® samostatnosti a sluģbu ġitou na m²ru zajist²me 100 % 
uģivatelŢ 

¶ podm²nky pro kontakt s rodinou zajist²me 70 % uģivatelŢ 
 

1.3  Z§sady poskytovan® p®ļe 

¶ M²t znalost toho, o koho se star§me (ritu§ly, potŚeby, z§jmy, zachov§n² 
dŢstojnosti a pr§v uģivatele) 

¶ Zn§t ģivotn² pŚ²bŊh uģivatele (historie, biografie) 
¶ Stanovit a pruģnŊ mŊnit okruh potŚebn® podpory (nepŚepeļov§vat, 
nezanedb§vat) 

¶ Vytv§Śet podm²nky pro aktivn² ģivot 
 
Konkretizace z§sad 
¶ BĨt vn²m§n jako dospŊlĨ ļlovŊk (ne d²tŊ) ï akceptovat ļlovŊka jakĨ je, 
respektovat jeho n§zory, slab® i siln® str§nky osobnosti, m²t ¼ctu ke ļlovŊku, m²t 
vytvoŚen funkļn² komunikaļn² syst®m 

¶ Br§t pocity ļlovŊka s demenc² v§ģnŊ ï respektovat svobodn® vyj§dŚen² 
a rozhodnut² uģivatele, nab²zet moģnosti 

¶ Je-li to moģn®, nebĨt l®ļen psychotropn²mi l§tkami ï pracovat s novĨmi 
oġetŚovatelskĨmi metodami v p®ļi o ļlovŊka s demenc² a vzdŊl§vat v nich 
zamŊstnance 

¶ Ģ²t v bezpeļn®m, srozumiteln®m a pŚedv²dateln®m prostŚed² ï m²t 
znalost uģivatele, individu§lnŊ ke kaģd®mu pŚistupovat, zachov§vat zvyky, ritu§ly 
a uļit uģivatele stereotypŢm v p®ļi 

¶ M²t potŊġen² z kaģdodenn²ch ļinnost², dŊlat ļinnosti smyslupln® ï 
zabĨvat se psychickĨm stavem uģivatele, zn§t z§jmy uģivatele, pŚizpŢsobit 
ļinnosti k vyuģit² vġech smyslovĨch vjemŢ uģivatele 

¶ M²t moģnost chodit ven ï zn§t schopnosti uģivatele v oblasti orientace ï 
dohl²ģet, doprov§zet 

¶ PociŠovat tŊlesnĨ kontakt (pohlazen², podrģen² ruky) ï m²t znalost 
uģivatele, vyuģ²t novĨch oġetŚovatelskĨch metod v p®ļi 

¶ Respektovat dŢstojnost ï zn§t pŚedstavy o dŢstojn®m ģivotŊ uģivatele, 
vyuģ²vat empatii ï co by se nel²bilo mnŊ, nedŊlat druh®mu 

¶ Zajistit st§lou pŚ²tomnost person§lu ï m²t person§l k dispozici 24 hodin 
dennŊ (ne 24 hod. osobn² asistence), vyplnit samotu uģivatele, pokud se tak c²t² 

¶ Poskytovat ¼nosnou m²ru ochrany ï m²t pr§vo na pŚimŊŚen® riziko, 
vysvŊtlovat uģivateli riziko, zachovat mlļenlivost person§lu o dŢvŊrnĨch 
informac²ch o uģivateli 

¶ Zachov§vat dŢstojnost ï znalost hodnot uģivatele 
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DŢstojnost: 
¶ Je jednou z nejz§kladnŊjġ²ch a nejdŢleģitŊjġ²ch hodnot, je spojov§na s etikou 

a ochranou lidskĨch pr§v. 
¶ Ch§peme ji jako projev ¼cty k sobŊ sam®mu bez ohledu na vŊk, soci§ln² postaven² 
a zdravotn² stav. 

¶ ĻlovŊk o n² nepŚijde svou neschopnost², selh§n²m, trestnou ļinnost², um²r§n²m. 
¶ Vġichni se rod² svobodn² a sobŊ rovn² co do dŢstojnosti a pr§v 

 
Respektov§n² lidsk® dŢstojnosti v oblasti poskytov§n² soci§ln²ch sluģeb je jedn²m 
z nejdŢleģitŊjġ²ch souļ§st² p®ļe o uģivatele. Ze strany person§lu nesm² doch§zet 
k pŚehl²ģen² uģivatele, nechuti mu naslouchat, odpov²dat, izolovat ho a omezovat jakkoli 
jeho dŢstojnost (vysm²vat se pomal® Śeļi, ġpatn®mu pouģit² slov, zach§zet s ļlovŊkem 
jako s vŊc² apod.) Pracovn²ci mus² oslovovat uģivatele dle dohodnut®ho osloven², mus² 
mu projevovat ¼ctu ke zkuġenostem, jeho ģivotn²mu ¼dŊlu, jeho moudrosti. 
 
Krit®ria pro vyhodnocen² z§sad: 
¶ Znalost uģivatele ï zajist²me 100% zpracov§n² profilu uģivatelŢ ve sluģbŊ ġit® na 
m²ru 

¶ Funkļn² komunikaļn² syst®m ï vypracujeme funkļn² komunikaļn² list neverb§lnŊ 
komunikuj²c²ch u 60 % neverb§lnŊ komunikuj²c²ch uģivatelŢ 

¶ Vytv§Śen² podm²nek pro aktivn² ģivot uģivatelŢ ï PR pl§n pro konkr®tn² rok 
vyhodnot²me a zavazujeme se 70 % napl§novanĨch aktivit uskuteļnit 

 
Pracovn²ci domova si uvŊdomuj², ģe pŚedpokladem kvalitn² p®ļe o ļlovŊka s demenc² je: 
¶ Znalost toho, o koho se star§me (ritu§ly, potŚeby, z§jmy) 
¶ Ģivotn² pŚ²bŊh uģivatele (historie, biografie) 
¶ ZajiġtŊn² potŚebn® individualizovan® podpory (nepŚepeļov§vat, nezanedb§vat). 

 
Za nejdŢleģitŊjġ² potŚeby ļlovŊka s demenc² n§ġ tĨm pracovn²kŢ vydefinoval n§sleduj²c² 
z§sady v p®ļi: 
¶ BĨt vn²m§n jako dospŊlĨ ļlovŊk 

¶ Vyj§dŚen² a pocity ļlovŊka br§t v§ģnŊ 
¶ Je-li to moģn®, nebĨt l®ļen psychotropn²mi l§tkami 
¶ Ģ²t v bezpeļn®m prostŚed², srozumiteln®m a pŚedv²dateln®m 
¶ M²t potŊġen² z kaģdodenn²ch smysluplnĨch ļinnost² 
¶ M²t moģnost chodit ven 

¶ PociŠovat tŊlesnĨ kontakt (pohlazen², podrģen² ruky) 
¶ Respektov§n² dŢstojnosti 
¶ M²t nŊkoho, kdo pomŢģe ï st§l§ pŚ²tomnost person§lu 
¶ PŚimŊŚen§ m²ra ochrany 

 

1.4  Z§kladn² ļinnosti sluģby 

Ubytov§n² 

Poskytujeme ubytov§n², ¼klid, pran² a drobn® opravy loģn²ho a osobn²ho pr§dla 
a oġacen², ģehlen². Sluģby jsou uģivatelŢm poskytov§ny v 25 dvoulŢģkovĨch a 10 
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jednolŢģkovĨch pokoj²ch. JednolŢģkov® pokoje, vyjma jednoho, maj² vlastn² soci§ln² 
z§zem² spoleļn® se sousedn²m pokojem. Pokoje jsou vybaveny novĨm, modern²m 
n§bytkem, kterĨ vyhovuje novĨm trendŢm v oġetŚovatelsk® p®ļi. 
Domov m§me rozdŊlen na ļtyŚi ļ§sti (ģlut§, zelen§, oranģov§, modr§). Naġi p®ļi se 
snaģ²me poskytovat v souladu s pŚ²rodou. KaģdĨ z n§s vģdy bydlel na urļit® ulici 
v urļit®m mŊstŊ. Tato fakta n§s pŚivedly k myġlence pojmenovat jednotliv§ oddŊlen² 
jm®ny ulic (BŚezov§, Lipov§, Pod dubem, U stŚ²brn®ho smrku).  
V kaģd® ļ§sti je spoleļensk§ m²stnost, kter§ z§roveŔ slouģ² jako j²delna, d§le spoleļn® 
soci§ln² z§zem². Na kaģd®m poschod² m§me tak® retro m²stnosti. 
K budovŊ domova patŚ² pŚilehl§ zahrada s parkovou ¼pravou a tŚemi alt§ny, z nichģ 
jeden je zdŊnĨ (od roku 2013 zasklenĨ, v letoġn²m roce se revitalizuje). D§le pak 
spoleļenskĨ dŢm zvanĨ DŚev§k. Tyto venkovn² prostory jsou uģivateli hojnŊ vyuģ²v§ny, 
jsou zde poŚ§d§ny akce pro uģivatele, rovnŊģ jsou tyto prostory vyuģ²v§ny k terapeutick® 
ļinnosti. V tŊsn® bl²zkosti domova je mŊstskĨ park, takģe cel§ budova je obklopena 
zelen². ProstŚed² je klidn® a pŚ²jemn®, vhodn® pro odpoļinek seniorŢ a osoby 
s onemocnŊn²m demenc².  
 
Stravov§n² 
Poskytujeme celodenn² stravu, odpov²daj²c² vŊku, z§sad§m racion§ln² vĨģivy a potŚeb§m 
dietn²ho stravov§n² v rozsahu 3 hlavn²ch j²del, 1 svaļiny. Z dŢvodŢ zvĨġen² kvality 
stravov§n² a stolov§n² uģivatelŢ naġeho domova m§me zaveden do praxe syst®m 
stravov§n² dle programu Bon Apetit a j²deln²ļek zpestŚili o tzv. j²dlo do ruky. V letn²ch 
mŊs²c²ch je moģn® stravu pod§vat na zahradŊ domova. 
 
Pomoc pŚi zvl§d§n² bŊģnĨch ¼konŢ p®ļe o vlastn² osobu a osobn² hygienu  
Pom§h§me pŚi ¼konech osobn² hygieny, pŚi z§kladn² p®ļi o vlasy a nehty, pŚi pouģ²v§n² 
WC, obl®k§n² a svl®k§n², vļetnŊ speci§ln²ch pomŢcek, pŚi pŚesunu na lŢģko nebo voz²k, 
pŚi vst§v§n² z lŢģka, ul®h§n², zmŊnŊ poloh, pŚi pod§v§n² j²dla a pit², pŚi prostorov® 
orientaci a samostatn®m pohybu ve vnitŚn²m i vnŊjġ²m prostŚed². Pomoc a p®ļe je 
poskytov§na nepŚetrģitŊ a odpov²d§ zdravotn²mu stavu a individu§ln²m potŚeb§m 
uģivatele. V r§mci zkvalitnŊn² p®ļe jsou zav§dŊny prvky novĨch oġetŚovatelskĨch metod. 
DŢraz je kladen na zachov§n² dosavadn²ch schopnost² uģivatele, ļ²mģ je posilov§na jejich 
dŢstojnost a sebevŊdom². Poskytujeme p®ļi, kter§ je ġit§ na m²ru uģivateli. Znalost 
ģivotn²ho pŚ²bŊhu uģivatele n§m pom§h§ l®pe se vc²tit do jeho potŚeb a pŚ§n², pŚi seps§n² 
ģivotn²ho pŚ²bŊhu spolupracujeme s jeho rodinou. 
 
ZprostŚedkov§n² kontaktu se spoleļenskĨm prostŚed²m 
Pom§h§me pŚi vyuģ²v§n² bŊģnŊ dostupnĨch sluģeb a informaļn²ch zdrojŢ, pŚi obnoven² 
nebo upevnŊn² kontaktu s rodinou a pŚi dalġ²ch aktivit§ch podporuj²c²ch soci§ln² 
zaļleŔov§n² osob. Soci§ln² pracovnice pom§h§ uģivatelŢm pŚi obstar§v§n² osobn²ch 
z§leģitost² na ¼Śadech, poġtŊ, penŊģn²ch ¼stavech apod. D§le jsou obstar§v§ny dle 
potŚeby n§kupy s don§ġkou na pokoj, pŚ²padnŊ doprovod uģivatele za ¼ļelem n§kupu   
a jin® osobn² z§leģitosti vyplĨvaj²c² z osobn²ch c²lŢ uģivatelŢ. 
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Soci§lnŊ terapeutick§ ļinnost 
Poskytujeme ļinnosti a aktivity, kter® vedou k rozvoji nebo udrģen² osobn²ch a soci§ln²ch 
schopnost² a dovednost² podporuj²c²ch soci§ln² zaļleŔov§n². Nab²z²me volnoļasov®            
a z§jmov® aktivity tak, aby doch§zelo k obnoven² nebo upevnŊn² kontaktu s pŚirozenĨm 
soci§ln²m prostŚed²m, d§le nab²z²me moģnost n§cviku a upevŔov§n² motorickĨch, 
psychickĨch a soci§ln²ch schopnost² a dovednost². 
 
Soci§lnŊ terapeutick§ a aktivizaļn² pr§ce s uģivateli: 
¶ pr§ce s uģivateli prob²h§ individu§lnŊ nebo ve skupinŊ 
¶ uģivatelŢm jsou nab²zeny rŢznorod® aktivity vych§zej²c² z jejich biografie 
¶ uģivatel® jsou rozdŊleny do tŚ² skupin podle stupnŊ demence. RozdŊlen² uģivatelŢ 
do skupin je na z§kladŊ individu§ln²ho pozn§n² uģivatele a sezn§men² se s jeho 
biografi² 
 

Individu§ln² aktivizaļn² ļinnosti 
Harmonogram individu§ln²ch aktivit  a proch§zek sestavuje vedouc² oġetŚovatelsk®ho 
¼seku spolu s pracovn²ky. Vġe se pŚizpŢsobuje pŚ§n²m a zdravotn²mu stavu uģivatelŢ. 

Skupinov® aktivizaļn² ļinnosti 
PravidelnŊ se stŚ²daj² aktivity ï kondiļn² cviļen², tr®nov§n² pamŊti, n§cvik jemn® 
motoriky, vĨtvarn§ pr§ce, vzpom²nkov® terapie ve vzpom²nkovĨch m²stnostech, 
smyslov§ aktivizace, besedy, zooterapie, hudebn² ļinnosti ï zpŊv, spoleļensk® hry, 
proch§zky, ļten² knih a ļasopisŢ, poslech relaxaļn² hudby, vaŚen², peļen², zahradniļen². 
 
V r§mci soci§lnŊ terapeutickĨch ļinnost² a aktivizaļn² ļinnost² nab²z²me: 
¶ Kulturn² vystoupen² ï hudebn², taneļn², recitaļn² 
¶ Posezen² v kav§rnŊ a hospŢdce v domovŊ 
¶ Zooterapii 
¶ Skupinov® kondiļn² cviļen², n§cvik jemn® motoriky, j·gu, individu§ln² n§cviky 
chŢze 

¶ ZahŚ²v§n² mozku, pamŊŠov® hry, spoleļensk® hry (karty, kuģelky, ļlovŊļe nezlob 
se) 

¶ PŚedļ²t§n² literatury, vĨstavy, besedy 
¶ Smyslovou aktivizaci, baz§ln² stimulaci, aromaterapii 

¶ VĨlety do okol² 
¶ Doprovod na spoleļenskĨ ples ve mŊstŊ a ostatn² kulturn² akce 
¶ Grilov§n², proch§zky, posezen² a akce na zahradŊ 
¶ Tradiļn² akce pro uģivatele, rodiny a ġirokou veŚejnost (velikonoļn² jarmark, 
vinobran², v§noļn² jarmark) 

¶ Tradiļn² posezen² se zamŊstnanci, TŚi kr§le apod. 
¶ Z§jmov® kluby ï vaŚen², cviļen², deskov® hry, kav§rna, hospŢdka apod. 
¶ Spiritu§ln², far§Śe m²stn² farnosti 1x mŊs²ļnŊ 
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Pomoc pŚi uplatŔov§n² pr§v, opr§vnŊnĨch z§jmŢ a pŚi obstar§v§n² osobn²ch 
z§leģitost² 
Pom§h§me pŚi komunikaci vedouc² k uplatŔov§n² pr§v a opr§vnŊnĨch z§jmŢ. Pracovn²ci 
v soci§ln²ch sluģb§ch aktivnŊ podporuj² uģivatele soci§ln² sluģby pŚi vyuģ²v§n² bŊģnĨch 
sluģeb, snaģ² se pŚedej²t n§vyku na soci§ln² sluģbu. V naġem zaŚ²zen² m§me vypracovanĨ 
seznam n§vaznĨch sluģeb v alternativn² podobŊ s kontakty a monitoringem bari®rovosti. 
¶ Pedik¼ra, kadeŚnice ï dle potŚeb a poģadavkŢ uģivatelŢ doch§z² do Domova 
Letokruhy objednan§ sluģba. V pŚ²padŊ z§jmu zajist²me doprovod do provozovny, 
kde je sluģba poskytov§na ġirok® veŚejnosti. 

¶ Obchody, restaurace, zdravotn² sluģby ï zajist²me doprovod uģivateli 
¶ Mobiln² prodej ï dle nab²dky umoģn²me extern²m prodejcŢm s rŢznĨm 
sortimentem prodej svĨch vĨrobkŢ v domovŊ. Z§jemcŢm z Śad uģivatelŢ zajist²me 
doprovod. 

¶ Z§jmov® spolky ï dle poģadavkŢ uģivatelŢ zajist²me doprovod, dopravu 
 

1.5  Person§ln² zajiġtŊn² soci§ln² sluģby 

Soci§ln² sluģba domovy se zvl§ġtn²m reģimem m§ celkem vļetnŊ Śeditele 56 
zamŊstnancŢ. Z§kladn²m organizaļn²m, pracovn²m a ekonomickĨm ¼tvarem domova je 
¼sek.  

K zajiġtŊn² poskytov§n² sluģeb jsou v domovŊ zŚ²zeny ¼seky: 

¶ ¼sek provoznŊ ekonomickĨ (ekonomickĨ, stravovac², pr§delna, ¼klid, ¼drģba) 

¶ ¼sek soci§ln² (soci§ln² pracovnice) 
¶ ¼sek pŚ²m® obsluģn® p®ļe a zdravotn² ¼sek (pŚ²m§ obsluģn§ p®ļe, vĨchovn§ 
nepedagogick§ ļinnost, zdravotn² sestry) 
 

V ļele Domova Letokruhy je Śeditel, kterĨ Ś²d² ļinnost jednotlivĨch ¼sekŢ podle obecnŊ 
z§vaznĨch pr§vn²ch pŚedpisŢ, pokynŢ a ¼kolŢ stanovenĨch zŚizovatelem. ředitel je do 
funkce jmenov§n nebo z funkce odvol§n zŚizovatelem. 
Ekonomick®, ¼ļetn² a ¼drģb§Śsk® ļinnosti pro sluģby chr§nŊn® bydlen² a podporu 
samostatn®ho bydlen² zajiġŠuj² zamŊstnanci domova se zvl§ġtn²m reģimem na ļ§st 
¼vazku. Jedn§ se o zamŊstnance ï Śeditel, ekonom, ¼ļetn², mzdov§ ¼ļetn², ¼drģb§Ś. 
 

1.6  Kapacita soci§ln² sluģby 

Kapacita Domova Letokruhy je 60 lŢģek s celoroļn²m pobytem.  
PrŢmŊrnĨ vŊk uģivatelŢ je 83,4 let, nejstarġ²mu je 99 a nejmladġ²mu 64 let. Kapacita 
domova v tomto obdob² byla vyuģita na 99,6 %.  
 

1.7  VĨznamn® aktivity a ocenŊn² v uplynul®m roce 

Snaģ²me se o zviditelnŊn² Domova Letokruhy pro ġirokou veŚejnost. Vyd§v§me vlastn² 
ļasopis ĂDŢm stŚ²brnĨch vlasŢñ, ve kter®m zveŚejŔujeme informace a fotky o dŊn² 
v domovŊ, o probŊhlĨch akc²ch, o standardech kvality. D§le veŚejnost informujeme                 
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o ļinnosti a ģivotŊ v domovŊ v Budiġovsk®m zpravodaji, v odborn®m ļasopisu Soci§ln² 
sluģby, ve V²tkovsk®m zpravodaji a v Regionu. 
Natoļili jsme i nŊkolik odbornĨch DVD o pr§ci s konceptem Baz§ln² stimulace, na kterĨch 
n§m korekturu provedla pan² PhDr. Karol²na Friedlov§. Tyto DVD tak® doporuļila jako 
vĨukovĨ materi§l.  
 
Akce poŚ§dan® v uplynul®m roce: 
¶ Leden: oslavy narozenin, zooterapie, tŚi kr§lov®, bohosluģba 

¶ Đnor: oslavy narozenin, masopustn² rej, z§jmov® kluby, pedik¼ra, posezen² 
v hospŢdce  

¶ BŚezen: oslavy narozenin, MDĢ, pŚ²pravy na Velikonoce (vĨzdoba, malov§n² vajec, 
pleten² poml§zkyé), zahradniļen², b§l babiļek a dŊdeļkŢ 

¶ Duben: oslavy narozenin, canisterapie, pedik¼ra, slet ļarodŊjnic, stavŊn² m§jky, 
zooterapie, 100 jarn²ch letokruhŢ, op®k§n² p§rkŢ s harmonikou a dŊtmi 
z dŊtsk®ho domova 

¶ KvŊten: oslavy narozenin, tvorba jarn² vĨzdoby a tr®nink jemn® motoriky, k§cen² 
m§je, den matek a n§vġtŊva dŊt² z mateŚsk® ġkoly, K§cen² m§jky a smaģen² vajec 
a vystoupen² Country kapely 

¶ Ļerven: oslavy narozenin, bohosluģba, vĨlet na Kon²rnu, Canisterapie                              
a Zooterapie, dopoledne s mateŚskou ġkolou, KvŊtinovĨ den, den otcŢ, 
vyhodnocen² akce 100 jarn²ch letokruhŢ, vĨlet do Star® vody, k Mariask§le 

¶ Ļervenec: oslavy narozenin, pedik¼ra, klub mlsnĨch jazĨļkŢ, vĨlet na Kon²rnu, 
Letn² olympi§da ĂBaģanti jdou do bojeñ, posezen² se vzpom²n§n²m na Karla Gotta, 

¶ Srpen: oslavy narozenin, zooterapie, kav§rna Letokruhy, canisterapie, Ben§tsk§ 
noc 

¶ Z§Ś²: oslavy narozenin, vystoupen² zpŊvaļek z Lobn²ku, Vinobran² Domova 
Letokruhy, beseda o Mari²ch, z§jmov® kluby, vĨlet na Maria sk§lu, ¼ļast                    
v soutŊģi - Slun²ļko 

¶ ř²jen: oslavy narozenin, Zeln® slavnosti, TĨden soci§ln²ch sluģeb, turnaj 
v kuģelk§ch v DomovŊ Odry, bohosluģba, z§jmov® kluby, n§vġtŊva divadla 
v BudiġovŊ, cimb§lovka ke Dni seniorŢ, n§vġtŊva domova V²tkov a Odry ï soutŊģ  

¶ Listopad: oslavy narozenin, duġiļkov® rozj²m§n², v²t§n² Martina na b²l®m koni, 
bohosluģba, loup§n² oŚechŢ, KateŚinsk® posezen², Canisterapie a Zooterapie, 
z§jmov® kluby, mezigeneraļn² setk§v§n² a ļetba ģ§kŢ z§kladn² ġkoly uģivatelŢm 

¶ Prosinec: oslavy narozenin, odpoledne s Mikul§ġem, peļen² cukrov², v§noļn² 
jarmark, v§noļn² posezen² se zamŊstnanci, zapojen² se do projektu Jeģ²ġkova 
vnouļata, silvestr s kytarou, n§vġtŊva hospŢdky, n§vġtŊva dŊt² z mateŚsk® ġkoly 
 

Jednotliv® fotky z akc² z Domova Letokruhy - domov se zvl§ġtn²m reģimem naleznete 
v pŚ²loze ļ. 2. Vġichni uģivatel® maj² podepsanĨ souhlas s uveŚejnŊn²m fotografi². 

1.8  VzdŊl§v§n² 

PrvoŚadĨm c²lem je neust§l® zvyġov§n² kvality poskytovanĨch sluģeb v organizaci 
v souladu s re§lnĨmi potŚebami uģivatelŢ a dle standardŢ kvality soci§ln²ch sluģeb. 
Z tŊchto dŢvodŢ je na vzdŊl§v§n² pracovn²kŢ kladen st§le vŊtġ² dŢraz, pro kvalitu 
poskytovan® sluģby je dŢleģit§ odbornost a vzdŊlanost pracovn²kŢ, kteŚ² tuto sluģbu 
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poskytuj² na vġech ¼sec²ch. Pracovn²ci organizace jsou vys²l§ni na semin§Śe, kurzy 
a odborn® st§ģe dle naġich potŚeb a dle jejich individu§ln²ho vzdŊl§vac²ho pl§nu tak, aby 
absolvov§n² dan®ho semin§Śe bylo pŚ²nosem pro cel® zaŚ²zen² i pracovn²ka samotn®ho, 
a aby poznatky tam nabyt® byly pŚen§ġeny d§le do provozu. V roce 2024 probŊhlo 
vzdŊl§v§n² naġich pracovn²kŢ v pln®m rozsahu a vġichni zamŊstnanci splnili z§konnou 
povinnost.  V roce 2024 jsme se zapojili do projektu MSK Duġe III a ¼ļastn²me se 
vzdŊl§vac²ch akc² ï supervize manaģersk§, skupinov§ a individu§ln², d§le odbornĨch 
konzultac² a vzdŊl§vac²ch akc². 
Z absolvovanĨch kurzŢ nebo semin§ŚŢ, poŚ§danĨch vzdŊl§vac²mi agenturami, jsou vģdy 
pracovn²kem zpracov§ny nov® poznatky a informace a ty jsou d§le pŚed§v§ny na 
pracovn²ch schŢzk§ch jednotlivĨch ¼sekŢ. Prioritou jsou pro n§s vzdŊl§vac² akce 
zamŊŚen® na pr§ci s lidmi s onemocnŊn²m demenc² a nov® oġetŚovatelsk® metody. 

 
PŚehled vzdŊl§v§n² za rok 2024 

N§zev vzdŊl§vac²ho programu poļet hodin poļet ¼ļastn²ku 

Bezpeļnostn² politika ICT - pro uģivatele IS 2,0 1 

Bezpeļnostn² politika ICT - pro vedouc² (2024, PO) 2,0 1 

Biografick§ p®ļe o seniory a multioborov§ spolupr§ce 

BIO-TħMU 
8 2 

BOZP a PO 2,0 56 

Evidence poġty SpS Lite archivace dokumentŢ 1,0 13 

Hygienick® minimum a HACCP v praxi 2,0 5 

III. ROĻNĉK ĻESKO-SLOVENSK£ KONFERENCE 
POSKYTOVATELš SOCIĆLNĉCH SLUĢEB 

8,0 2 

IX. ĻESKO - SLOVENKħ KONGRES BAZĆLNĉ STIMULACE 

s mezin§rodn² ¼ļast² 
7,0 3 

Jak se vyznat v IP JINAK 8,0 18 

Konzultace k IP - PŚ²padov§ supervize 4,0 24 

N§roļn® situace jejich Śeġen² u osob s psych·zami a 
ment§ln² retardac² 

6,0 8 

Ochrana osobn²ch ¼dajŢ (e-learning pro PO) 2,0 1 

ON-LINE webin§Ś Soci§ln² a zdravotn² pojiġtŊn² u 

zamŊstnancŢ na DPP a DPĻ 
5,0 1 

Prezentace NEN pro zadavatele zaļ§teļn²ky 3,0 1 

Projekt Podpora duġe III 2,0 9 

Prvn² pomoc 2,0 54 

Soci§ln² sluģby nejen v EvropŊ 6,0 2 

St§ģ v DomovŊ Odry 8,0 2 

Syst®m pod§v§n² stravy - BON APETIT 8,0 39 

Ġkolen² ŚidiļŢ 4,0 13 

Đvod do problematiky inkontinence 8,0 23 

Vniknut² ciz² osoby, nebezpeļn® osoby do objektu 2,0 45 

Vġe o polohov§n² klientŢ 8,0 10 

Vykazov§n² p®ļe na zdravotn² pojiġŠovny 8,0 3 

VyplŔov§n² formul§ŚŢ 1,0 54 

Z§klady pr§ce s biografi² a pl§ny p®ļe 42,0 2 
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1.9  Pr§ce na kvalitŊ sluģby 

Pr§ce manaģera kvality  
Oblast p²semnĨch dokumentŢ v naġem zaŚ²zen² ï standardŢ, vnitŚn²ch smŊrnic, Ś§dŢ 
a metodickĨch pokynŢ vn²m§ veden² domova a zamŊstnanci jako n§stroj pro kvalitn² 
poskytov§n² soci§ln² sluģby. V zaŚ²zen² je urļena osoba manaģera kvality. Ten zodpov²d§ 
za platnost standardŢ kvality, p²semn® sezn§men² vġech pracovn²kŢ, roļn² zpracov§n² 
pl§nu zmŊn v SQ a jeho dodrģov§n². Manaģer syst®mu kvality svol§v§ schŢzky tĨmu, je 
metodikem pracovn²ch skupin, prov§d² kontroln² a analytickou ļinnost v DomovŊ 
Letokruhy.  
 
Pr§ce tĨmu 
Zpravidla 1x tĨdnŊ se sch§z² tĨm nad zpracov§n²m standardŢ, prov§d² revize pravidel, 
diskutuje o zmŊn§ch, srovn§v§ praxi a teorii. Tuto pracovn² skupinu navġtŊvuj² i provozn² 
zamŊstnanci, kteŚ² svou ¼ļast² nejen vyjadŚuj² angaģovanost a z§jem o kvalitu a dŊn² 
v domovŊ, ale i naļerp§vaj² dŢleģit® informace. 
DruhĨ tĨm pracovn²kŢ ï kl²ļov² pracovn²ci, aktivizaļn² pracovn²ci a zdravotn² sestry se 
sch§zej² pravidelnŊ nad individu§ln²m pl§nov§n²m s uģivateli. Zde projedn§vaj² realizaci 
naplŔov§n² individu§ln²ch pl§nŢ, diskutuj² nad ģivotn²mi pŚ²bŊhy uģivatele, zamĨġlej² se 
nad biografi² uģivatelŢ a hledaj² cesty, jak nejl®pe poskytnout sluģbu. 
Vġichni pracovn²ci jsou sezn§meni s moģnost² mimoŚ§dn®ho svol§n² tĨmu nad Śeġen²m 
aktu§ln²ch probl®mŢ. 
Pro zvyġov§n² kvality v poskytov§n² sluģby i nad§le povaģujeme syst®m stravov§n² ï 
Strava do ruky, d§le vyuģ²v§n² novĨch oġetŚovatelskĨch metod. 
DŢleģitĨm ukazatelem pro hodnocen² kvality je pro veden² naġeho domova kontroln² 
ļinnost zŚizovatele, z§vŊry auditŢ, vlastn² kontroln² ļinnost a pŚipom²nky extern²ch 
spolupracovn²kŢ, n§vġtŊvn²kŢ a praktikantŢ. PravidelnŊ 1x roļnŊ zapojujeme ġirokou 
veŚejnost, rodinn® pŚ²sluġn²ky, uģivatele a zamŊstnance do hodnocen² sluģby formou 
dotazn²kŢ spokojenosti. VĨsledky tŊchto dotazn²kŢ zveŚejŔujeme na n§stŊnk§ch 
a v ļasopise DŢm stŚ²brnĨch vlasŢ. 
 
OcenŊn² pr§ce a kvality sluģby  
Institut Baz§ln² stimulace je ļlenem Mezin§rodn² asociace Baz§ln² stimulace. Absolventi 
certifikovanĨch kurzŢ obdrģ² od Mezin§rodn² asociace Baz§ln² stimulace certifik§t platnĨ 
ve vġech zem²ch Evropsk® unie. Jedn§ se dosud o naprosto prŢlomov® jedineļn® 
vzdŊl§v§n², kter® umoģŔuje j²t stejnou cestou vġem odborn²kŢm participuj²c²m na 
procesu podpory vĨvoje klienta a pŚi p®ļi o jeho tŊlesnou, duġevn² i soci§ln² str§nku. 
Tato spolupr§ce v kontextu stejn®ho c²le podporuje kvalitu, bezpeļnost p®ļe a tak® ġetŚ² 
n§klady na p®ļi. 
Naġe zaŚ²zen² patŚ² mezi supervidovan® pracoviġtŊ Baz§ln² stimulace. Dalġ² obh§jenĨ 
certifik§t n§m byl 4. 4. 2022 udŊlen na dobu 5 let. Videoz§znamy, kter® jsme poŚ²dili, 
n§m byly doporuļeny jako vĨukovĨ materi§l pro zat²m neproġkolen® zamŊstnance, popŚ. 
pro potŚeby intern²ch semin§ŚŢ, neboŠ jsou validn²m dŢkazem kvality poskytovan® p®ļe 
a zaznamen§vaj² zmŊnu stavu klienta. Supervizor doporuļil tato videa jako dokumentaci 
EBN praxe zaloģen® na dŢkazech, kter§ je indik§torem kvality poskytovan® p®ļe.  
Ļesk§ alzheimerovsk§ spoleļnost (ĻALS) vytvoŚila na z§kladŊ mnohaletĨch zkuġenost² 
v pr§ci s lidmi s demenc² certifikaļn² syst®m V§ģka, kterĨ je urļen pro zaŚ²zen² 
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poskytuj²c² specializovanou p®ļi. Certifik§t V§ģka byl udŊlov§n na 24 mŊs²cŢ. Po uplynut² 
doby platnosti je moģn® drģen² znaļky prodlouģit na z§kladŊ vĨsledkŢ Ś§dn®ho auditu. 
Naġim c²lem je souļasnŊ dosaģenou kvalitu pr§ce a p®ļi o uģivatele s onemocnŊn²m 
demenc² zachovat i do budoucna, pŚ²padnŊ hledat moģnosti jej²ho dalġ²ho posunu, a tak 
naġim uģivatelŢm dopŚ§t dŢstojnĨ a spokojenĨ ģivot. V letoġn²m roce 2024 se n§m opŊt 
podaŚilo prok§zat, ģe sluģba, kterou provozujeme je kvalitn² a lid® s onemocnŊn²m typu 
demence u n§s mohou nal®zt vysokĨ standard pomoci, podpory a p®ļe.  
Z²skan® certifik§ty jsou pro n§s nejen vĨznamnĨm ocenŊn²m, ale tak® motivac² do dalġ² 
pr§ce, a pŚedevġ²m z§vazkem do dalġ²ch let. 
 
Vyuģ²v§n² novĨch oġetŚovatelskĨch metod 
Prioritou v naġ² p®ļi je individu§ln² pŚ²stup ke kaģd®mu uģivateli. Proto je nutn® pouģ²vat 
rŢzn® modely a koncepty p®ļe. Z tŊchto dŢvodu je naġ² snahou nab²dnout p®ļi uġitou 
na m²ru sloģenou z rŢznĨch metod. V zaŚ²zen² m§me vytvoŚeny jednotliv® pracovn² tĨmy 
zamŊŚen® na baz§ln² stimulaci, kinestetickou mobilizaci, smyslovou aktivizaci                             
a psychobiografickĨ model p®ļe. Jsou vytvoŚeny metodiky a pracovn² postupy, m§me 
zakoupeny potŚebn® pomŢcky, vybaven² a vzdŊl§vac² materi§ly. 
V r§mci zkvalitŔov§n² poskytovanĨch soci§ln²ch sluģeb v DomovŊ Letokruhy vyuģ²v§me 
nov® metody v oġetŚovatelsk® p®ļi. Mezi tyto metody patŚ² Koncept Baz§ln² stimulace, 
prvky Psycho biografick®ho modelu p®ļe, Kinestetick§ mobilizace a prvky Smyslov® 
aktivizace. 
 
Baz§ln² stimulace 
Baz§ln² stimulace patŚ² v zem²ch Evropsk® unie k uzn§vanĨm a aplikovanĨm konceptŢm 
v oblasti oġetŚovatelstv². Pro lidi, kteŚ² maj² jak®koliv tŊlesn® nebo duġevn² postiģen², je 
tento koncept jiģ zcela neodmyslitelnou souļ§st² jejich ģivota. 
Koncept baz§ln² stimulace (dr§ģdŊn²) podporuje v nejz§kladnŊjġ² (baz§ln²) rovinŊ lidsk® 
vn²m§n². Navozuje pocit jistoty a bezpeļ², vede k uvŊdomŊn² si polohy vlastn²ho tŊla 
a pohybu. Jedn§ se o rŢzn® mas§ģn² techniky (zklidŔuj²c² mas§ģ, povzbuzuj²c² mas§ģ, 
mas§ģ stimuluj²c² dĨch§n²), techniky polohov§n² a pohybov® techniky (napŚ. vyuģ²v§n² 
houpaļek), d§le se jedn§ o n§stavbov® prvky baz§ln² stimulace. 
Jednotliv® formy pracovn²ci prov§d² buŅ u koup§n² uģivatelŢ, nebo na lŢģku na pokoji, 
v r§mci aktivit s uģivateli ve vzpom²nkovĨch m²stnostech, spoleļenskĨch m²stnostech                    
a na zahradŊ v alt§nech.  
ZamŊstnance m§me proġkoleny v z§kladn²m kurzu, n§stavbov®m kurzu i prohlubuj²c²m 
kurzu baz§ln² stimulace. CelĨ koncept baz§ln² stimulace je souļ§st² oġetŚovatelsk® p®ļe, 
pracujeme na z§kladŊ z²skanĨch biografickĨch dat uģivatelŢ. 
 
Kinestetick§ mobilizace 
Kinestetick§ mobilizace zahrnuje vġechny pohybov® aktivity, kter® jsou zapotŚeb² 
k pomoci uģivateli, aby proces jeho uzdravov§n² navzdory pohybov®mu omezen² byl 
uskuteļnŊn rychle a ¼ļinnŊ. Zahrnuje ļinnosti zamŊŚen® k zachov§n² zdrav² tŊla 
a k podpoŚe tŊlesnĨch vjemŢ a soci§ln²ho chov§n². OġetŚuj²c² person§l implementuje 
koncept pŚi vykon§v§n² bŊģnĨch aktivit denn² praxe, uģivatele dle moģnost² aktivnŊ 
zapojuj² do pohybovĨch ļinnost². PŚi zmŊn§ch pozice uģivatele oġetŚuj²c² nezvedaj². 
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T²mto se chr§n² pŚed pŚet²ģen²m, neboŠ zmŊnu pozice prov§d² efektivn²m pŚen§ġen²m 
v§hy z jedn® tŊlesn® ļ§sti na druhou. 
Kinestetick§ mobilizace je pohybovĨ a komunikaļn² koncept, kterĨ vych§z² z pozn§n², ģe 
pohyb a interakce tvoŚ² z§klad uļen² a vĨvoje, na m²sto pasivn²ho, nevyv§ģen®ho veden² 
pohybu pŚi mobilizaci ļlovŊka s pohybovĨm omezen²m nab²z² vyv§ģenou podporu 
pohybu za maxim§ln²ho vyuģit² pohybovĨch rezerv uģivatele. 
 
Smyslov§ aktivizace 
Smyslov§ aktivizace pro seniory je zvl§ġtŊ vhodn§ pro velmi star® osoby se specifickĨmi 
potŚebami a s onemocnŊn²m demenc². Oslovuje vġechny jejich smysly a syst®my, 
ulehļuje jim pŚ²stup k jejich schopnostem a zdrojŢm. DŢleģitou roli zde hraj² dŢvŊrnŊ 
zn§m® obr§zky, slova, vŢnŊ, zvuky, vzpom²nky z minulosti, hmatem pozn§van® 
pŚedmŊty vġedn²ho dne, vŢnŊ bylinek, obvykl® pohybov® ļinnosti, zn§m® p²snŊ s c²lem 
znovu vyvolat a umoģnit verb§ln² a neverb§ln² komunikaci, uspokojen² potŚeb, udrģen² 
kvality ģivota a t²m zajistit smysluplnĨ a plnohodnotnĨ ģivot ve st§Ś². Jako z§klad mŢģe 
slouģit aktivn² a zaģit§ pr§ce s biografi² uģivatele, kdy je zvĨġen§ pozornost vŊnov§na 
individu§ln²m potŚeb§m a orientaci na ritu§ly jednotlivĨch roļn²ch obdob². Smyslov§ 
aktivizace um² lidem otevŚ²t oļi, aby to opravdu vidŊli, um² podat ruku tak, aby ji c²tili, 
mluv² Śeļ², kter§ je srozumiteln§, pŚ²jemn§ a je slyġet. 
 
PsychobiografickĨ model p®ļe 
PsychobiografickĨ model p®ļe je oġetŚovatelskĨ mezin§rodnŊ vyuģ²vanĨ model v oblasti 
geriatrick® a geronto psychiatrick® p®ļe, kterĨ je zamŊŚen na podporu schopnosti sebe 
p®ļe, udrģen², uchov§n² nebo navr§cen² t®to schopnosti, a to principem oģiven² z§jmu a 
oģiven²m psychiky seniora. Z§kladn²m stavebn²m kamenem psychobiografick®ho modelu 
je pr§ce s biografi² klienta. 
PsychobiografickĨ model p®ļe je jedinĨ z modelŢ p®ļe, urļen pŚ²mo pro uģivatele 
s psychickĨmi probl®my. Autorem tohoto modelu je Prof. Erwin Bºhm, kterĨ se 
zamŊŚuje na ovlivnŊn² zmŊnŊn®ho chov§n² seniorŢ se symptomy demence 
nefarmakologickou terapi². Podstatou psychobiografick® p®ļe je umŊn² person§lu 
porozumŊt uģivatelŢm na z§kladŊ znalosti jejich ģivotn²ho pŚ²bŊhu (biografie) 
a poskytnout jim adekv§tn² p®ļi. 
Z tŊchto vĨġe uvedenĨch modelŢ a konceptŢ p®ļe pouģ²v§me v kaģdodenn² pr§ci 
s uģivateli pouze jednotliv® prvky, celĨ koncept m§me certifikov§n pouze u Baz§ln² 
stimulace. Certifikace jednotlivĨch modelŢ p®ļe obn§ġ² nŊkolikaletou pr§ci a vzdŊl§v§n² 
zamŊstnancŢ v jednotlivĨch konceptech. KaģdĨ rok se snaģ²me v r§mci vzdŊl§v§n² 
proġkolit dalġ² zamŊstnance, nebo jiģ vzdŊlanĨm zvĨġit stupeŔ vzdŊl§n² (vyġġ² level) 
v jednotlivĨch konceptech p®ļe. VzdŊlanĨ pracovn² tĨm je dŢleģitĨm prvkem k zav§dŊn² 
cel®ho konceptu.  
Velice dŢleģit® ale je, ģe d²ky tŊmto prvkŢm jednotlivĨch modelŢ jsme naġli smyslupln® 
naplnŊn² individu§ln² pr§ce s uģivatelem a z§roveŔ uspokojen² z naġ² pr§ce.  
Nab²zen® aktivity pro seniory mus² bĨt v prv® linii koncipov§ny podle biografie uģivatele, 
a nikoliv podle biografie naġich zamŊstnancŢ. Velmi prospŊġn® pro efektivitu tŊchto 
ļinnost² je um²stit veġker® tyto aktivity do prostor vybudovanĨch podle aspektŢ terapie 
prostŚed²m, kde mus²me opŊt vych§zet z historick® ï kolektivn² biografie. 
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ProstŚed² je vhodn® koncipovat v souladu s biografi² klientŢ, kteŚ² proģili nejaktivnŊjġ² 
ļ§st ģivota v 50., 60. a 70. letech. Atmosf®ra tohoto historick®ho obdob² silnŊ ovlivnila 
ģivoty naġich uģivatelŢ, a proto nen² moģn® tuto historickou epochu nevn²mat a doslova 
obch§zet, pokud chceme hovoŚit o p®ļi individualizovan®, tzn. pŚ²mo uġit® na m²ru naġim 

uģivatelŢm. 
Na z§kladŊ tŊchto faktŢ m§me v organizaci vytvoŚeny vzpom²nkov® m²stnosti a z§kout², 
kde uģivatel® v pŚ²jemn®m prostŚed², kter® je jim bl²zk®, mohou str§vit ļ§st dne. Tyto 
m²stnosti maj² velkĨ ¼spŊch a jsou s oblibou vyuģ²v§ny. 
 
Program Bon Appetit  
Z dŢvodŢ zvĨġen² kvality stravov§n² a stolov§n² uģivatelŢ naġeho domova pracujeme jiģ 
od roku 2014 s programem Bon Appetit, podle knihy Radost z j²dla v dlouhodob® p®ļi 
od autorky Jitky Zgola, kter§ je zkuġenou ergoterapeutkou, zabĨvaj²c² se problematikou 
ģivota lid² s demenc². Posl§n²m programu Bon Appetit je umoģnit uģivatelŢm takovĨ 
zpŢsob stolov§n², pŚi nŊmģ zŢst§v§ zachov§na jejich dŢstojnost, identita, etika a estetika 
prostŚed² a vybaven². Program z§roveŔ umoģŔuje reagovat na mŊn²c² se potŚeby 
uģivatelŢ v prŢbŊhu jejich pobytu v domovŊ, kter® jsou zapŚ²ļinŊny pr§vŊ procesem 
st§rnut² a prohlubuj²c² se demenc².  
¶ C²lem programu je poskytovat uģivatelŢm pŚi stolov§n² a stravov§n² takov® 
podm²nky, kter® jim umoģn² vlastn² rozhodov§n², budov§n² spoleļenskĨch 
vztahŢ, senzorickou stimulaci a respektov§n² a podporov§n² jejich dosavadn² 
sobŊstaļnosti. 

¶ Program se zabĨv§ pŚedevġ²m potŚebami uģivatelŢ, ale tak® pracovn²kŢ, kteŚ² 
stravu pod§vaj², aby bylo stolov§n² pro vġechny z¼ļastnŊn® zdrojem radosti 
a uspokojen². 

¶ J²dlo, jeho pŚ²prava, jeho sd²len² a poģ²v§n² pŚin§ġej² do naġeho ģivota mnohem 
v²c neģ jen nutnou vĨģivu tŊla. J²dlo hraje kl²ļovou ¼lohu pŚi utv§Śen² naġich 

individu§ln²ch kulturn²ch a soci§ln²ch rol². Je prostŚedkem k vytv§Śen² a utuģov§n² vztahŢ. 
J²dlo ve spoleļnosti mil®ho ļlovŊka m§ l®ļivou moc.  

Dopady postupuj²c²ch kognitivn²ch zmŊn vyvolanĨch Alzheimerovou chorobou a s n² 
souvisej²c² probl®my jako jsou dezorientace, ztr§ta pamŊti, probl®my s vyjadŚov§n²m 
a dalġ² znevĨhodnŊn² d§le prohlubuj² pocit osamocen² a zpŢsobuj² ztr§tu dŢstojnosti 
a identity. Đbytek hmotnosti a pot²ģe s pŚij²m§n²m potravy patŚ² k nejnepŚ²jemnŊjġ²m 
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projevŢm Alzheimerovy choroby. Probl®my pŚi j²dle jsou zpŢsobeny celou Śadou faktorŢ. 
Kaģd® st§dium nemoci pŚedstavuje pro nemocn®ho i pro jeho peļovatele specifickou 
vĨzvu. Ohroģeno je nejen tŊlesn® zdrav². Jak postupuj²c² choroba naruġuje dŢstojnost, 
vŊdom² Ăj§ñ a omezuje pŚ²leģitosti k socializaci, ocit§ se v nebezpeļ² rovnŊģ emocion§ln² 
rovnov§ha lid² s Alzheimerovou chorobou. Program Bon appetit se zabĨv§ potŚebami 
uģivatelŢ i peļuj²c²ch ve vġech st§di²ch tohoto procesu.  
Program se vŊnuje ļtyŚem hlavn²m aspektŢm stravov§n² a stolov§n²: stravou, prostŚed²m 
(tj. m²stem, kde je j²dlo pod§v§no, i lidmi, v jejichģ spoleļnosti se konzumuje), 
serv²rov§n²m a vŊdomostmi a postoji zamŊstnancŢ ¼ļastn²c²ch se cel®ho procesu. 

J²dlo do ruky 
Uģivatel, kterĨ trp² motorickĨmi obt²ģemi pŚi j²dle, zaļ²n§ po urļit® dobŊ j²st rukama, aby 
se vyvaroval stresuj²c²ch z§ģitkŢ. VŊtġinou je tekutĨ pokrm vylitĨ, drobiv® j²dlo vġude 
kolem a spolustolovn²ci povaģuj² osobu za nezdvoŚ§ka. Odm²tavĨ postoj okol² vede k 
izolovanosti a ztr§tŊ dŢvŊry. Kdyby uģivatele zaļal person§l Ăkrmitñ, probl®m by se jeġtŊ 
prohloubil. ĻlovŊk, kterĨ ztr§c² dŢstojnost, se vtahuje do sebe a rychle ch§tr§. PŚi 
nab²dce stravy do ruky takov®mu ļlovŊku se zaļnou d²t z§zraky. Tyto pokrmy jsou 
nutriļnŊ vyv§ģen®, zachov§vaj² si vzhled, chuŠ a daj² se j²st bez probl®mŢ zpŢsobem 
nenaruġuj²c²m dŢstojnost, autonomii a spoleļensk® konvence. J²dly do ruky mŢģeme 
nazvat jednohubky, p§reļky, kuŚec² medailonky, hranolky, sendviļe, mrkvov® paliļky a 
vġe co se d§ vz²t do ruky a m§ velikost sousta. J²dlo do ruky se nesm² drobit pŚi 
okusov§n², om§ļky mus² bĨt akor§t hust®, aby nest®kaly na prsty po namoļen². J²dlo 
nesm² bĨt mastn® nebo lepiv®, mus² bĨt uvnitŚ vlhk®, aby se dalo dobŚe polknout.  
SouļasnŊ se mus²me zbavit i pŚedsudku, ģe j²dlo mus² bĨt co nejpestŚejġ². Vyv§ģenĨ 
j²deln²ļek, sloģenĨ z nŊkolika j²del do ruky je rozhodnŊ lepġ² neģ nepŚebern® mnoģstv² 
nezvl§dnutelnĨch pokrmŢ.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   Ļevabļiļi, krokety, zelenina                                           KuŚec² krokety, boloŔsk§ pizza, kedluben 

 
 
Speci§ln² n§dob² pro snadnŊjġ² manipulaci a zachov§n² dŢstojnosti 
Speci§ln² n§dob² a pŚ²bory jsou v procesu stravov§n² osob s onemocnŊn²m demenc² a se 
specifickĨmi potŚebami velice dŢleģit®. Proto jsme provoz stravov§n² vybavili speci§ln²mi 
n§dob²m tak, aby vyhovoval individu§ln²m potŚeb§m uģivatelŢ. 
 
¶ Hrn²ļky ï odlehļen®, ergonomicky tvarovan®, prŢhledn® zajiġŠuj² kontrolu nad 
mnoģstv²m vypit® tekutiny, s n§ustky rŢzn®ho prŢmŊru a ouġky. 
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¶ PŚ²bory ï speci§lnŊ zahnut® pŚ²bory s v§lcovitĨmi drģadly a speci§ln²m p§skem 
na suchĨ zip pro lepġ² ¼chop jsou velice vhodn® pro osoby s omezenou schopnost² 
motoriky ruky a poruchami koordinace. Pro osoby se svalovou slabost² nebo 
naopak se ztuhlost² svalŢ jsou vhodn® pŚ²bory se silnou rukojet², kterou nen² 
potŚeba pevnŊ sv²rat. Pro ty, kteŚ² maj² probl®m se tŚesem konļetin nebo trhavĨmi 
pohyby jsou ĂtŊģġ² pŚ²boryñ. 

¶ Tal²Śe ï se zvednutĨmi okraji pro lepġ² nab²r§n² j²dla, speci§lnŊ upraven® na 
udrģen² teploty j²dla. Mnoz² senioŚi s Alzheimerovou chorobou ztr§cej² schopnost 
rozliġovat barvy (ļervenou barvu vn²maj² nejd®le) a kontrast. Z tŊchto dŢvodŢ 
jsou dŢleģit® tal²Śe s barevnĨmi okraji.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alternativn² podoby vĨbŊru stravy 
¶ Fotografie vġech j²del z j²deln²ļku (vizu§ln² vĨbŊr) 
¶ J²deln²ļek s fotografiemi a sloģen²m j²del vļetnŊ alergenŢ na tabletu, kterĨ m§ 

k dispozici oġetŚovatelskĨ person§l a je schopen, uģivatelŢm poskytnout 
informace a n§zornŊ j²dlo uk§zat 

¶ Konzultace oġetŚuj²c²ho person§lu s uģivateli, kteŚ² trp² poruchou vn²m§n² 
a nedok§ģ² rozpoznat pŚ²ļiny svĨch tr§vic²ch pot²ģ² a problematickĨm pokrmŢm se 
vyhnout. Zde je velice dŢleģit§ spolupr§ce ¼sekŢ (oġetŚovatelskĨ a stravovac²). 

¶ Uģivatel® maj² moģnost vĨbŊru z variant diet (norm§ln², ġetŚ²c², dietn²). 
¶ Velice dŢleģit® v cel®m procesu stravov§n² jsou ¼daje z biografickĨch listŢ ï 
obl²ben§/neobl²ben§ j²dla uģivatelŢ. Tyto fakta ovlivŔuj² vĨbŊr j²del u uģivatelŢ 
s omezenĨmi schopnostmi komunikace. 

 
SchŢzky s uģivateli 
Uģivatel® maj² moģnost se ke kvalitŊ a sloģen² stravy vyj§dŚit. Vedouc² stravovac²ho 
provozu doch§z² za uģivateli a zjiġŠuje jejich potŚeby, pŚ§n², n§mŊty a n§zory. J²deln² 
l²stky se opakuj² v intervalu 3 tĨdnŢ, jsou zohlednŊny sez·nn² nab²dky potravin, ovoce a 
zeleniny, pŚipravuj² se tradiļn² pokrmy (masopust, velikonoce, v§noce). J²deln²ļky jsou 
konzultov§ny a kontrolov§ny vedouc² oġetŚovatelsk®ho ¼seku tak, aby j²dla byla 
pŚipravov§na v souladu s poznatky zdrav® a nutriļn² vĨģivy a dle ģ§danĨch diet. 
 
Ergoterapie  
Ergoterapie je vĨznamnou terapeutickou metodou zamŊŚenou na zlepġov§n² zdrav² 
a kvality ģivota seniorŢ. Rozv²j² duġevn² ļinnost a napom§h§ jemn® motorice. Jej²m c²lem 
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je umoģnit uģivatelŢm ¼ļastnit se kaģdodenn²ch aktivit, pomoc² kterĨch mohou znovu 
nabĨt ļi zaļ²t vyuģ²vat dovednost k denn²m ļinnostem v pŚ²padŊ naġ² c²lov® skupiny 
k sebeobsluze. Souļ§st² ergoterapie je tr®nov§n² pamŊti, postŚehu, procviļov§n²                      
a upevŔov§n² orientace v prostoru, vybavov§n² si d§vno zapomenutĨch dovednost². 
Naġim uģivatelŢm nab²z²me mnoho zaj²mavĨch ļinnost² a novĨch akc², kter® jim 
zpŚ²jemŔuj² voln® chv²le. Ty pro nŊ pŚipravuj² nejen zamŊstnanci, ale tak® dŊti, 
dobrovoln²ci a organizace naġeho mŊsta. 
Uģivatel® maj² moģnost se pravidelnŊ (5xtĨdnŊ) ¼ļastnit aktivizaļn²ch skupinovĨch 
programŢ, jejichģ n§pln² je tr®nov§n² pamŊti, protahovac² cviļen², soutŊģe, zpŊv, ļten² 
knih a ļasopisŢ nebo jen pov²d§n² o aktu§ln²ch t®matech. Individu§ln² programy 
organizujeme v dopoledn²ch i odpoledn²ch hodin§ch. Ty jsou zamŊŚeny na spoleļensk® 
hry, smyslovou aktivizaci a aktivity k procviļen² jemn® motoriky.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zooterapie  
Zooterapeuti, kteŚ² svou ļinnost maj² podloģenou osvŊdļen²m, se svĨmi zv²Śaty doch§z² 
pravidelnŊ jedenkr§t mŊs²ļnŊ, formou dobrovolnictv². Naġi uģivatel® se tak mohou v²dat 
se tŚemi pejsky, se kterĨmi n§s pravidelnŊ navġtŊvuje dobrovoln²k, s nimģ dlouhodobŊ 
spolupracujeme. Kr§l²ky, pejska, kocourka a kozu k n§m pravidelnŊ pŚiv§ģ² 
zamŊstnankynŊ, kter§ svou ļinnost vykon§v§ ve sv®m voln®m ļase. Vġichni mazl²ļci 
jsou ochoļen² a svĨm zpŢsobem napom§haj² ke zlepġen² zdravotn²ho a psychick®ho 
stavu naġich uģivatelŢ. UvolŔuj² napŊt² v tŊle a pŚisp²vaj² k psychick® pohodŊ. 
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Klub mlsnĨch jazĨļkŢ 
Skupince uģivatelŢ ï milovn²kŢm kuchtŊn² a vaŚen² nab²z²me program zamŊŚenĨ na 
gastronomii. Klub mlsnĨch jazĨļkŢ se pravidelnŊ sch§z² 1x mŊs²ļnŊ. A ģe se nejedn§              
o jednor§zov® akce, ļlenov® klubu dok§zali oslavou 10. vĨroļ²m vzniku a pravideln®ho 
vaŚen² v roce 2023. PŚi t®to pŚ²leģitosti byla vyd§na Kronika ļinnosti za 10 let. Ļlenov® 
klubu byli odmŊnŊni dortem ve tvaru vaŚeļky, smaģenĨmi Ś²zeļky z vepŚov® panenky               
s hranolky, kter® si ovġem sami pŚipravili. Vġichni ļlenov® klubu se zapojili do ekologick® 
vĨzvy naġeho domova ĂV souladu s pŚ²rodouñ a vyzkouġeli jsme zpracov§n² starġ²ho 
nespotŚebovan®ho peļiva. Upekli jsme si dalam§nky a na Den zemŊ jsme ochutnali 
Ăchlebor§kyñ. Vġichni byli s prac² spokojeni a tŊġilo je, ģe se snaģ²me o ekologii nejen 
mluvit, ale i realizovat v  praxi. Ļlenov® zaļali vzpom²nat, jak se dŚ²ve hospodaŚilo, ģe 
kaģdĨ kousek zeleniny i chleba byl vyuģit a nic nepŚiġlo do odpadu. 

Mnoho naġich uģivatelŢ vyrostlo a ģilo ve spojen² s pŚ²rodou. U sv®ho domu mŊli 
zahr§dku, nebo jen na oknech pŊstovali kvŊtiny. Na ļaj nebo koŚen² pŊstovali a sb²rali 
bylinky. Podporovat kon²ļky a z§jmy uģivatelŢ je pro n§s velice dŢleģit®. Ļinnosti na 
zahradŊ pozitivnŊ ovlivŔuj² nejen psychickou, ale i fyzickou str§nku. V neposledn² ŚadŊ 
je dŢleģitĨ pocit dŢleģitosti a potŚebnosti, protoģe i d²ky tŊmto lidem je naġe prostŚed² 
tak kr§sn® a ¼tuln®. 

Naġim uģivatelŢm nab²z²me z§jmov® kluby. Velmi obl²benou je klub KAVĆRNY, kam 
mohou uģivatel® se svĨmi rodinnĨmi pŚ²sluġn²ky pravidelnŊ jednou mŊs²ļnŊ zav²tat na 
skvŊlou k§vu a vĨbornĨ z§kusek. ZamŊstnanci si pro sv® n§vġtŊvn²ky vģdy pŚiprav² 
nŊjak® t®ma, ve kter®m se cel§ kav§rna nese. AŠ uģ je to kav§rna valentĨnsk§, 
ļarodŊjnick§, ļi mikul§ġsk§. Let§ļek, kdy se kav§rna kon§ je vģdy pŚedem vyvŊġen, aby 
vġichni vŊdŊli, kdy se mohou opŊt tŊġit na chutnĨ dezert. 
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Bramborov® placky, utopenci, ļi nakl§danĨ hermel²n a samozŚejmŊ pivo nesm² chybŊt 
v ģ§dn® HOSPšDCE a jinak tomu nen² ani u n§s v DomovŊ Letokruhy! Aby naġim 
uģivatelŢm nic nechybŊlo, pravidelnŊ je otevŚela HOSPšDKA! A ģe m§ ¼spŊch, o tom 
svŊdļ² jej² poļet n§vġtŊvn²kŢ, jelikoģ zimn² zahrada vģdy prask§ ve ġvech, kdyģ se 
uģivatel® dozvŊd², ģe je otevŚen§. 

M§te r§di star® p²snŊ a filmy? Tak pŚesnŊ pro V§s tady m§me klub RETRO. Nejen 
pamŊtn²ci zde mohou zavzpom²nat na sv® obl²ben® herce a zpŊv§ky a zanotovat si jejich 
obl²ben® p²snŊ. Tento klub prob²h§ pravidelnŊ jednou mŊs²ļnŊ a na konci kaģd®ho sezen² 
si sami uģivatel® zvol², jakou zpŊvaļku, ļi jak® p²snŊ si r§di poslechnou zase pŚ²ġtŊ. 

 
ř²k§ se ve zdrav®m tŊle zdrav² duch a proto, prob²h§ na zimn² zahradŊ kaģdĨ mŊs²c 
CVIĻENĉ S MARUĠKOU. Dechov§ cviļen² a protaģen² s prvky j·gy se u n§s tŊġ² velk® 
oblibŊ. Nen² divu, ģe se na nŊj vġichni uģivatel® tŊġ².  

Aromaterapie  
Aromaterapie je z§ģitkov§ terapie v klidov®m reģimu, kdy za pomoci vŢn² stimulujeme 
smysly naġich uģivatelŢ. PŚi terapii pouģ²v§me vonn® oleje, kter® spojuj² relaxaci 



 

 

 
Str§nka 25  z 133  

   

s vyuģ²t²m l®ļebnĨch ¼ļinkŢ. Oleje jsou d§vkov§ny do aromalamp a unik§tn²ch 
aromadifuz®rŢ, z kterĨch stoup§ vodn² p§ra a v horn² ļ§sti pomalu prostupuj² barevn§ 
spektra. PŚ²stroj lze i zastavit na obl²ben® barvŊ. Difuz®r z§roveŔ ļist², ionizuje a zvlhļuje 
vzduch.  
VelkĨ dŢraz pŚi aromaterapii klademe na vyuģit² poznatkŢ z biografie jednotlivĨch 
seniorŢ. Mezi hlavn² vyvolavatele vzpom²nek patŚ² pr§vŊ vŢnŊ. KaģdĨ m§ jin® obl²ben® 
vŢnŊ. Urļit® vŢnŊ pŚipom²naj² pŚ²jemn®, ale i nepŚ²jemn® z§ģitky (vŢnŊ pern²ku ï v§noce, 
vŢnŊ chryzant®m ï duġiļky).  
Pro evokaci vzpom²nek, ale i jako zpŢsob konverzace nab²z²me reminiscenļn² kolekci 
vŢn² (karafi§t, citron, jablko, levandule, ļerstvŊ posekan§ tr§va) nebo pro obnoven² 
harmonie, navozen² duġevn² pohody nab²z²me vĨbŊr z druh® kolekce (eukalypt, m§ta, 
rozmarĨn, tea tree, tymi§n), kdy kaģd§ silice rostliny m§ svou vŢni a tak® jin® ¼ļinky 
(povzbuzuj²c², uklidŔuj²c²).  
Ne vģdy se jedn§ o aromaterapii s vyuģit²m aromalamp a aromadifuz®rŢ. Aromaterapii 
vyuģ²v§me tak® pŚi c²len® stimulaci smyslovĨch org§nŢ v baz§ln² stimulaci (mas§ģn² oleje 
a tŊlov§ ml®ka) i pŚi smyslov® aktivizaci (koŚen², ļaj, k§va). I vŢnŊ pŚipravovan®ho j²dla 
je pro uģivatele smyslovĨm z§ģitkem a pŢsob² jako pŚirozen§ aromaterapie. VŢnŊ j²dla 
patŚ² k ¼ļinnĨm prostŚedkŢm, usnadŔuj²c²m bŊhem stolov§n² orientaci uģivatelŢ. Jen 
m§loco vyvol§ v ļlovŊku tak lib® pocity jako vŢnŊ obl²ben®ho j²dla. 
Z vĨzkumŢ je zn§mo, ģe Alzheimerova choroba poġkozuje ļich a lid® s t²mto 
onemocnŊn²m ztr§c² schopnost vn²mat vŢnŊ, nebo pachy. To vġak neznamen§, ģe by 
vŢnŊ hr§ly pŚi p®ļi o lidi s demenc² menġ² roli. Jde vģdy o individu§ln² pŚ²pady. 
 

1.10  Dobrovoln²ci 

Dobrovolnickou ļinnost v domovŊ ch§peme jako pomoc pŚi naplŔov§n² naġeho posl§n² 
a c²lŢ. V neposledn² ŚadŊ tak® jako formu zvyġov§n² kvality sluģeb pro naġe uģivatele. 
Dobrovolnick® smlouvy m§me uzavŚeny s jedn²m canisterapeutem, dobrovolnic² na ļten² 
uģivatelŢm a dobrovolnic² prov§dŊj²c² zooterapii a ġit² v domovŊ.  
 

1.11  Pl§ny do budoucna 

¶ Zvyġov§n² kvality p®ļe ï vyuģ²v§n² a zdokonalov§n² v novĨch 
oġetŚovatelskĨch metod§ch 

Nad§le budeme vyuģ²vat nov® oġetŚovatelsk® metody, koncepty a pŚ²stupy, kter® jiģ 
m§me zaveden® do praxe. Pl§nujeme tyto metody d§le rozġ²Śit o dalġ² nov® prvky, zajistit 
vzdŊl§v§n² v t®to oblasti pro dalġ² zamŊstnance a praxi propracovat tak, aby bylo zaŚ²zen² 
schopn® z²skat dalġ² certifik§t. Bude to dalġ² krok k rozvoji kvality poskytovanĨch sluģeb, 
kterĨm umoģn²me proģ²t naġim uģivatelŢm kaģdĨ den. Naġim c²lem je vzdŊl§vat se, 
z²sk§vat nov® informace a pŚev®st je do praxe. Jiģ z²skan® certifik§ty (PracoviġtŊ 
Baz§ln² stimulace a Certifik§t V§ģka) jsou udŊleny pouze na urļit® obdob², proto vġechny 
nastaven® procesy mus² podl®hat inovac²m, kter® budou nutn® k obh§jen² kvality. 

¶ Ekologick® ¼spory 
N§zev projektu ĂV souladu s pŚ²rodouñ. Z§kladn²m pil²Śem ekologickĨch opatŚen² je 
Desatero MSK. 
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ZamŊŚ²me se na tyto oblasti: 
- ĠetŚ²me energi² 
- TŚ²d²me odpad 
- NeplĨtv§me j²dlem 
- Recyklujeme textil ï Z vŊc² dŊl§me nov® vŊci 
- Kompostov§n² 
- Eliminace pouģ²v§n² plastŢ v organizaci ï n§hrada za l§tkov® a prateln® obaly 

¶ Implementace nauļnĨch stezek na nekoneļn® chodn²ky 

¶ Rekonstrukce zdŊn®ho reminiscenļn²ho alt§nu ï celkov§ 
rekonstrukce, zŚ²zen² soci§ln²ho zaŚ²zen², celkov§ moģnost uzavŚen² 
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 Chr§nŊn® bydlen² 

Sluģba je urļen§ osob§m nad 19 let se zdravotn²m postiģen²m, jeģ nejsou schopny ģ²t  
bez pomoci a podpory jin® osoby, jsou ale schopny kolektivn²ho souģit² a p®ļi 
o dom§cnost zvl§daj² alespoŔ s dopomoc² druh® osoby.  
Sluģba nen² urļena pro osoby: 
¶ s tŊģkĨm ment§ln²m postiģen²m,  
¶ jejichģ zdravotn² stav vyģaduje poskytnut² ¼stavn² p®ļe ve zdravotnick®m 
zaŚ²zen², 

¶ s akutn²m infekļn²m onemocnŊn²m, 
¶ kter® z dŢvodu sv® sn²ģen® sobŊstaļnosti vyģaduj² celodenn² pŚ²tomnost 
pracovn²ka (nen² zajiġtŊna noļn² sluģba), 

¶ jejichģ chov§n² by z dŢvodu duġevn² poruchy a z§vislosti na n§vykovĨch l§tk§ch 
z§vaģnĨm zpŢsobem naruġovalo kolektivn² souģit², 

¶ vyģaduj²c² plnŊ bezbari®rov® bydlen², 
¶ z§jemci, byla v dobŊ kratġ² neģ ġest mŊs²cŢ, vypovŊzena smlouva o poskytnut² 
t®ģe soci§ln² sluģby z dŢvodu poruġov§n² povinnost² vyplĨvaj²c²ch ze smlouvy. 

 
Ļ²slo registrace: 7912551   
Adresa: Ļeskoslovensk® arm§dy 413, 747 87 Budiġov nad Budiġovkou (dŢm), 
            Na S²dliġti 693, 747 87 Budiġov nad Budiġovku (byt). 
 

2.1  Posl§n² 

Posl§n²m Chr§nŊn®ho bydlen² (d§le jen CHB) v BudiġovŊ nad Budiġovkou je ĂumoģŔovat 
dospŊlĨm lidem se zdravotn²m postiģen²m ģ²t co nejbŊģnŊjġ²m, svobodnĨm 
a zodpovŊdnĨm ģivotem, a to za pomoci tĨmu pracovn²kŢ, v bytech chr§nŊn®ho bydlen² 
v BudiġovŊ nad Budiġovkou.ñ 
 

2.2  Dlouhodob® c²le 

Naġim dlouhodobĨm c²lem je co nejv²ce samostatnĨ uģivatel, kterĨ naġi sluģbu potŚebuje 
co nejm®nŊ. Uģivatel® naġ² sluģby jsou podporov§ni tak, aby zvl§dali sv® c²le s minim§ln² 
dopomoc². C²lem je udrģen² potŚebnĨch dovednost² a n§vykŢ pro veden² samostatn®ho 
ģivota pŚi dosaģen² a zachov§n² samostatnosti v co nejvyġġ² moģn® m²Śe. ChtŊli bychom 
opŊt nav§zat spolupr§ci s dobrovolnic², kter§ by doch§zela za naġimi uģivateli do domu 
a tak® pokraļovat se zv²Śec²mi terapiemi. 

C²lem naġeho chr§nŊn®ho bydlen² je:  
¶ uģivatel zvl§daj²c² p®ļi o svou osobu samostatnŊ nebo s minim§ln² dopomoc² 
¶ uģivatel samostatnĨ a sobŊstaļnĨ ve veden² dom§cnosti, zvl§d§ jej² chod 
samostatnŊ nebo jen s minim§ln² dopomoc² 

¶ schopnĨ nav§zat nebo udrģet bŊģn® mezilidsk® vztahy 
¶ uģivatel, kterĨ zvl§dne bŊģnŊ vyuģ²vat veŚejn® sluģby v m²stŊ, kde ģije 
¶ uģivatel, kterĨ aktivnŊ tr§v² svŢj volnĨ ļas, zapojuje se do soci§ln²ch rehabilitac², 
popŚ²padŊ zvl§d§ pr§ci v podporovan®m pracovn²m zamŊstn§n² 
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Pro rok 2024 jsme si stanovili c²le: 
¶ pŚ²prava uģivatelŢ pro pŚechod do bytu s menġ² podporou ï byt Na S²dliġti 
¶ zapojen² uģivatelŢ do pr§ce (DPP) v r§mci sluģby CHB (p®ļe o zahradu a spoleļn® 

prostory)  
¶ terapeutick® ļinnosti + snaha naj²t uģivatelŢm v produktivn² vŊku podporovan® 
zamŊstn§n² ï pravideln§ n§vġtŊva soci§ln² rehabilitace ï Jinak, Zvoneļek Odry 

¶ podpora v udrģov§n² vztahŢ s rodinou a opatrovn²ky (doprovod na n§vġtŊvu, 
telefonick® spojen², mail) 
 

 

2.3  Z§sady poskytovan® p®ļe 

¶ individu§ln² pŚ²stup ï uvŊdomujeme si, ģe uģivatel® jsou individuality a ģe 
mus²me realizovat sluģbu tak, aby vych§zela a pruģnŊ reagovala na potŚeby 
jednotlivĨch uģivatelŢ 

¶ lidsk§ pr§va ï naġi uģivatel® maj² stejn§ pr§va jako kaģdĨ obļan naġeho st§tu 
¶ dŢstojnost ï realizace a naplŔov§n² naġ² sluģby vytv§Ś² podm²nky zaruļuj²c² 

a respektuj²c² dŢstojnost uģivatele 
¶ moģnost volby a sebeurļen² ï hled§me zpŢsoby a moģnosti rozv²jen² 
samostatn®ho rozhodov§n² naġich uģivatelŢ o dŊn² kolem nich. Snaģ²me se o to, 
aby m²ra podpory umoģŔovala uģivatelŢm v maxim§ln² m²Śe uchopit rozhodov§n² 
do vlastn²ch rukou a n®st si za nŊ odpovŊdnost 

¶ respekt k  soukrom² ï pŚi poskytov§n² naġ² sluģby db§me na respektov§n² 
soukrom² uģivatelŢ 

 

2.4  Z§kladn² ļinnosti sluģby 

Sluģba je pobytov§, poskytuje uģivatelŢm kaģdodenn² podporu a p®ļi na z§kladŊ jejich 
individu§ln²ch potŚeb a pŚ§n², a to v oblastech:  

a) poskytnut² ubytov§n², 
b) poskytnut² stravy nebo pomoc pŚi zajiġtŊn² stravy,  
c) pomoc pŚi zajiġtŊn² chodu dom§cnosti,  
d) pomoc pŚi osobn² hygienŊ,  
e) vĨchovn®, vzdŊl§vac² a aktivizaļn² ļinnosti,  
f)  zprostŚedkov§n² kontaktu se spoleļenskĨm prostŚed²m,  
g) soci§lnŊ terapeutick® ļinnosti,  
h) pomoc pŚi uplatŔov§n² pr§v, opr§vnŊnĨch z§jmŢ a pŚi obstar§v§n² osobn²ch 
z§leģitost². 
- Tyto ļinnosti poskytujeme vġem uģivatelŢm. PŚ²spŊvek na p®ļi (PnP) ļerp§me 
pouze tŊm, kteŚ² ho pob²raj² a jen do vĨġe pŚiznan®ho PnP a ¼ļtujeme pouze 
ļinnosti bodu c) ï h).   

Naġe sluģba je urļena sedmn§cti uģivatelŢm se zdravotn²m postiģen²m. Patn§ct uģivatelŢ 
ģije v samostatnŊ stoj²c² tŚ²podlaģn² budovŊ v BudiġovŊ nad Budiġovkou, ĻSA 413 
ve tŚech bytovĨch jednotk§ch, kter® jsou prostorovŊ totoģn® a dva samostatnŊjġ² 
uģivatel® ģij² v tŚ²pokojov®m bytŊ v panelov®m domŊ v bŊģn® z§stavbŊ v centru obce.  
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V tŚ²podlaģn² budovŊ m§me 7 jednolŢģkovĨch a 4 dvoulŢģkov® pokoje. Pokoje jsou 
um²stŊny ve tŚech poschod²ch (bytech) po 5 lidech. V kaģd®m bytŊ je spoleļn§ kuchynŊ, 
obĨvac² pokoj, soci§ln² z§zem² a ¼klidov§ m²stnost. V suter®nu budovy je veġker® z§zem² 
pro person§l ï kuchyŔka, kancel§Śe a technick® m²stnosti. K dopravŊ mezi jednotlivĨmi 
podlaģ²mi slouģ² vĨtah. DŢm je obklopenĨ zahradou, kter§ slouģ² jak k pracovn²m 
ļinnostem (uģitkov§ zahrada se sklen²kem), tak i k relaxaci (alt§n, posezen² s krbem, 
voli®ra).                                    

Dva uģivatel® obĨvaj² samostatnĨ byt v panelov®m domŊ v bŊģn® z§stavbŊ s gar§ģ² na 
adrese Budiġov nad Budiġovkou, Na S²dliġti 693. KaģdĨ z nich m§ k dispozici svŢj vlastn² 
pokoj. KuchyŔ, obĨvac² pokoj a soci§ln² zaŚ²zen² uģ²vaj² spoleļnŊ.  
V pŚ²padŊ potŚeby podporujeme uģivatele pŚi bŊģnĨch denn²ch ļinnostech.  
 
Poskytnut² stravy nebo pomoc pŚi zajiġtŊn² stravy 
UģivatelŢm poskytujeme podporu pŚi pŚ²pravŊ stravy v domŊ (vĨbŊr vhodnĨch potravin, 
n§kupy, dopomoc pŚi vaŚen²). Pom§h§me se sestavov§n²m j²deln²ļku, n§kupn²ho 
seznamu i samotnĨm n§kupem a u spoleļn®ho vaŚen². Pokud si uģivatel® nech§vaj² 
dov§ģet stravu extern² firmou, pom§h§me jim v komunikaci a pŚi placen² sloģenky za 
obŊd.  
 
Pomoc pŚi zajiġtŊn² chodu dom§cnosti 
Poskytujeme uģivatelŢm pomoc pŚi zajiġtŊn² chodu dom§cnosti, napŚ. pomoc pŚi bŊģn®m 
¼klidu a ¼drģbŊ dom§cnosti, jejich pokoj²ch, pomoc pŚi ¼drģbŊ dom§c²ch spotŚebiļŢ             
a spotŚebiļŢ a podporu v hospodaŚen² s penŊzi vļetnŊ pomoci s n§kupy a bŊģnĨm 
pochŢzkami. 
 
Pomoc pŚi osobn² hygienŊ a poskytnut² podm²nek pro osobn² hygienu 
Pom§h§me pŚi ¼konech osobn² hygieny, pŚi z§kladn² p®ļi o vlasy a nehty,  
pŚi pouģ²v§n² WC, pomoc pŚi obl®k§n² a svl®k§n², pŚiļemģ se Ś²d²me individu§ln²mi 
potŚebami uģivatelŢ.  
 
ZprostŚedkov§n² kontaktu se spoleļenskĨm prostŚed²m 
Poskytujeme podporu a pomoc pŚi vyuģ²v§n² bŊģnŊ dostupnĨch sluģeb a informaļn²ch 
zdrojŢ, pomoc pŚi obnoven² nebo upevnŊn² kontaktu s rodinou a pŚi dalġ²ch aktivit§ch 
podporuj²c²ch soci§ln² zaļleŔov§n² osob.  
 
Soci§lnŊ terapeutick§ ļinnost 
Poskytujeme socioterapeutick® ļinnosti, jejichģ poskytov§n² vede k rozvoji  
nebo udrģen² osobn²ch a soci§ln²ch schopnost² a dovednost² podporuj²c²ch soci§ln² 
zaļleŔov§n² osob. UģivatelŢm nab²z²me volnoļasov® a z§jmov® aktivity (napŚ. tvoŚen² 
dle roļn²ho obdob², doprovod na rŢzn® kulturn² vystoupen², vĨlety, plesy, pomoc pŚi 
zahradniļen², apod.).  
 
Pomoc pŚi uplatŔov§n² pr§v, opr§vnŊnĨch z§jmŢ a pŚi obstar§v§n² osobn²ch 
z§leģitost² 
Pom§h§me uģivatelŢm pŚi komunikaci vedouc² k uplatŔov§n² pr§v a opr§vnŊnĨch z§jmŢ 
a pomoc pŚi vyŚizov§n² bŊģnĨch z§leģitost². Pracovn²ci v soci§ln²ch sluģb§ch se snaģ² 
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pŚedej²t n§vyku uģivatelŢ na soci§ln² sluģbu, aktivnŊ je podporuj² pŚi vyuģ²v§n² bŊģnĨch 
sluģeb ï pravidelnŊ k n§m doch§z² do naġeho zaŚ²zen² pedik®rka. V pŚ²padŊ z§jmu 
uģivatelŢ zajist²me doprovod do provozovny, kde je sluģba poskytov§na ġirok® 
veŚejnosti. Zajist²me doprovod uģivatelŢm k holiļi, do obchodŢ, restaurac², k l®kaŚŢm, 
do z§jmovĨch spolkŢ apod.  
 

2.5  Person§ln² zajiġtŊn² soci§ln² sluģby 

Sluģbu Chr§nŊn® bydlen² Budiġov nad Budiġovkou zajiġŠuje 7 st§lĨch zamŊstnancŢ:  
vedouc² sluģby ï 1  
soci§ln² pracovnice ï 1 
pracovn²ci v soci§ln²ch sluģb§ch ï 5 
1 pracovnice na DPP (z§stupy za pracovn² neschopnosti a nepŚ²tomnosti) 
1 uģivatel sluģby se sn²ģenou pracovn² schopnost² na DPP 
 
V ļele Domova Letokruhy je Śeditelka, kter§ Ś²d² ļinnost jednotlivĨch ¼sekŢ podle obecnŊ 
z§vaznĨch pr§vn²ch pŚedpisŢ, pokynŢ a ¼kolŢ stanovenĨch zŚizovatelem.  
 

2.6  Kapacita soci§ln² sluģby 

Kapacita chr§nŊn®ho bydlen² je 17 lid².  Sluģba je poskytov§na v tŚ²patrov® budovŊ, kter§ 
byla v roce 2010 zrekonstruov§na pr§vŊ pro ¼ļely chr§nŊn®ho bydlen². Jsou zde 3 byty 
celkovŊ s kapacitou 15 uģivatelŢ (jedno a dvou lŢģkov® pokoje). V kaģd®m bytŊ ģije           
5 uģivatelŢ, kteŚ² obĨvaj² buŅ jednolŢģkovĨ, nebo dvoulŢģkovĨ pokoj.  
D§le maj² uģivatel® v kaģd®m bytŊ spoleļnĨ obĨvac² pokoj, kuchyŔ a 2 koupelny.  
DŢm se na noc zamyk§, ale kaģdĨ uģivatel m§ svŢj vlastn² kl²ļ od domu, bytu i pokoje. 
Na zahradŊ je k dispozici zahrada s alt§nkem, posezen² s houpaļkou a pro kuŚ§ky 
kuŚ§rna. 
 
V roce 2013 byl zŚizovatelem zakoupen 1 byt v panelov®m domŊ Na S²dliġti 693 
v BudiġovŊ nad Budiġovkou. V tomto bytŊ ģij² dva uģivatel®, kaģdĨ ve sv®m pokoji. 
SpoleļnĨ maj² obĨvac² pokoj, kuchyŔku a soci§ln² zaŚ²zen², koupelnu se sprchovĨm 
koutem, kterĨ se v loŔsk®m roce rekonstruoval. Tento byt slouģ² pro uģivatele, kteŚ² 
potŚebuj² minim§ln² podporu pracovn²kŢ 
 
PrŢmŊrnĨ vŊk uģivatelŢ je 53 let, nejmladġ²mu je 32 let a nejstarġ²mu je 73 let. M§me  
9 muģŢ a 8 ģen. 
 
 
 
 
 

 
 
 
K 31. 12. 2024 bylo v evidenci ģ§dost² evidov§no 32 z§jemcŢ. 

 

vŊk poļet 

19 - 26 0 

27 - 66 13 

66 - 70 4 
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2.7  VĨznamn® aktivity a ocenŊn² v uplynul®m roce 

Naġe nejvŊtġ² a nejobl²benŊjġ² akce je tĨden soci§ln²ch sluģeb. V r§mci tohoto tĨdne je 
u n§s kaģdoroļnŊ poŚ§d§n den otevŚenĨch dveŚ² pro starġ² dŊti z m²stn² Z§kladn² ġkoly, 
nyn² to byly ģ§ci 7. tŚ²d. Setk§v§me se s pŚ§teli ze Svazu tŊlesnŊ postiģenĨch, zveme 
opatrovn²ky i rodinn® pŚ²sluġn²ky. Letos jsme poŚ§dali sportovn² den s vaŚen²m 
kotl²kov®ho gul§ġe. Akce byla velice vydaŚen§ a vġem se moc l²bilo. PŚijeli k n§m 
uģivatel® a pracovn²ci z CHB V²tkov. Jeden n§ġ uģivatel, kterĨ navġtŊvuje kurz malov§n² 
v OpavŊ, dal na odiv sv® obrazy.  
S ļleny STP a CHB V²tkov se n§m podaŚilo nav§zat dlouhodobou spolupr§ci.  
D§le kr§snou akc² je charitativn² baz§rek, kterĨ m§me vģdy 2x roļnŊ po dvou dnech. 
VĨtŊģek t®to akce se vŊnuje nŊkomu potŚebn®mu v BudiġovŊ a jeho bl²zk®m okol².  
Abychom ġirok® veŚejnosti v²ce pŚibl²ģili ģivot v chr§nŊn®m bydlen², pravidelnŊ 
informujeme o uplynulĨch akc²ch a ģivotŊ naġich uģivatelŢ v Budiġovsk®m zpravodaji.  
 
Akce poŚ§dan® a navġt²ven® v uplynul®m roce: 
 
Leden: NovĨ rok 2024 ï spoleļn® posezen² 
Đnor: masopust na Letokruz²ch   
BŚezen: ples babiļek a dŊdeļkŢ, velikonoļn² jarmark na DomovŊ Letokruhy, jarmark 
v Doln²ch Ģivotic²ch, n§vġtŊva soci§ln² rehabilitace Zvoneļek v Odr§ch  
Duben: velikonoce ï peļen² a pŚ²pravy, 100 jarn²ch letokruhŢ, den ml§Ņat v OpavŊ, 
p§len² ļarodŊjnic 
KvŊten: 1. M§j na zahradŊ s posezen²m, kino Opava      
Ļerven: vĨlet na rozhlednu Star® TŊchanovice, letnice 
Ļervenec: n§vġtŊva koupaliġtŊ V²tkov, op®k§n² na zahradŊ 
Srpen: traktori§da v Guntramovic²ch, koup§n² 
Z§Ś²: vinobran² na DomovŊ Letokruhy, proch§zka do lesa na hŚiby 
ř²jen: tĨden soci§ln²ch sluģeb: sportovn² hry ï CHB V²tkov, setk§n² se seniory, ģ§ky 
m²stn² ZĠ, zeln® slavnosti na DomovŊ Letokruhy,  
Listopad: preventivn² akce na ZĠ s prezentac² CHB, poŚ§d§n² charitativn²ho baz§rku ve     
DŚev§ku, SvatĨ Martin 
Prosinec: mikul§ġ v CHB, advent v BudiġovŊ, na ĂzemŊdŊlceñ v OpavŊ, v§noļn² trhy 
v Moravsk®m BerounŊ, v§noļn² jarmark na DomovŊ Letokruhy, v§noļn² posezen² 
s Klubem dŢchodcŢ. 
Jednotliv® fotky z akc² naleznete v pŚ²loze ļ. 3. Vġichni uģivatel® maj² podepsanĨ souhlas 
s uveŚejnŊn²m fotografi². 

Pohlav² 
Poļet 
ģ§dost² 

Poļet 
odm²tnut² 
n§stupu 

Muģi 18 18 

Ģeny 14 14 

Celkem  32  32  
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2.8  VzdŊl§v§n² 

C²lem naġ² sluģby je zvyġov§n² kvality poskytovanĨch sluģeb v souladu se skuteļnĨmi 
potŚebami naġich uģivatelŢ a dle standardŢ kvality soci§ln²ch sluģeb. Pracovn²ci ļerpaj² 
poznatky z metodickĨch pokynŢ, kter® jsou prŢbŊģnŊ doplŔov§ny dle vġech z§konnĨch 
ļinnost². PravidelnŊ navġtŊvuj² semin§Śe a st§ģe dle vlastn²ho vĨbŊru (24hodin roļnŊ). 
Vġichni pracovn²ci v pŚ²m® p®ļi maj² splnŊnĨ kurz PSS. 
Pracovn²ci n§s vģdy po absolvov§n² kurzŢ ļi ġkolen² sezn§m² s novĨmi poznatky, 
postŚehy, informacemi, kter® z²skaly a povaģuj² je za dŢleģit®.  
Naġ² prioritou v dalġ²m vzdŊl§v§n² budou sp²ġe dlouhodobŊjġ² kurzy a urļitŊ bychom 
chtŊli pokraļovat se supervizemi. Naġ² prioritou je i duġevn² hygiena pracovn²kŢ.  
  

PŚehled vzdŊl§v§n² za rok 2024 
 

 

2.9  Pr§ce na kvalitŊ sluģby 

Veġker® p²semn® dokumenty v Chr§nŊn®m bydlen² ï standardy, vnitŚn² smŊrnice 
a metodiky slouģ² vġem pracovn²kŢm v kaģdodenn²m poskytov§n² soci§ln² sluģby. 
Soci§ln² pracovn²k a vedouc² sluģby svol§vaj² schŢzky tĨmu, spolupracuj² na metodik§ch, 
prov§d² kontroln² ļinnost.  O tyto p²semnosti se pracovn²ci v pŚ²m® p®ļi mohou ĂopŚ²tñ 
pŚi sv® pr§ci. 

PravidelnŊ jednou mŊs²ļnŊ se setk§v§me na poradŊ. KaģdodennŊ m§me po obŊdŊ 
malou intervizi, kdy je moģnost probrat jakĨkoli probl®m. V r§mci individu§ln²ho 
pl§nov§n², jsme se zamŊŚili na nastaven² Pl§nŢ potŚebn® podpory. Ty sestavuje kl²ļovĨ 
pracovn²k s uģivatelem pŚesnŊ podle jeho potŚeb a pŚ§n². SpoleļnŊ se hled§ nejlepġ² 
Śeġen², jak poskytnout uģivatelŢm potŚebnou podporu a pomoc. Tyto pl§ny 

N§zev vzdŊl§vac²ho programu poļet hodin poļet ¼ļastn²ku 

Supervize 15 7 

Sebekouļink pro pom§haj²c² profese 8 1 

Jak efektivnŊ motivovat zamŊstnance v soci§ln²ch sluģb§ch 8 1 

Desatero ¼spŊġn® komunikace s rodinou uģivatele soci§ln²ch sluģeb 8 1 

Jak ¼spŊġnŊ jednat s klientem s probl®movĨm chov§n²m 8 2 

Z§klady speci§ln² psychiatrie se zamŊŚen²m na soci§ln² sluģby 8 2 

Ġkol²c² akce pŚ²mo v organizaci:    

VyplŔov§n² formul§ŚŢ 1 7 

Vniknut² ciz² osoby, nebezpeļn® osoby do objektu. 2 8 

Ġkolen² ŚidiļŢ 4 7 

BOZP, PO + prvn² pomoc 2+2 7 
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vyhodnocujeme a konzultujeme vġichni pracovn²ci co pŢl roku. Pracovn²ci maj² v t®to 
oblasti moģnost kdykoli se poradit se soci§ln² pracovnic².  

SpoleļnĨm c²lem naġich pracovn²kŢ je pracovat na c²lech sluģby. Zlepġit kvalitu ģivota 
uģivatelŢ, pŚedch§zen² nebo sn²ģen² soci§ln²ch a zdravotn²ch rizik souvisej²c² s jejich 
zpŢsobem ģivota, umoģnit jim l®pe se orientovat v jejich soci§ln²m prostŚed² a vytv§Śet 
takov® podm²nky, aby mohli Śeġit nepŚ²znivou situaci. 

DŢleģitĨm ukazatelem pro hodnocen² kvality naġ² sluģby je kontroln² ļinnost zŚizovatele, 
z§vŊry auditŢ, vlastn² kontroln² ļinnost a pŚipom²nky extern²ch spolupracovn²kŢ, 
n§vġtŊvn²kŢ a praktikantŢ. PravidelnŊ 1x roļnŊ zapojujeme rodinn® pŚ²sluġn²ky, 
opatrovn²ky, uģivatele a zamŊstnance do hodnocen² sluģby formou dotazn²kŢ 
spokojenosti. Tyto dotazn²ky n§m slouģ² nejen na zhodnocen² sluģby za celĨ rok, ale 
hlavnŊ jako podklad pro jistou zmŊnu. D§le zhodnocujeme celoroļn² pr§ci na 
jednotlivĨch bytech ï porady, pŚipom²nky, co se povedlo a co ne.  

2.10  Pl§ny do budoucna  

Naġ²m hlavn²m c²lem je i nad§le se kontinu§lnŊ vzdŊl§vat v oblasti duġevn²ho zdrav², 
d§le pokraļovat v supervizi. V neposledn² ŚadŊ z²sk§vat nov® informace v oblasti ģivota 
lid² se zdravotn²m postiģen²m. Setk§vat se s odborn²ky, svol§vat schŢzky, pŚed§vat si 
zkuġenosti, dobrou praxi, m²t podnŊtn® prostŚed². 

Naġi pozornost zamŊŚ²me na:   
- pokraļov§n² dlouhodob® spolupr§ce se soci§ln² rehabilitac² JINAK VĉTKOV, KLUB 
ZVONEĻEK ODRY Asociace rodiļŢ a pŚ§tel zdravotnŊ postiģenĨch, aby naġi 
uģivatel® mohli aktivnŊ vyuģ²vat svŢj volnĨ ļas, naj²t inspiraci a motivaci v oblasti 
osobn²ho rozvoje, popŚ²padŊ si naj²t podporovan® pracovn² m²sto ļi navġtŊvovat 
klub nebo kucht²ka.  

- spolupr§ce se supervizorkou 
- umoģŔovat studentŢm praxi 
- setk§vat se v r§mci dobr® praxe s pracovn²ky PN Opava, CDZ, pobytovĨch 
zaŚ²zen² ļi jinĨch soci§ln²ch sluģeb 

 

V pŚ²ġt²m roce si budeme cht²t zachovat spolupr§ci a velmi dobr® vztahy se Svazem 
tŊlesnŊ postiģenĨch a klubem dŢchodcŢ v BudiġovŊ nad Budiġovkou. Naġe spolupr§ce 
znamen§ spoleļn® ¼sil² zamŊŚen® na dosaģen² prospŊchu vġech, kteŚ² se na nŊm pod²lej² 
a o to n§m jde. Zvyġuje sd²len² dovednost² a toto n§s spojuje. D§le se moc tŊġ²me na 
znovu nav§z§n² spolupr§ce s Chr§nŊnĨm bydlen²m V²tkov, m§me v pl§nu se setk§vat 
v r§mci tĨdne soci§ln²ch sluģeb i mimo nŊj. 
 
Naġe pl§ny jsou jasn® - vŊnovat se pr§ci na zahradŊ, stŚ²hat, hrabat, vys®vat, s§zet, 
okop§vat, zal®vat, to jsou aktivity, ve kterĨch chceme pokraļovat. Tak® i odpoļ²vat 
v klidov® z·nŊ s houpaļkou. Moc velkou radost n§m udŊlalo poŚ²zen² kryt² z PVC folie na 
pergolu, v chladnŊjġ² nebo vŊtrnŊjġ²m poļas² budeme chr§nŊni. V l®tŊ je fajn, kdyģ si 
naġi uģivatel® utrhnou borŢvku, malinu, sklid² mrkev ļi ostatn² zeleninu. A to jsou takov® 
mal® radosti, kter® n§m dŊlaj² ģivot veselejġ². Naġi uģivatel® si poŚ²dili menġ² nen§roļn® 
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mazl²ļky, o kter® pravidelnŊ peļuj², jedn§ se o koļku, pt§ky ï andulku, papouġky                      
a hlodavce. Tito mazl²ļci zajiġŠuj² majitelŢm fyzick® a emocion§ln² vĨhody, soci§ln² 
interakci s ļlovŊkem.  

 
Od ledna 2025 bude naġe sluģba financovan§ z projektu:  
Podpora komunitn²ch sluģeb chr§nŊn®ho bydlen² v MSK ï z§pad 

Operaļn² program ZamŊstnanost plus 
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 Podpora samostatn®ho bydlen² 

Ter®nn² soci§ln² sluģba Podpora samostatn®ho bydlen² je urļena pro osoby: 
¶ s chronickĨm duġevn²m onemocnŊn²m, 
¶ s ment§ln²m postiģen²m, 
¶ s kombinovanĨm postiģenĨm 

 
Registrace: 7327412  
Adresa: Partyz§nsk§ 229, 747 87 Budiġov nad Budiġovku 
 

3.1  Posl§n² sluģby  

Soci§ln² sluģba Podpora samostatn®ho bydlen² Budiġov nad Budiġovkou umoģŔuje 
dospŊlĨm lidem s ment§ln²m postiģen²m, duġevn²m a kombinovanĨm onemocnŊn²m ģ²t 
samostatnŊ ve vlastn² dom§cnosti. Podporuje uģivatele, aby z²skali nebo udrģeli takov® 
sv® schopnosti a dovednosti, kter® potŚebuj², aby ģivot ve vlastn²m bydlen² ģili podle 
svĨch pŚedstav, sobŊstaļnŊ, dŢstojnŊ a spoleļensky zaļlenŊni.   

Sluģba usiluje o zkvalitŔov§n² ģivota klientŢ. PŢsob² na ¼zem² Budiġova nad Budiġovkou. 

ĂUģivatel® maj² moģnost ģ²t bŊģnĨm zpŢsobem ģivota, v®st vlastn² dom§cnost, navazovat 
partnersk® a pŚ§telsk® vztahy, tr§vit ļas podle svĨch pŚedstav a samostatnŊ se 
rozhodovat o vlastn²m ģivotŊ.  

Veġker® aktivity realizujeme s akceptac² potŚeb a pŚ§n² uģivatelŢ, stupnŊ postiģen², vŊku, 
charakterovĨch zvl§ġtnost² a aktu§ln²ho zdravotn²ho stavu.ñ 

3.2  C²le sluģby 

C²lem sluģby je podpoŚit uģivatele v tom, aby si udrģel vlastn² bydlen² popŚ²padŊ, z²skal 
nov®. Uģivatel z²sk§ v prŢbŊhu podpory takov® dovednosti a schopnosti, kter® mu 
umoģn² bezpeļnŊ bydlet, starat se o sebe a o dom§cnost, tr§vit volnĨ ļas podle svĨch 
pŚ§n², vyuģ²vat potŚebn® region§ln² veŚejn® ļi odborn® sluģby. Uģivatel navazuje 
a udrģuje potŚebn® vztahy s pŚ§teli, rodinou a osobami v okol² sv®ho bydliġtŊ. (Viz. 
PŚ²loha konkretizace c²lŢ) 

ĂPŚi zpracov§n² c²lŢ db§me na to, aby formulace byla konkr®tn² a bylo zŚejm®, kdo za 
plnŊn² c²le zodpov²d§, jak® ¼koly m§ plnit a do kdy m§ bĨt c²l naplnŊn. 

C²le jsou definovan® pro celou podporu samostatn®ho bydlen² (vedouc² sluģby) a pro 
jednotliv® uģivatele v r§mci individu§ln²ho pl§nov§n² (zodpov²d§ kl²ļovĨ pracovn²k).ñ 

Pro rok 202 4 jsme si stanovili c²le 
¶ PodpoŚit uģivatele, aby se samostatnŊ rozhodovali o zpŢsobu sv®ho ģivota, byli 
v²ce samostatn² a sobŊstaļn² ve veden² dom§cnosti. 

¶ Zlepġen² kulturn²ho ģivota uģivatelŢ (pozn§n², z§ģitky). 

¶ Vyuģ²v§n² veŚejnĨch sluģeb v m²stŊ bydliġtŊ uģivatele. 
¶ PŢsobit na sousedy, aby se chovali k uģivatelŢm sluģby jako k bŊģnĨm obļanŢm, 
Śeġili spory pŚ²mo s uģivateli sluģby. 
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Poskytovatel soci§ln²ch sluģeb mŢģe odm²tnout uzavŚ²t smlouvu:  
¶ neposkytuje soci§ln² sluģbu, o kterou osoba ģ§d§, a to i s ohledem na vymezen² 
okruhu osob v registru poskytovatelŢ soci§ln²ch sluģeb, 

¶ nem§ dostateļnou kapacitu k poskytnut² soci§ln² sluģby, o kterou z§jemce ģ§d§, 
(v tomto pŚ²padŊ je veden v evidenci z§jemcŢ o sluģbu) 

¶ osobŊ, kter§ ģ§d§ o poskytnut² soci§ln² sluģby, vypovŊdŊl v dobŊ kratġ² neģ 
6 mŊs²cŢ pŚed touto ģ§dost² smlouvu o poskytnut² t®ģe soci§ln² sluģby z dŢvodu 
poruġov§n² povinnost² vyplĨvaj²c²ch ze smlouvy 

¶ odm²tnut®mu z§jemci je poskytnuto z§kladn² odborn® poradenstv², jak mŢģe 
svou situaci Śeġit ï kontakt na jin® vhodn® sluģby apod. 
 

3.3  Z§sady: 

¶ individu§ln² pŚ²stup ï uvŊdomujeme si, ģe uģivatel® jsou individualitami 
a ģe mus²me realizovat sluģbu tak, aby vych§zela a pruģnŊ reagovala na potŚeby 
jednotlivĨch uģivatelŢ. 

¶ lidsk§ pr§va ï uģivatel® maj² stejn§ pr§va jako kaģdĨ obļan naġeho st§tu. 
¶ dŢstojnost ï realizace a naplŔov§n² sluģby vytv§Ś² podm²nky zaruļuj²c² 

a respektuj²c² dŢstojnost uģivatele. 
¶ moģnost volby a sebeurļen² ï hled§me zpŢsoby a moģnosti rozv²jen² 
samostatn®ho rozhodov§n² naġich uģivatelŢ o dŊn² kolem nich, snaģ²me se o to, 
aby m²ra podpory umoģŔovala uģivatelŢm v maxim§ln² m²Śe uchopit rozhodov§n² 
do vlastn²ch rukou. 

¶ respekt k  soukrom² ï pŚi poskytov§n² sluģby db§me na respektov§n² soukrom² 
uģivatelŢ. 
 

3.4  Z§kladn² ļinnosti sluģby 

¶ pomoc pŚi zajiġtŊn² chodu dom§cnosti, 
¶ vĨchovn® vzdŊl§vac² a aktivizaļn² ļinnosti, 
¶ zprostŚedkov§n² kontaktu se spoleļenskĨm prostŚed²m, 
¶ soci§lnŊ terapeutick® ļinnosti, 

¶ pomoc pŚi uplatŔov§n² pr§v, opr§vnŊnĨch z§jmŢ a pŚi obstar§v§n² osobn²ch 
z§leģitost² 
 

Poskytovatel se zavazuje od data ¼ļinnosti Smlouvy o poskytnut² soci§ln² sluģby 
poskytovat uģivateli ¼kony v souladu s Ä 43 z§kona ļ. 108/2006 Sb., v platn®m znŊn²   
a Ä 9 vyhl§ġky ļ. 505/2006 Sb. v platn®m znŊn². Veġker® n§mi poskytovan® sluģby jsou 
vyģ§danou podporou uģivatelŢ na z§kladŊ sjednan® smlouvy. Db§me na samostatnost 
uģivatele, nic za uģivatele nedŊl§me, pouze ho podporujeme v jeho aktivitŊ 
v jednotlivĨch ļinnostech.  

Pom§h§me uģivateli samostatnŊ bydlet v jeho bytŊ, se zvl§d§n²m ļinnost² souvisej²c²ch 
s bydlen²m, jako je pomoc s ¼klidem a ¼drģbou dom§cnosti, s vaŚen²m a zajiġtŊn²m 
stravy, vļetnŊ n§kupŢ. 
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Tak® pom§h§me uģivateli s hospodaŚen²m s penŊzi. M²ra podpory pŚi spr§vŊ finanļn²ch 
prostŚedkŢ je dohodnuta v Individu§ln²m pl§nu. PŚedmŊtem Individu§ln²ho pl§nu je to, 
zda a v jak®m rozsahu bude nakl§d§no s penŊzi uģivatele, zda potŚebuje pomoc 
s ¼hradou svĨch n§kladŢ, mŊs²ļn²m rozpoļtem, podporu pŚi nakupov§n² apod. Uģivatel 
si mŢģe uloģit svou penŊģn² hotovost v pokladnŊ maxim§lnŊ do vĨġe 20 000,- Kļ. 
Uģivateli mŢģeme poradit, jak spr§vnŊ hospodaŚit s penŊzi (napŚ. co nakupovat, kde 
nakupovat).  

Individu§lnŊ podle potŚeb uģivatele pom§h§me d§le v tŊchto oblastech:  
¶ vyuģ²v§n² veŚejnŊ dostupnĨch sluģeb ï pom§h§me s vyhled§n²m potŚebn® sluģby 
(kadeŚnictv², obchod, poġta, kinoé)  

¶ doprov§zen² ï k l®kaŚi, na ¼Śad, do zamŊstn§n², do obchodu a do dalġ²ch veŚejnŊ 
dostupnĨch sluģeb  

¶ z²sk§v§n² pracovn²ho uplatnŊn² ï pom§h§me s vyhled§v§n²m m²st 
u zamŊstnavatelŢ, v soci§lnŊ terapeutickĨch nebo chr§nŊnĨch d²ln§ch  

¶ vyŚizov§n² osobn²ch z§leģitost² ï pom§h§me pŚi jedn§n² s ¼Śady, pod§v§n² ģ§dost², 
reklamac² atd.  

¶ podpora v oblasti partnerskĨch vztahŢ a kontaktŢ s rodinou  
¶ uplatŔov§n² pr§v  
¶ volnoļasovĨch aktivit ï pom§h§me vyhledat 

  

3.5  Person§ln² zajiġtŊn² soci§ln² sluģby 

¶ 1 vedouc² soci§ln² sluģby/pracovn²k v soci§ln²ch sluģb§ch 
¶ 1 soci§ln² pracovn²k  
¶ 3 pracovn²ci v pŚ²m® p®ļi  

 

3.6  Kapacita sluģby 

Kapacita: 8 uģivatelŢ 
VŊkov§ kategorie klientŢ  
¶ Mlad² dospŊl² (19-26 let)  

¶ dospŊl² (27ï64 let)  
¶ mladġ² senioŚi (65ï80 let)  

 

3.7  VĨznamn® aktivity a ocenŊn² v uplynul®m roce 

Neust§le informujeme veŚejnost, co je Podpora samostatn®ho bydlen², proļ tu je a jak® 
jsou jej² c²le. D§le jsou informace o sluģbŊ na internetovĨch str§nk§ch mŊsta Budiġov 
nad Budiġovkou a internetovĨch str§nk§ch organizace Domova Letokruhy. 

V loŔsk®m roce jsme se z¼ļastnili komunitn²ho pl§nov§n² MAS Opavsko, kdy v t®to 
spolupr§ci nad§le spolupracujeme. 

Akce poŚ§dan® v uplynul®m roce: 
¶ masopust 
¶ velikonoļn² Jarmark 

¶ 100 Jarn²ch LetokruhŢ 
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¶ stavŊn² m§je 

¶ k§cen² Majky 
¶ p²sniļky z filmu a poh§dek 
¶ baz§rek 
¶ vinobran² 
¶ zeln® slavnosti 

¶ den soci§ln²ch sluģeb s PSB 
¶ v§noļn² Jarmark 
¶ spoleļn® V§noce 

 
A dalġ²: 
¶ ples babiļek a dŊdeļkŢ 
¶ kino CineStar Opava 
¶ druģba s STP Budiġov  
¶ odpoledne s koŔmi 
¶ letnice 

¶ sportovn² akce 
¶ druģba s n. o. Jarem 22 
¶ vĨlet na Kruģberskou pŚehradu 
¶ minigolf v autokempu Budiġov 
¶ jarmark Doln² Ģivotice 
¶ advent Budiġov nad Budiġovkou 

¶ zp²v§n² v kultur§ku 
¶ vĨlet na rozhlednu 

 

3.8  VzdŊl§v§n² 

Naġ²m c²lem je zvyġov§n² kvality poskytovanĨch sluģeb v organizaci v souladu s re§lnĨmi 
potŚebami uģivatelŢ a dle standardŢ kvality soci§ln²ch sluģeb. Pracovn²ci si vyb²raj² 
semin§Śe a kurzy dle potŚeb uģivatelŢ tak, aby absolvov§n² tŊchto kurzŢ a semin§ŚŢ bylo 
pŚ²nosem nejen pro uģivatele, ale tak® pro pracovn²ky, kteŚ² se ¼ļastn² jinĨch kurzŢ. 
Pracovn²ci si zkuġenosti a poznatky z kurzŢ a semin§ŚŢ pŚed§vaj² mezi sebou formou 
schŢzek. 

PŚehled vzdŊl§v§n² za rok 2024 
 

3.9  Pr§ce na kvalitŊ sluģby 

Naġ² snahou je neust§le zvyġov§n² kvality sluģby, proto jsme tak® dobrovolnŊ podstoupili 
Audit kvality u organizace Instand, z. ¼. 

N§zev vzdŊl§vac²ho programu poļet hodin poļet ¼ļastn²ku 

Motivace a podpora uģivatelŢ soci§ln²ch sluģeb 8 5 

Jak ¼spŊġnŊ jednat sv klientem s probl®movĨm chov§n²m 8 5 

Syst®m pod§v§n² stravy ï Bon Apetit 8 6 

Ġkolen² ŚidiļŢ 4 4 

BOZP + prvn² pomoc 4 6 
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C²lem a smyslem Auditu kvality bylo posouzen² toho, zda poskytovatel pln² povinnosti 
stanoven® v z§konŊ ļ. 108/2006 Sb., o soci§ln²ch sluģb§ch, ve znŊn² pozdŊjġ²ch 
pŚedpisŢ, a ve vyhl§ġce ļ. 505/2006 Sb., kterou se prov§dŊj² nŊkter§ ustanoven² z§kona 
o soci§ln²ch sluģb§ch. 

Z vĨstupu auditu jsme realizovali doporuļen² jak p²semnŊ, tak v praxi. 

V roce 2019 jsme pŚijali na plnĨ ¼vazek soci§ln²ho pracovn²ka a pracovn²ka do pŚ²m® 
p®ļe. T²mto se zvĨġila kvalita pr§ce s uģivateli, kdy se pracovn²ci mohli efektivnŊji 
vŊnovat uģivatelŢm a byli podpoŚeni a metodicky vedeni soci§ln²m pracovn²kem. 

V tĨmu se sch§z²me dennŊ. PŚi tŊchto schŢzk§ch m§me moģnost probrat metodiky se 
skuteļnost², diskutujeme o zmŊn§ch nebo projedn§v§me aktu§ln² probl®m uģivatelŢ. 

Dalġ² ukazatel pro hodnocen² kvality je vlastn² kontroln² ļinnost, pŚipom²nky n§vġtŊvn²kŢ 
a praktikantŢ. PravidelnŊ 1x roļnŊ zapojujeme ġirokou veŚejnost, rodinn® pŚ²sluġn²ky, 
uģivatele a zamŊstnance do hodnocen² sluģby formou dotazn²kŢ spokojenosti, kter® jsou 
n§slednŊ vyhodnoceny a jsou k dispozici v kancel§Śi Podpory samostatn®ho bydlen². 

PravidelnŊ kaģdĨ mŊs²c se v naġ² sluģbŊ uskuteļŔuje porada vġech pracovn²kŢ za 
pŚ²tomnosti opatrovn²kŢ, kdy prob²r§me pŚ²padovŊ uģivatele a jejich potŚeby, pŚ§n²                    
a domlouv§me metodiky. Jednou za tŚi mŊs²ce se v tĨmu setk§v§me na hodnocen² Pl§nŢ 
podpory a hodnocen² rozsahu a prŢbŊhu poskytov§n² sluģby opŊt za pŚ²tomnosti 
opatrovn²kŢ. 

3.10  Dobrovoln²ci, st§ģe, praxe 

Poskytli jsme st§ģe jedn® sluģbŊ, kdy jsme prob²rali chod sluģeb, komunikace 
s opatrovn²ky a poskytovateli sluģeb.   
V roce 2024 jsme bohuģel nemŊli ģ§dn®ho dobrovoln²ka, kterĨ by byl ochotnĨ 
spolupracovat s uģivateli sluģby a tr§vil by s nimi svŢj ļas. 

3.11  Pl§ny do budoucna ï Podpora  samostatn®ho bydlen² 

Naġ² snahou je sniģovat "z§vislost" uģivatele na sluģb§ch a tŚeba doc²lit toho, ģe nŊkteŚ² 
uģivatel® budou ģ²t zcela samostatnŊ nebo za minim§ln² podpory pracovn²kŢ. 
Sluģba Podpora samostatn®ho bydlen² Budiġov nad Budiġovkou je 
od 1. 1. 2022 financov§na z projektu ĂPodpora sluģeb soci§ln² prevence 2022+ñ, 
financovan®ho ESF a MSK.  
 
 
 
 
 
 
 
Na rok 2025 jsme se zapojili do projektu ĂPodpora duġe III.ñ a probŊhne v naġ² sluģbŊ 
Audit kvality a v r§mci pŚ²pravy budeme spolupracovat s metodikem. 
V tomto projektu jsme vyuģili nab²dku ġkolen², kterĨch se budeme ¼ļastnit. 
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 HospodaŚen² organizace 

Naġe organizace poskytuje tŚi soci§ln² sluģby, a to domovy se zvl§ġtn²m reģimem, 
chr§nŊn® bydlen² a podporu samostatn®ho bydlen².  
Organizace hospodaŚ² dle schv§len®ho finanļn²ho pl§nu, dle pokynŢ a vnitŚn²ch naŚ²zen² 
zŚizovatele. V roce 2024 naġe organizace dodrģela stanovenĨ z§vaznĨ ukazatel 
zŚizovatele, a to vyrovnanĨ hospod§ŚskĨ vĨsledek, pŚ²padnŊ m²rnŊ pŚebytkovĨ v r§mci 
vġech tŚ² soci§ln²ch sluģeb organizace. 
 

4.1  N§klady 

Vġechny n§kladov® poloģky rozpoļtu byly ļerp§ny pŚi dŢsledn®m dodrģov§n² syst®mu 
vnitŚn² finanļn² kontroly. Rozpoļet byl sestaven peļlivŊ a objektivnŊ.  

Nejvyġġ² n§kladov® poloģky, kter® ovlivŔuj² n§ġ celkovĨ rozpoļet kaģdĨm rokem, jsou 
spotŚebovan® potraviny, energie, odpisy a platy zamŊstnancŢ organizace. Tyto poloģky 
se kaģdoroļnŊ zvyġuj² a my nejsme schopni udrģet je na stejn® ¼rovni jako v pŚedchoz²m 
roce. Ve vŊtġinŊ pŚ²padŢ dojde k jejich navĨġen², pŚesto se snaģ²me tyto n§kladov® 
poloģky ovlivnit jinĨm zpŢsobem ï ġetŚen² energiemi, sniģov§n² jej² spotŚeby, atd. 

St§le klademe dŢraz na hospod§rnost a efektivn² vyuģ²v§n² finanļn²ch prostŚedkŢ, ale i 
pŚes veġker§ opatŚen² jiģ nelze n§klady sn²ģit. V n²ģe uvedenĨch grafech je struktura 
n§kladŢ a vĨnosŢ jasnŊ vymezena a d§ se snadno porovnat s minulĨm rokem. 
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Porovn§n² pl§novanĨch a skuteļnĨch n§kladŢ 2024
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Đļet 501 
 

 
 

 
Na ¼ļtu 501 SpotŚeba materi§lu jsou nejvyġġ² n§kladovou poloģkou naġeho rozpoļtu 
spotŚebovan® potraviny, kdy n§klady na spotŚebovan® potraviny byly vyġġ² neģ pŢvodnŊ 
pl§novan® z dŢvodu rŢstu cen. V roce 2024 d§le doġlo k navĨġen² n§kladov® poloģky 
materi§lu pro aktivizaļn² ļinnost, ergoterapii a terapeutickou ļinnost pro uģivatele naġich 
soci§ln²ch sluģeb. Byly poŚ²zeny polohovac² pomŢcky pro uģivatele, kter® vyuģ²v§me 
v r§mci baz§ln² stimulace. D§le bylo nutn® koupit nov® povleļen², vymŊnit star® 
opotŚebovan®, kter® jiģ nebylo moģn® vyuģ²vat. 
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SpotŚeba materi§lu za rok 2024

potraviny

pr§dlo

PHM

kancel§Śsk® potŚeby

ļist²c² prostŚedky, dezinfekļn²
prostŚedky, ostatn² ¼klidovĨ MAT

zdravotnickĨ materi§l, rukavice

MAT na ¼drģbu a opravu majetku

DDHIM do Kļ 3.000,-

ostatn² materi§l, MAT aktivizace,
ergo, terapie

potraviny           2 568 241,70     

pr§dlo               68 121,42     

PHM               86 151,61     

kancel§Śsk® potŚeby               72 382,13     

ļist²c² prostŚedky, dezinfekļn² prostŚedky, ostatn² ¼klidovĨ MAT             328 658,40     

zdravotnickĨ materi§l, rukavice             172 309,05     

MAT na ¼drģbu a opravu majetku             189 277,51     

DDHIM do Kļ 3.000,-             114 088,23     

ostatn² materi§l, MAT aktivizace, ergo, terapie             200 672,47     

             3 799 902,52     
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Đļet 502 
 

 
 
Organizaci se kaģdoroļnŊ daŚ² drģet spotŚebu energi² na t®mŊŚ stejn® ¼rovni. V roce 
2024 jsou u spotŚebovan® elektŚiny vyġġ² n§klady zpŢsobeny novŊ ¼ļtovanĨm 
pŚ²spŊvkem na podporovan® zdroje, kterĨ byl v pŚedchoz²ch letech nulovĨ. 
Plyn vyuģ²v§ soci§ln² sluģba chr§nŊn® bydlen² k vyt§pŊn² budov a ohŚevu vody. Ve sluģbŊ 
domovy se zvl§ġtn²m reģimem je vyuģ²v§n pouze k vaŚen² a vyt§pŊn² volnoļasov®ho 
domu. 
Ostatn² n§klady na energie jsou elektŚina za spotŚebiļe, svŊtla a odbŊr energie 
z tepeln®ho ļerpadla na topen² v organizaci. SpotŚeby energi² jsou mŊs²ļnŊ kontrolov§ny 
na z§kladŊ opisŢ stavu k posledn²mu dni v mŊs²ci. N§klady jsou stanoveny 
s pŚihl®dnut²m k cen§m za energie vysoutŊģenĨch zŚizovatelem. 
N§klady na energie jsme oproti finanļn²mu pl§nu nepŚekroļili, naopak jsou niģġ², neģ 
jsme oļek§vali. 
D²ky smlouv§m o spoleļn®m postupu zadavatelŢ pŚi centralizovan®m zad§v§n² zak§zek, 
uzavŚenou mezi naġ² organizac² a zŚizovatelem, m§ naġe organizace kaģdoroļnŊ 
vĨraznou ¼sporu tak® v cenŊ za jednotku u plynu a elektŚiny. 
 
Đļet 511 
 
Do tŊchto n§kladŢ byly zahrnuty ļ§stky za nutn® a v letoġn²m roce pŚedevġ²m havarijn² 
opravy. K velk®mu n§rŢstu doġlo z dŢvodu vĨmalby budovy domova se zvl§ġtn²m 
reģimem, d§le jsme pŚistoupili k nutnĨm oprav§m kuchyŔskĨch spotŚebiļŢ, 
kancel§ŚskĨch tisk§ren, opravŊ vĨtahu v budovŊ organizace. ZvĨġen® n§klady jsou 
hlavnŊ z dŢvodu oprav starġ²ho vybaven² koupelen, spotŚebiļŢ. 
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Voda v m3 Voda v KļPlyn v MWh Plyn v Kļ
Elektro v

MWh
Elektro v KļCelkem Kļ

2021 3 425261 134,00143,53 125 703,00229,42 823 556,001 210 393,00

2022 3 354295 776,00148,19 203 478,00221,02 874 549,001 373 803,00

2023 3 272387 814,00116,05 255 002,00217,71 1 398 163,002 040 979,00

2024 3 473460 411,00138,25 309 511,00214,90 1 673 181,002 443 103,00

SpotŚeba energi² v letech 2021-2024
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N§klady na opravy jsou navĨġeny o havarijn² ud§losti, kter® vznikly pŚepŊt²m v s²ti                   
a ¼derem blesku pŚed budovu organizace. ShoŚely IGBT desky u UPS z§loģn²ho zdroje 
nap§jen², d§le motor u samootev²rac²ch dveŚ², disk u syst®mu Sestra-pacient. Vġe bylo 
nahl§ġeno na pojiġŠovnu, kter§ n§m podstatnou ļ§st oprav zaplatila. N§klady jsou takt®ģ 
navĨġeny o opravy tepeln®ho ļerpadla. 
V budovŊ chr§nŊn®ho bydlen² bylo nutn® pŚistoupit k vĨmŊnŊ podlahov® krytiny, 
vĨmalby prostor v budovŊ, oprava koupelny v bytŊ. Museli jsme pŚistoupit k vĨmŊnŊ 
kanalizaļn²ch trubek, prŢzkumem byl zjiġtŊn propad kanalizace a bylo nutn® vġe opravit. 
V rozpoļtu se s tŊmito n§klady za opravy nepoļ²talo, proto jsou k 31. 12. 2024 vyġġ² neģ 
rozpoļtovan®. N²ģe jsou uvedeny n§klady na jednotliv® opravy a udrģov§n² majetku 
soci§ln²ch sluģeb organizace. 
 
Domov se zvl§ġtn²m reģimem 

Drobn® opravy do 1. 000 Kļ v Kļ 

oprava traktorku - sv§Śeck® pr§ce 200,00 Kļ 

pneuservis - vyv§ģen² + pŚehozen² ALU automobil Superb, Fabia 900,00 Kļ 

oprava UPS Śeditel 903,87 Kļ 

myt² automobilu Fabia, Superb 398,00 Kļ 

pneuservis - p²chl® kolo u traktoru  100,00 Kļ 

¼drģba pozemkŢ - postŚik roundup 521,00 Kļ 

CELKEM  3 022,87 Kļ 

 
Drobn® opravy nad 1. 000 Kļ v Kļ 

instalat®rsk® pr§ce - smŊġovaļ na ŚedŊn² dezinfekce 4 546,00 Kļ 

oprava - vĨtahu, provozn² z§vada, vĨtah se sek§ 2 581,60 Kļ 

oprava - servis a ¼drģba gastrozaŚ²zen² 28 747,18 Kļ 

oprava - myļky, konvektomatu 9 277,07 Kļ 

oprava - servis multifunkļn² p§nve 14 947,08 Kļ 

oprava - tisk§rny Sharp, vĨmŊna pŚetrhan®ho v§lce 3 133,90 Kļ 

oprava - myļky ļern®ho n§dob² 6 146,80 Kļ 

oprava konvektomatu - regul§tor tlaku vody 2 347,40 Kļ 

oprava konvektomatu - vĨmŊna rel® topen² 4 061,97 Kļ 

oprava traktoru - servisn² pr§ce 7 974,50 Kļ 

oprava 5 ks ģidl² - ļalounŊn²  4 235,00 Kļ 

oprava praļky + suġiļky 11 904,70 Kļ 

oprava UPS z§loģn²ho zdroje - ekonom 1 566,95 Kļ 

oprava kuchyŔsk®ho vĨtahu - nejezd² 2 581,60 Kļ 

oprava varn®ho kotle - kuchyŔ 22 196,24 Kļ 

oprava vstupn²ch dveŚ² 103 060,00 Kļ 

elekotromont§ģn² pr§ce - vĨmŊna z§Śivek 14 718,00 Kļ 

oprava mraz²c² skŚ²nŊ - ļidlo 4 132,15 Kļ 

oprava mraz²c² skŚ²nŊ - kondenz§tor 9 078,63 Kļ 

oprava UPS 39 674,09 Kļ 

oprava linky EPS 5 662,80 Kļ 
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oprava chlad²c²ho stolu - nechlad² 3 799,40 Kļ 

oprava j²deln²ho vĨtahu - zasek§v§ se 2 581,60 Kļ 

oprava slaboproudu, pŚ²drģn®ho magnetu, telefonn² linky 13 669,83 Kļ 

oprava automobilu Fabia - elektoinstalace 2 456,00 Kļ 

oprava UPS - druh§ 45 167,49 Kļ 

oprava praļky - nejde spustit 3 993,00 Kļ 

oprava suġiļky - sp§lenĨ jistiļ 5 437,35 Kļ 

¼drģba zahrady - oprava alt§nu 26 027,00 Kļ 

instalace TV a dom§c²ho kina 3 573,00 Kļ 

oprava chlad²c²ho stolu - nechlad² 12 112,10 Kļ 

pneuservis - vĨmŊna pneu automobil Kodiaq, Superb, Fabia 1 100,00 Kļ 

podlah§Śsk® pr§ce - mont§ģ ļist²c² z·ny 2 884,00 Kļ 

oprava - vĨmŊna s²t² do oken 86 ks 68 504,00 Kļ 

oprava UPS baterie 4 077,70 Kļ 

oprava kotle Baxi 7 692,00 Kļ 

oprava tepeln®ho ļerpadla - vĨmŊna dehydr§toru, deskov®ho vĨmŊn²ku, tlak. a provoz. zkouġka 43 204,00 Kļ 

oprava tepeln®ho ļerpadla - ¼nik chladiva do topn®ho okruhu, ods§t² a doplnŊn² chladiva 20 618,40 Kļ 

oprava a ¼drģba gastrozaŚ²zen² - kuchyŔ 9 434,37 Kļ 

elektromont§ģn² pr§ce - namontov§n² halogenu, vĨmŊna jistiļe, svŊtla, z§suvka 16 602,00 Kļ 

oprava stŚechy zahradn²ho alt§nu vļetnŊ vĨmŊny stŚeġn² krytiny 38 476,10 Kļ 

oprava stŚechy terasy 403 457,49 Kļ 

oprava PVC podlah - komunity, 3. NP 69 440,00 Kļ 

vĨmŊna kondenz§toru tepeln®ho ļerpadla IVT GEO 127 231,50 Kļ 

oprava poġkozen® om²tky 21 280,00 Kļ 

mal²Śsk® pr§ce - pokoje, chodby, suter®n, spoleļensk® prostor 194 862,08 Kļ 

oprava slaboproudu - serveru, vĨmŊna telefonu 69 416,49 Kļ 

oprava a ¼drģba automobilu Fabia - vĨfuk 4 732,00 Kļ 

servisn² pr§ce slaboproudu - bezdr§tov® vol§n² (sestra- pacient) 42 485,52 Kļ 

ļiġtŊn² okapovĨch svodŢ 27 225,00 Kļ 

oprava PC - mont§ģ, zahoŚen² a konfigurace PC 5 825,00 Kļ 

CELKEM  1 599 938,08 Kļ 

 
Chr§nŊn® bydlen² 
Drobn® opravy do 1. 000 Kļ v Kļ 

pneuservis - vyv§ģen² + pŚehozen² fe automobil VW Caddy 400,00 Kļ 

pneuservis - vĨmŊna pneu automobil VW Caddy 400,00 Kļ 

  605,00 Kļ 

CELKEM 1 405,00 Kļ 

 
Drobn® opravy nad 1. 000 Kļ v Kļ 

oprava kotle - regul§toru 13 981,00 Kļ 

oprava automobilu VW Caddy - vĨmŊna brzdovĨch kotouļŢ a desek 7 850,00 Kļ 
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ļistŊn² kanalizace, kamerovĨ prŢzkum 8 850,00 Kļ 

servis zahradn² sekaļky 1 033,00 Kļ 

vĨkopov® pr§ce nov§ kanalizace, ļiġtŊn² 57 500,00 Kļ 

oprava zahradn² sekaļky 1 970,00 Kļ 

oprava vĨtahu - v§ģen² klece 10 516,80 Kļ 

mal²Śsk® pr§ce - pokoje, chodby, kancel§Śe, byt na S²dliġti 69 512,80 Kļ 

oprava cirkulace TUV, instalace sprch. z§stŊny, rekonstrukce podlahy a instalace nov®ho 
sprch. boxu v koupelnŊ 

114 950,00 Kļ 

oprava PVC podlah 59 441,69 Kļ 

ļistŊn² okapovĨch svodŢ 18 150,00 Kļ 

oprava stŊn a rohŢ - instalaļn² a mont§ģn² pr§ce (pl§ty Acramit)  312 972,66 Kļ 

CELKEM  676 727,95 Kļ 

 
Podpora samostatn®ho bydlen² 

Drobn® opravy do 1. 000 Kļ v Kļ 

pneuservis - vyv§ģen² + pŚehozen² ALU automobil Roomster 500,00 Kļ 

pneuservis - vĨmŊna pneu automobil Roomster 400,00 Kļ 

CELKEM  900,00 Kļ 

 
Drobn® opravy nad 1. 000 Kļ v Kļ 

oprava a ¼drģba automobilu Roomster - vĨmŊna oleje, stŊraļŢ, ģ§rovek 2 850,00 Kļ 

CELKEM  2 850,00 Kļ 

 
Đļet 518 
 
V ostatn²ch sluģb§ch vzrostly n§klady oproti pl§novanĨm o 18,04 %. Na tŊchto 
n§kladech se nejvŊtġ² m²rou pod²l² vĨdaje na pravideln® roļn² revize a odborn® prohl²dky 
strojŢ a zaŚ²zen² v organizaci, roļn² poplatky za ¼drģbu softwarovĨch programŢ, sluģby 
telekomunikac², poġt, n§klady za bankovn² sluģby a n§kup ostatn²ch dalġ²ch ostatn²ch 
sluģeb. 
Doġlo k navĨġen² cen za licence, d§le revize a odborn® prohl²dky, n§klady na spr§vu 
elektronicky poģ§rn² syst®m, vzd§lenou podporu hasiļŢ a dalġ². PodrobnŊji viz graf n²ģe. 
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521  Platy  
V roce 2024 jsme opŊt splnili povinnĨ pod²l osob se zdravotn²m postiģen²m na celkov®m 
poļtu zamŊstnancŢ. PŚi plnŊn² povinn®ho pod²lu stanoven®ho z§konem o zamŊstnanosti 
preferujeme pŚedevġ²m pŚ²m® zamŊstn§v§n² osob se zdravotn²m postiģen²m. Tyto osoby 
zamŊstn§v§me na ¼seku pr§delny, zdravotn²ho ¼seku, soci§ln²ho a ekonomick®ho 
¼seku. V roce 2024 se jednalo o sedm zamŊstnancŢ, z toho dva na zkr§cenĨ ¼vazek, 
pŊt na celĨ ¼vazek (viz pŚ²loha Ozn§men² o plnŊn² povinn®ho pod²lu OZP).  
Takt®ģ byl dodrģen stanovenĨ z§vaznĨ ukazatel pŚ²pustnĨ objem prostŚedkŢ na platy 
pro rok 2024 a to pod²l mimotarifn²ch sloģek platu k platovĨm tarifŢm ve vĨġi 25%, kdy 
naġe organizace dos§hla pod²lu ve vĨġi 18,81 %. PrŢmŊrnĨ mŊs²ļn² plat v organizaci je 
Kļ 33.067,75. Veġker® z§vazky vŢļi zamŊstnancŢm, pojiġŠovn§m, ¼ŚadŢm byly Ś§dnŊ                
a vļas hrazeny. Poļet zamŊstnancŢ, kterĨ zajiġŠuje poskytov§n² soci§ln²ch sluģeb v naġ² 
organizaci je k 31. 12. 2024 74, pŚepoļten® ¼vazky 67,4. 
 
Pracovn² neschopnosti 
PrŢmŊrn® procento nemocnosti se v organizaci pohybuje 9,43 %. N§hrada za DPN se 
kaģdoroļnŊ pohybovala pŚibliģnŊ kolem Kļ 200 tis²c. V roce 2024 byla na ¼rovni 
Kļ 308 tis²c. Nejvyġġ² nemocnost je na oġetŚovatelsk®m ¼seku, vŊtġinou se jednalo 
o kr§tkodobŊjġ² vĨpadky zamŊstnancŢ, kter® Śeġ²me, pokud je to moģn®, z Śad vlastn²ch 
zamŊstnancŢ, pŚ²padnŊ brig§dn²ky na dohody o proveden² pr§ce. V roce 2024 bylo 
procento vyġġ², zamŊstnanci byli dlouhodobŊ nemocn², nebyly to kr§tkodob® vĨpadky, 
coģ se projevilo ve vyġġ²m procentu nemocnosti a tak® na vyġġ²ch n§kladech na DPP a 
DPĻ. 
 
Srovn§n² platŢ v letech 2019 ï 202 4: 
 

ZamŊstnanci  Platy v tis. Kļ  
ß ev. poļet zamŊstnancŢ 

pŚepoļtenĨ 

Pracovn²ci v soc. sluģb§ch     

2019        11 133,60     34,8 

2020        13 347,10     35,7 

2021        13 997,20     35,0 

2022        12 548,00     34,3 

2023        13 060,00     34,4 

2024        13 460,00     35,7 

Soci§ln² pracovn²k     

2019          1 173,40     2,9 

2020          1 630,80     3,4 

2021          1 681,50     4,0 

2022          1 741,30     3,8 

2023          1 498,20     3,4 

2024          1 694,20     3,6 
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Pro rok 2024 organizace z²skala tŚi pomocn® pracovn²ky pŚes ĐŚad pr§ce. Mzdov® 

n§klady na tyto pracovn²ky jsou zahrnuty v rozpoļtu organizace na rok 2024. V rozpoļtu 

jsou takt®ģ zahrnuty ve vĨnosech pŚ²spŊvky na toto pracovn² m²sto poskytnut® ĐŚadem 

pr§ce. 

Pracovn²ci z²skan² pŚes ĐŚad pr§ce nesplŔuj² potŚebn® kvalifikaļn² pŚedpoklady, kter® 
jsou nutn® pro kmenov® zamŊstnance, se kterĨmi je poļ²t§no v organizaļn² struktuŚe. 
Jsou pouze zaŚazov§ni na pozice pomocnĨch pracovn²kŢ v soci§ln²ch sluģb§ch, kteŚ² 
pŚisp²vaj² ke zvyġov§n² kvality poskytovanĨch soci§ln²ch sluģeb. 
 
OdmŊny 
 
V roce 2024 byly vyplaceny odmŊny zamŊstnancŢm v celkov® vĨġi Kļ 1.719.500,-.  
 
Đļet 527 
 
Na tomto ¼ļtu jsou z§konn® n§klady, a to tvorba FKSP, kterou pro pŚ²spŊvkov® 
organizace zŚ²zen® ¼zemn²m samospr§vnĨm celkem upravuje Ä 33 z§kona 
ļ. 250/2000 Sb., o rozpoļtovĨch pravidlech ¼zemn²ch rozpoļtŢ, ve znŊn² pozdŊjġ²ch 

Vġeobecn® sestry     

2019          2 185,50     5,4 

2020          2 670,60     5,9 

2021          3 493,70     6,9 

2022          2 957,90     6,8 

2023          3 772,90     7,5 

2024          3 893,10     6,4 

THP     

2019          2 476,40     5,0 

2020          2 810,00     5,0 

2021          3 068,80     5,0 

2022          2 936,70     4,7 

2023          2 766,30     4,8 

2024          3 200,20     5,0 

Pracovn²ci pracuj²c² pŚev§ģnŊ 

manu§lnŊ 
    

2019          4 014,20     18,3 

2020          3 965,70     15,3 

2021          4 014,20     16,5 

2022          3 993,80     16,3 

2023          4 527,90     16,8 

2024             4 539,50     15,8 
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pŚedpisŢ a Ä 2 vyhl§ġky o FKSP. D§le n§klady na preventivn² l®kaŚsk® prohl²dky                        
a vzdŊl§v§n² zamŊstnancŢ, poskytnut² ochrannĨch pomŢcek zamŊstnancŢm. 
V r§mci zkvalitŔov§n² poskytovanĨch soci§ln²ch sluģeb v DomovŊ Letokruhy vyuģ²v§me 
nov® metody v oġetŚovatelsk® p®ļi. Mezi tyto metody patŚ² Koncept Baz§ln² stimulace, 
prvky Psychobiografick®ho modelu p®ļe, Kinestetick§ mobilizace a prvky Smyslov® 
aktivizace. ZamŊstnance m§me proġkoleny v z§kladn²m kurzu, n§stavbov®m kurzu 
i prohlubuj²c²m kurzu baz§ln² stimulace. 
 
558  DrobnĨ dlouhodobĨ hmotnĨ majetek do 40 tis²c 
N§kladovou poloģkou je vybaven² pro chod soci§ln² sluģby domovy se zvl§ġtn²m reģimem 
ï vybaven² pokojŢ n§bytkem, n§kup novĨch hygienickĨch voz²kŢ na pr§dlo atd.  Vġechny 
n§kupy nov®ho drobn®ho majetku byly nutn® prov®st z dŢvodu vĨmŊny star®ho, jiģ 
neopraviteln®ho majetku nebo vybaven² novĨch prostor organizace. 
D§le bylo poŚ²zeno vybaven² na soci§ln² sluģbu chr§nŊn® bydlen², podrobnŊji viz n²ģe. 
 
Domov se zvl§ġtn²m reģimem 

PoŚ²zenĨ majetek od 3. 000 -  40. 000 Kļ 

GPS automobil Ġkoda Kodiaq 6 753,01 Kļ 

Tisk§rna Canon i-Sensys 275dw  6 099,00 Kļ 

BasketbalovĨ koġ se stojanem 3 330,00 Kļ 

NŢģkovĨ p§rty stan 3x6 m vļ. stŚeġn²ho kġiltu 38 249,00 Kļ 

Profi pivn² zahradn² set 200x70 (stŢl + lavice s opŊrkou) - 4 ks 29 436,00 Kļ 

Aruba polohovac² kŚeslo s alu podruļkami ï 6 ks 23 465,00 Kļ 

Zahradn² stŢl Bucco 150x80 cm ï 3 ks 24 695,00 Kļ 

Plynov§ p§nev 29x48 cm, 1 hoŚ§k 5 950,00 Kļ 

PŚ²vŊs HANDY 7,750 KG 22 978,00 Kļ 

N§stŊnnĨ box na hadici  4 439,00 Kļ 

Ocelov§ konstrukce ï gar§ģ ï 2 ks 75 800,00 Kļ 

Toaletn² kŚeslo dŚevŊn® s ļalounŊnou opŊrkou ï 7 ks 22 400,00 Kļ 

Re§l CLIP 2000x1000x400 mm 5 polic ï 4 ks 23 786,44 Kļ 

Stolek pro projektor SOLO 4 747,50 Kļ 

Podloģka pod nohy 3 503,62 Kļ 

Notebook DELL Vostro 3520 ï 2 ks 24 930,00 Kļ 

Router UniFi Dream 6 499,00 Kļ 

Kotl²k na pol®vku 10 l digit§ln² 4 219,75 Kļ 

VarnĨ termos 10 l ï 2 ks 6 174,40 Kļ 

Skl§pŊc² pŚ²vŊsnĨ voz²k pro zahradn² sekaļku  6 553,00 Kļ 

SkŚ²Ŕ zasouvac², oŚech 800x400x1800 6 605,39 Kļ 

N§stavba zasouvac², oŚech 800x4500x600 3 005,64 Kļ 

Kontejner 3 z§s. 400x480x650, oŚech 3 372,27 Kļ 

SkŚ²Ŕ policovĨ 2-dveŚ posuvn® 800x400x1800, oŚech 5 570,84 Kļ 

Tisk§rna Sharp MX2651 39 930,00 Kļ 



 

 

 
Str§nka 49  z 133  

   

Litinov§ laviļka Schonbrunn 1500mm ï 6 ks 49 913,00 Kļ 

ProtihlukovĨ serv²rovac² 3 policovĨ voz²k se 6 boļnicemi, b²lĨ 17 513,00 Kļ 

ProtihlukovĨ serv²rovac² 3 policovĨ voz²k, b²lĨ 12 514,00 Kļ 

ProtihlukovĨ serv²rovac² 4 policovĨ voz²k, b²lĨ 16 514,00 Kļ 

ĐklidovĨ voz²k PROFI  6 897,00 Kļ 

Komoda s dveŚmi ï 3 ks 30 750,81 Kļ 

Komoda s dveŚmi a dvŊma z§suvkami 11 555,32 Kļ 

Jednoduch§ skŚ²Ŕ ï 6 ks 60 433,86 Kļ 

DvoudveŚov§ ġatn² skŚ²Ŕ s policemi, 100x200x60 ï 2 ks 32 008,68 Kļ 

Ġatn² skŚ²Ŕ 192x80, buk 9 549,32 Kļ 

SkŚ²Ŕ vnitŚn² roh, buk 18 256,48 Kļ 

StŢl pracovn² 140x80 cm, lamino buk ï 6 ks 64 904,40 Kļ 

Ģidle SQUARE dŚevŊn§ ï 24 ks 109 480,80 Kļ 

Celoplastov§ laviļka Antivandal 150 cm ï 6 ks 85 293,85 Kļ 

KvŊtin§ļ v§lcovĨ 33x33x34 cm, b²lĨ p²skovec ï 4 ks 14 481,83 Kļ 

KvŊtin§ļ v§lcovĨ 54x54x58 cm, ġedĨ p²skovec ï 4 ks 18 625,83 Kļ 

Parkov§ souprava OLĠE TREND V., oŚech 78 057,83 Kļ 

ShrŔovaļ na sn²h profesion§ln² 5 919,83 Kļ 

N§ŚezovĨ stroj 19 118,00 kļ 

TyļovĨ mix®r mini MP 11 331,65 Kļ 

Chlad²c² vitr²na Guzzanti 14 989,00 Kļ 

Chlad²c² vitr²na dvoj. Hendi 6 270,00 Kļ 

K§vovar automatickĨ Philips 14 999,00 Kļ 

Tablet Lenovo vļ. pouzdra ï 5 ks 31 095,00 Kļ 

PC Core i7 39 990,00 Kļ 

Tisk§rna Canon MF657Cdw 9 990,00 Kļ 

Monitor Acer 31,5ñ 4 514,51 Kļ 

CELKEM 1 197  458,86  Kļ 

 
Chr§nŊn® bydlen² 

PoŚ²zenĨ majetek od 3. 000 -  40. 000 Kļ 

Myļka Lord W3 ï 2 ks 25 600,00 Kļ 

Textiln² paravan s liġtou 120x150 cm 18 980,00 Kļ 

Odvlhļovaļ Rohnson 7 399,00 Kļ 

Noļn² stolek VIRGO ï 15 ks 67 230,00 Kļ 

StŢl pracovn² rovnĨ, buk 5 832,20 Kļ 

BetonovĨ koġ se stŚ²ġkou a popeln²kem ï 2 ks 38 385,83 Kļ 

Doch§zkov§ ļteļka DSi 800 38 720,00 Kļ 

Myļka Lord D3 14 500,00 Kļ 

CELKEM 216  647,03  Kļ 
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Podpora samostatn®ho bydlen² 

PoŚ²zenĨ majetek od 3. 000 -  40. 000 Kļ 

Tisk§rna Canon i-Sensys MF657Cdw 9 990,00 Kļ 

Filtraļn² sada FilbecNano Maiont 14 166,68 Kļ 

CELKEM 24  156,68  Kļ 

 

4.2  VĨnosy 

VĨnosy organizace jsou tvoŚeny pŚ²spŊvkem zŚizovatele na provoz organizace, ¼hradami 
od uģivatelŢ poskytnut® sluģby, pŚ²spŊvkŢ na p®ļi, ¼hradami od zdravotn²ch pojiġŠoven, 
¼hradami za stravn® pro zamŊstnance, sponzorskĨmi dary a ļerp§n² fondŢ. 
Z§kladn²m zdrojem financov§n² poskytov§n² soci§ln²ch sluģeb naġim uģivatelŢm jsou 
¼hrady od uģivatelŢ za poskytnut® sluģby, pŚ²spŊvky na p®ļi, pŚ²spŊvek zŚizovatele, tj. 
Moravskoslezsk®ho kraje, a prostŚedky na provoz poskytnut® zŚizovatelem. 
 

 
  
 
Đhrady uģivatelŢ a pŚ²spŊvek na p®ļi 
 
Domovy se zvl§ġtn²m reģimem 
Kapacita soci§ln² sluģby domovy se zvl§ġtn²m reģimem je 60 uģivatelŢ. Bydlen² je Śeġeno 
komunitn²m zpŢsobem, v budovŊ jsou 4 komunity s vlastn²m obĨvac²m pokojem, 
kuchyŔskĨm koutem a dostateļnĨm poļtem hygienick®ho z§zem² (WC a koupelen). 
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Ostatn²
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Đroky VĨnosy z
transferŢ

Pl§n 28 758,000,00 50,00 0,00 715,00 18 622,00

Skuteļnost32 417,000,00 67,00 164,00 1 014,0018 265,00

Index 12,72% 0,00% 34,00% 0,00% 41,82% -1,92%

V
Ĩ
n
o
s
y
 
v
 
t
i
s
.
 
K
ļ

Porovn§n² pl§novanĨch a skuteļnĨch vĨnosŢ 2024
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Je tvoŚeno z 25 -ti  dvoulŢģkovĨch a 10-ti  jednolŢģkovĨch pokojŢ. Pokoje mimo 
komunity maj² vlastn² soci§ln² zaŚ²zen². Plochy vġech m²stnost² odpov²daj² souļasnĨm 
poģadavkŢm a legislativn²m norm§m. 
 
VĨġe ¼hrady v naġem zaŚ²zen² ļinila od 1. 1. ï 31.  1. 20 24: 

Pokoj     Poļet     Cena/mŊs²c (31 dnŢ) 

JednolŢģkovĨ 10 15655,- Kļ 

DvoulŢģkovĨ 25 15035,- Kļ 

 
VĨġe ¼hrady v naġem zaŚ²zen² ļinila od 1. 2. ï 31. 12. 202 4: 

Pokoj     Poļet     Cena/mŊs²c (31 dnŢ) 

JednolŢģkovĨ 10 16895,- Kļ 

DvoulŢģkovĨ 25 16275,- Kļ 

 
PŚehled a struktura uģivatelŢ dle pŚ²spŊvku na p®ļi k 31.  12.  20 24: 

Rok 2019  2020  2021  2022  2023  2024  

Poļet 58 60 59 60 60 60 

ß vŊk 82,06 82,20 82,6 82,6 82,7 83,4 

PŚ²spŊvky na p®ļi       

1. stupeŔ 1 2 2 4 0 0 

2. stupeŔ 13 11 6 6 7 8 

3. stupeŔ  17 10 14 17 10 14 

4. stupeŔ 27 35 37 33 42 37 

Bez pŚ²spŊvku 
0 2 

(v Ś²zen²) 
0 0 1  

(v Ś²zen²) 
1 

(v Ś²zen²) 

 
 
Chr§nŊn® bydlen² 
Kapacita chr§nŊn®ho bydlen² je 17 uģivatelŢ.  Sluģba je poskytov§na v tŚ²patrov® 
budovŊ, kter§ byla v roce 2010 zrekonstruov§na pr§vŊ pro ¼ļely chr§nŊn®ho bydlen². 
Jsou zde 3 byty, v kaģd®m bytŊ ģije 5 uģivatelŢ, kteŚ² obĨvaj² buŅ jednolŢģkovĨ, nebo 
dvoulŢģkovĨ pokoj. CelkovŊ s kapacitou 15 uģivatelŢ. A d§le m§me jeġtŊ tŚ²pokojovĨ byt 
Na S²dliġti pro dva samostatnŊjġ² uģivatele.  
 

Pokoj  Cena/mŊs²c (31 dnŢ) 

JednolŢģkovĨ/dŢm 8.680,- Kļ 

DvoulŢģkovĨ/dŢm 8.060,- Kļ 

JednolŢģkovĨ/byt 8.680,- Kļ 
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Đhrady od zdravotn²ch pojiġŠoven 
Z podrobn® analĨzy fakturovanĨch ¼konŢ zdravotn²m pojiġŠovn§m se n§m kaģdoroļnŊ 
daŚ² zvyġovat fakturaci za zdravotn² vĨkony uģivatelŢm graf n²ģe. Veġker® vĨkony 
konzultujeme s oġetŚuj²c²m l®kaŚem tak, abychom dos§hli co nejvyġġ² fakturace, ale 
z§roveŔ k pŚihl®dnut² zdravotn²ho stavu naġich uģivatelŢ. 

 

 
PŚ²spŊvky zŚizovatele 
 
MoravskoslezskĨ kraj jako zŚizovatel stanov² organizac²m j²m zŚ²zenĨm z§vazn® 
ukazatele, kterĨmi jsou organizace povinny se pŚi sv®m hospodaŚen² Ś²dit. Naġi 
organizaci byly podle Ä 28 odst. 4 z§kona ļ. 250/2000 Sb., o rozpoļtovĨch pravidlech 
¼zemn²ch rozpoļtŢ, ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ pro rok 2024 stanoveny z§vazn® 
ukazatele usnesen²m Zastupitelstva Moravskoslezsk®ho kraje. 
 
PŚehled poskytnutĨch pŚ²spŊvkŢ na provoz na soci§ln² sluģbu pro rok 20 24: 
 
Struktura vĨnosŢ v roce 2024  Celkem Kļ  

ĐZ 13305 PŚ²spŊvek zŚizovatele ï financov§n² soci§ln² sluģby 13 123 000,00 

Z toho:  Soci§ln² sluģba ĂDomovy se zvl§ġtn²m reģimemñ  9 500 000,00 

 Soci§ln² sluģba ĂChr§nŊn® bydlen²ñ   3 454 000,00 

 Soci§ln² sluģba ĂPodpora samostatn®ho bydlen²ñ     169 000,00 

CELKEM dofinancov§n² soci§ln² sluģby      13 1 23  000,00     

ĐZ 205 PŚ²spŊvek na provoz zŚizovatel ï ¼ļelovŊ urļeno ke kryt² odpisŢ           200 000,00     

UZ 207 PŚ²spŊvek na provoz zŚizovatel ï dofinancov§n² soci§ln² sluģby 1 000 000,00 

CELKEM zŚizovatel ï pŚ²spŊvky na provoz          1 200 000,00     

л

рллллл

млллллл

мрллллл

нлллллл

нрллллл

олллллл

орллллл

плллллл

прллллл

рлллллл

±½t ±ƻ½t 2t½t h½t ½ta± 2ww.t /9[Y9a
нлннруффпфммлспрнтлофснтфтмттулмпнрунпнснсмонтр

нлноуноуупнрпспснутурмомтсорулттттрффспмолфмпоп

нлнпммлтфмоусннфлнсфпофрптртрмлтфууммммтрфспфупсфр

Zdravotn² pojiġŠovny v letech 2022 -2024
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ĐZ 253 
PŚ²spŊvek zŚizovatele ï financov§n² soci§ln² sluģby ĂPodpora 

samostatn®ho bydlen² 
          287 200,00     

ĐZ 13013 
PŚ²spŊvek zŚizovatele ï financov§n² soci§ln² sluģby ĂPodpora 

samostatn®ho bydlen² 
       2 584 800,00     

CELKEM zŚizovatel ï pŚ²spŊvky na soci§ln² sluģbu 2 872  000,00  

 
V roce 2024 jsme obdrģeli finanļn² dary ve vĨġi Kļ 185 975,-. Finanļn² prostŚedky jsou 
vedeny na ¼ļtu rezervn²ho fondu a jsou pouģity k ¼ļelŢm uvedenĨch na darovac²ch 
smlouv§ch.  
Ļerp§n² fondu bylo ve vĨġi Kļ 56 877,- a to z darŢ na hudebn² produkci na kulturn² akce 
pro uģivatele a na kytiļky k ģivotn²m jubile²m naġich uģivatelŢ. 
 

ƳŠǎƝŎ őŜǊǇłƴƝ ŘŀǊǻ ǇǌƝƧŜƳ ŘŀǊǻ 

1 ƪǾŠǘƛƴȅ            597,00         

1 ƪǾŠǘƛƴȅ            912,00         

2 ƪǾŠǘƛƴȅ            414,00         

2 ƘǳŘŜōƴƝ ǇǊƻŘǳƪŎŜ         2 500,00     ǇΦ bŠƳŜŎ          15 000,00     

2 ƪǾŠǘƛƴȅ            400,00         

3 ƪǾŠǘƛƴȅ         1 666,00     hōŜŎ wŀǑƪƻǾƛŎŜ         10 000,00     

3 ƪǾŠǘƛƴȅ         1 540,00         

3 ƪǾŠǘƛƴȅ         1 117,00         

4 ƪǾŠǘƛƴȅ         1 335,00     ǇΦ YȇǾŀƭŀ          20 000,00     

4 ƘǳŘŜōƴƝ produkce         2 500,00         

5 ƪǾŠǘƛƴȅ         1 555,00         

6 ƪǾŠǘƛƴȅ            369,00         

6 ƪǾŠǘƛƴȅ            600,00         

6 ƘǳŘŜōƴƝ ǇǊƻŘǳƪŎŜ         2 500,00         

7 ƪǾŠǘƛƴȅ            366,00     ǇΦ ±ƝŎƘŀ           5 975,00     

8 ƪǾŠǘƛƴȅ            415,00         

8 ƪǾŠǘƛƴȅ            395,00         

8 ƪǾŠǘƛƴȅ            852,00         

9 ƘǳŘŜōƴƝ ǇǊƻŘǳƪŎŜ      10 000,00     JOLK invest s.r.o.         20 000,00     

9 ƘǳŘŜōƴƝ ǇǊƻŘǳƪŎŜ         3 000,00     p. Wicha         20 000,00     

9 ƘǳŘŜōƴƝ ǇǊƻŘǳƪŎŜ         4 200,00     ǇΦ ±ȅǎƭƻǳȌƛƭƻǾł         20 000,00     

9 ƪǾŠǘƛƴȅ            832,00         

9 ƪǾŠǘƛƴȅ         2 575,00         

10 ƪǾŠǘƛƴȅ            345,00     ǇΦ YȇǾŀƭŀ         20 000,00     

11 ƪǾŠǘƛƴȅ            325,00     ǇΦ aƛƪŜǑƻǾł         15 000,00     

11 ƪǾŠǘƛƴȅ            792,00         

11 ƘǳŘŜōƴƝ ǇǊƻŘǳƪŎŜ         8 500,00         

12 ƪǾŠǘƛƴȅ         1 275,00     ǇΦ YȇǾŀƭŀ         20 000,00     

12 ƘǳŘŜōƴƝ ǇǊƻŘǳƪŎŜ         3 000,00     ǇΦ Yƻǳǌƛƭ         20 000,00     

12 ƘǳŘŜōƴƝ ǇǊƻŘǳƪŎŜ         2 000,00         

Celkem        56 877,00             185 975,00     
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4.3  VĨsledek hospodaŚen² 

 
Naġ² pŚ²spŊvkov® organizaci byl usnesen²m zastupitelstva Moravskoslezsk®ho kraje 
schv§len z§vaznĨ ukazatel ï vyrovnan®, pŚ²padnŊ m²rnŊ pŚebytkov® hospodaŚen² za rok 
2024. 
Celkov® n§klady za rok 2024: Kļ 51.926.357,78 
Celkov® vĨnosy za rok 2024: Kļ 51.926.357,78 
Hospod§ŚskĨ vĨsledek za rok 2024 ļinil Kļ 0,-. StanovenĨ z§vaznĨ ukazatel naġe 
organizace dodrģela. 
Naġe organizace nem§ doplŔkovou ļinnost. Organizace nem§ pohled§vky ani z§vazky 
po lhŢtŊ splatnosti. 
 

4.4  Poļty klientŢ a pracovn²kŢ, u celkov®ho poļtu pracovn²kŢ celkem 

 

Pozn.:  PS: pŚepoļtenĨ stav pracovn²kŢ ke dni 31.12.2024 

 

4.5  Z§vŊr 

Z vyhodnocen² rozborŢ hospodaŚen² za rok 2024 vyplĨv§, ģe pŚidŊlen® finanļn² 
prostŚedky pokrĨvaj² bŊģn® potŚeby naġeho domova. Naġe pŚ²spŊvkov§ organizace 
zpracovala dle Z§sad vztahŢ kraje k pŚ²spŊvkovĨm organizac²m, kter® byly zŚ²zeny 
krajem a dle osnovy dan® zŚizovatelem Zpr§vu o ļinnosti a plnŊn² ¼kolŢ pŚ²spŊvkov® 
organizace za rok 2024, ļ²mģ splnila povinnost vypracovat rozbor hospodaŚen² dle 
legislativn²ch pŚedpisŢ a pŚedpisŢ a pokynŢ zŚizovatele. Z uveden® zpr§vy vyplĨv§, ģe 
jsme se Ś²dili pŚ²sluġnĨmi ustanoven²mi pr§vn²ch pŚedpisŢ vztahuj²c²m se k rozpoļtu, 
postupŢm ¼ļtov§n² a k nakl§d§n² s majetkem. 
Nad§le chceme pŢsobit jako domov rodinn®ho typu, to znamen§ bĨt pro naġe uģivatele 
a zamŊstnance pŚ²jemnĨm z§zem²m s pŚ§telskĨm a bezpeļnĨm prostŚed²m. VstŚ²cnost² 
a podporou vytv§Śet dobrĨ z§klad pro pocit spokojenosti jak uģivatelŢ, tak 
i zamŊstnancŢ. 

VzdŊl§n²  

Poļet pracovn²kŢ 
celkem  

Poļet pracovn²kŢ CELKEM 

PŚepoļtenĨ 
stav (PS) 

ke dni 
31.12.2024  

%  

PŚ²m§ p®ļe 

Soci§ln² 
pracovn²ci 

THP Ostatn² Pedagogiļt² 
pracovn²ci  

Pracovn²ci 
v soci§ln²ch 
sluģb§ch 

Zdravotniļt² 
pracovn²ci 

1 2 3 4 5 6 

PS % PS % PS % PS % PS % PS % 

Vysokoġkolsk® 11,35 16,84 0 0 1 1,48 1,75 2,60 3,6 5,34 5 7,42 0 0 

Vyġġ² odborn® 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Đpln® stŚedn² 16,55 24,55 0 0 10 14,84 5,55 8,23 0 0 0 0 1 1,48 

Vyuļen 34,70 51,48 0 0 21,9 32,49 0 0 0 0 0 0 12,8 18,99 

Z§kladn² 4,8 7,13 0 0 2,8 4,16 0 0 0 0 0 0 2 2,97 

Celkem  67,40 100,00  0 0 35,7 52,97  7,3  10,83  3,6  5,3 4 5 7,42  15,3  23,44  
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U poskytovanĨch soci§ln²ch sluģeb CHB a PSB chceme i nad§le zvyġovat kvalitu 
poskytovanĨch sluģeb a ¼rovnŊ bydlen² v z§jmu uģivatelŢ tŊchto sluģeb. 
 

4.6  PodŊkov§n² sponzorŢm a spolupracuj²c²m organizac²m 

 
Naġim c²lem je i nad§le dosahovat toho, co se n§m v uplynul®m obdob² podaŚilo 
a vracelo se n§m v podobŊ zpŊtnĨch vazeb a pochval od rodinnĨch pŚ²sluġn²kŢ. Domov 
je otevŚen ġirok® veŚejnosti a tuto vĨznamnou skuteļnost budeme nad§le podporovat 
organizov§n²m velkĨch akc². 
 
VelkĨ d²k patŚ² sponzorŢm, kteŚ² naġe akce sponzoruj²: 
Ovoce, zelenina ï KouŚil Anton²n 
PekaŚstv² Knappe, Opava  
Bidfood Czech Republic s.r.o. 
ALIMPEX FOOD a.s. 
řeznictv² Jureļkov§ 
GASTRO Instant s.r.o., KopŚivnice 
Rodiny naġich uģivatelŢ 
 
PodŊkov§n² za spolupr§ci organizac²m: 
MŊsto Budiġov nad Budiġovkou 
ĐŚad pr§ce ï poboļka V²tkov, Opava 
Svaz invalidŢ, Budiġov nad Budiġovkou 
Z§kladn² ġkola, MateŚsk§ ġkola, DŊtskĨ domov, Budiġov nad Budiġovkou 
ř²mskokatolick§ c²rkev, farnost Budiġov nad Budiġovkou 
Z§kladn² ġkola a gymn§zium, V²tkov, Sm²ġenĨ pŊveckĨ sbor KomenskĨ 
StŚedisko voln®ho ļasu, Budiġov nad Budiġovkou 
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II. ĻĆST 
 
Druh§ ļ§st zpr§vy odpov²d§ pŚedepsan® struktuŚe, informace o jednotlivĨch oblastech 
jsou podrobnŊjġ², doloģeny ļ²selnĨmi fakty dle jednotlivĨch soci§ln²ch sluģeb.                
Naġe organizace poskytuje tŚi soci§ln² sluģby, a to domov se zvl§ġtn²m reģimem (d§le 
jen ĂDZRñ), Chr§nŊn® bydlen² Budiġov nad Budiġovkou (d§le jen ĂCHBñ) a Podporu 
samostatn®ho bydlen² Budiġov nad Budiġovkou (d§le jen ĂPSBñ).  

 Domov y se zvl§ġtn²m reģimem 

 
Domov Letokruhy, pŚ²spŊvkov§ organizace, poskytuje soci§ln² sluģby ve smyslu Ä 50 
z§kona ļ. 108/2006 Sb. o soci§ln²ch sluģb§ch, ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ. 
Poskytujeme sluģbu ï domovy se zvl§ġtn²m reģimem, z§kladn² soci§ln² poradenstv² ve 
smyslu Ä 37 vĨġe uveden®ho z§kona ļ. 108/2006 Sb., jakoģ i voliteln® ļinnosti. 
 

 Identifik§tor DZR 

 
Identifik§tor sluģby Domovy se zvl§ġtn²m reģimem, m§ v registru poskytovatelŢ 
soci§ln²ch sluģeb ļ²slo 5249411. 
 

 PŚevaģuj²c² c²lov§ skupina dle Krajsk® s²tŊ soci§ln²ch sluģeb 
MSK DZR 

 
Domovy se zvl§ġtn²m reģimem poskytuj² celoroļn² pobytov® soci§ln² sluģby osob§m 
s chronickĨm duġevn²m onemocnŊn²m, od 65 let vŊku, s onemocnŊn²m demenc², jejichģ 
situace vyģaduje pravidelnou pomoc a p®ļi jin® fyzick® osoby, maj²c² alespoŔ zbytky 
sluchu, zraku, nepotŚebuj²c²m pro poskytov§n² p®ļe specifick® materi§ln² a technick® 
vybaven² a nepŚetrģitou odbornou l®kaŚskou p®ļi. 
 

 VŊkov§ kategorie klientŢ (dle registrace) DZR 

 
Sluģba Domovy se zvl§ġtn²m reģimem je urļena mladġ²m seniorŢm ve vŊku 65-80 let            
a starġ²m seniorŢm ve vŊku nad 80 let. 
 

 M²sto poskytov§n² a kapacita  soci§ln² sluģby DZR 

 

M²sta poskytov§n² soci§ln² sluģby Kapacita  

Dukelsk§ 650,747 87 Budiġov nad Budiġovkou 60 

Celkov§ kapacita soci§ln² sluģby 60  
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 Obloģnost v uplynul®m roce (v %) za sluģbu DZR 

 

 

 Charakteristika poskytov an® sluģby DZR 

 
Od 1. 7. 2017 zaļala schv§len§ revitalizace a pŚ²stavba domova. C²lem investiļn² akce 
bylo vytvoŚen² jedno a dvoulŢģkovĨch pokojŢ s vlastn²m soci§ln²m zaŚ²zen²m s celkovou 
kapacitou 60 lŢģek. K pŢvodn² zcela revitalizovan® budovŊ byla pŚistavena budova ze 
severn² strany. Na ploch® stŚeġe nov® pŚ²stavby je celoroļnŊ vyt§pŊn§ zimn² zahrada 
a letn² terasa s vyhl²dkou.  
V nov® pŚistavŊn® ļ§sti a v jednom zrekonstruovan®m poschod² st§vaj²c² budovy je 
bydlen² Śeġeno komunitn²m zpŢsobem, vzniklo 5 komunit s vlastn²m obĨvac²m pokojem, 
kuchyŔskĨm koutem a dostateļnĨm poļtem hygienick®ho z§zem² (WC a koupelen). Je 
vytvoŚeno 25 dvoulŢģkovĨch a 10 jednolŢģkovĨch pokojŢ. Pokoje mimo komunity maj² 
vlastn² soci§ln² zaŚ²zen².  
K budovŊ domova patŚ² pŚilehl§ zahrada s parkovou ¼pravou a tŚemi alt§ny, z nichģ 
jeden je zdŊnĨ (od roku 2013 zasklenĨ) s moģnost² vyuģit² jako leh§rna i pro imobiln² 
uģivatele domova. D§le pak pŊġ² bezbari®rov® trasy, plochy pro aktivity uģivatelŢ 
domova (zahradniļen², venkovn² spoleļensk® hry, atd.), parkovac² m²sta a revitalizace 
spoleļensk®ho domu DŚev§k pro volnoļasov® aktivity naġich seniorŢ.  
 
Posl§n²m a c²li sluģby domovy se zvl§ġtn²m reģimem je podporovat a udrģovat u naġich 
uģivatelŢ sluģby optim§ln² m²ru samostatnosti, nez§vislosti a odpovŊdnosti. PŚispŊt 
k zachov§n² podpory kvalitn²ho a plnohodnotn®ho zpŢsobu ģivota s vyuģit²m pŚirozen® 
vztahov® s²tŊ. Usilujeme o zachov§n² obvykl®ho zpŢsobu ģivota v prostŚed² pŚirozen® 
komunity. ZajiġŠujeme celoroļn² pobytov® sluģby osob§m ve vŊku 65 a v²ce let 
s demenc², kter® maj² sn²ģenou sobŊstaļnost zejm®na z dŢvodu vŊku a onemocnŊn² 
rŢznĨmi druhy demenc², jejichģ situace vyģaduje pravidelnou pomoc jin® fyzick® osoby. 
Poskytov§n² sluģeb je urļov§no individu§ln²mi potŚebami uģivatele sluģby, je zajiġtŊn 
a podporov§n individu§ln² pŚ²stup a jsou respektov§ny volby uģivatele v poskytov§n² 
jednotlivĨch sluģeb. 
 
Ve spolupr§ci s oġetŚuj²c²m l®kaŚem i dalġ²mi odbornĨmi l®kaŚi (zubn² l®kaŚ, oļn², 
ortoped, neurolog, psychiatr, internista apod.) je zajiġŠov§na pro uģivatele l®kaŚsk§ 

 

mŊs²c roku 2023 
 

 

obloģnost v % 
 

 

mŊs²c roku 2023 
 

 

obloģnost v % 
 

leden 99,73 ļervenec 99,57 

¼nor 100 srpen 99,57 

bŚezen 99,89 z§Ś² 100 

duben 98,94 Ś²jen 99,25 

kvŊten 99,46 listopad 99,44 

ļerven 99,78 prosinec 99,41 

CELKEM         99,58 % 
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p®ļe. Akutn² stavy jsou Śeġeny za pomoci RLP ï Rychl® l®kaŚsk® pomoci a RZP ï Rychl® 
zdravotnick® pomoci. ProstŚednictv²m kvalifikovan®ho person§lu uspokojujeme potŚeby 
uģivatelŢ, naġ² snahou je ovġem tak® v maxim§ln² moģn® m²Śe podporovat jejich 
samostatnost a nez§vislost.  
Je nezbytn® podporovat aktivn² st§rnut² a zapojit uģivatele do dŊn² v m²stŊ bydliġtŊ 
a okol², aby nezŢstali izolov§ni od ģivota v prostŚed² pŚirozen® komunity ï rodina, 
pŚ§tel®, soused®. 
 
ErudovanĨ zdravotnickĨ person§l pod veden²m vedouc² oġetŚovatelsk®ho ¼seku 
zajiġŠuje komplexn² zdravotn² a oġetŚovatelskou p®ļi bez odborn®ho dohledu. Pod²l² se 
na poskytov§n² preventivn², diagnostick®, l®ļebn®, rehabilitaļn² a neodkladn® p®ļe 
o uģivatele. 
Pracovn²ci v soci§ln²ch sluģb§ch zajiġŠuj² poskytov§n² pŚ²m® obsluģn® p®ļe 
o uģivatele, poskytuj² pomoc pŚi osobn² hygienŊ, obl®k§n², udrģov§n² ļistoty a hygieny u 
uģivatelŢ, zajiġŠuj² obsluģnou p®ļi u fyzicky a psychicky postiģenĨch uģivatelŢ, upevŔuj² 
jejich z§kladn² n§vyky. D§le uģivatelŢm poskytuj² individu§ln² p®ļi v konceptu baz§ln² 
stimulace s respektem individuality, autonomie a bezpeļnosti. CelĨ koncept je pos²len 
poznatky a prvky z psychobiografick®ho modelu profesora E. Bºhma, smyslov® 
aktivizace a kinestetick® mobilizace. 
Pracovnice v  soci§ln²ch sluģb§ch ï vĨchovn§ nepedagogick§ ļinnost udrģuje 
individu§ln² manu§ln² zruļnost uģivatelŢ, dennŊ s tŊmito uģivateli cviļ². Jedn§ se 
o jednoduch§ cviļen² se skupinou uģivatelŢ zamŊŚen§ na procviļen² konļetin dle 
schopnost² a zdravotn²ho stavu uģivatelŢ. D§le jsou zde prov§dŊna individu§ln² cviļen² 
zamŊŚen§ na imobiln² obyvatele, jedn§ se o cviļen² na lŢģku na pokoj²ch. Tyto pohybov® 
aktivity jsou uģivateli pŚij²m§ny velice kladnŊ. PŊtkr§t tĨdnŊ v dopoledn²ch hodin§ch 
skupinovĨ program zamŊŚenĨ na tr®nov§n² pamŊti a manu§ln² terapie se zamŊŚen²m na 
udrģen² manu§ln² zruļnosti.  
V soci§ln² oblasti jsou poskytov§ny sluģby, kter® zabezpeļuj² potŚeby a pŚ§n² 
uģivatelŢ. TŊmto uģivatelŢm jsou zajiġŠov§ny n§kupy dle jejich potŚeb a poģadavkŢ. 
D§le je zabezpeļov§na d²lļ² soci§ln² pomoc napŚ. vyŚ²zen² pŚ²spŊvkŢ na p®ļi, pomoc pŚi 
vyŚ²zen² dŢchodŢ (vdovskĨ nebo vdoveckĨ), v r§mci moģnost² a kompetenc² jedn§n² 
s ¼Śady, vyŚ²zen² ObļanskĨch prŢkazŢ, u uģivatelŢ nezpŢsobilĨch k pr§vn²m ¼konŢm 
¼zkĨ kontakt s opatrovn²kem pŚi zajiġŠov§n² p®ļe, veden² operativn² evidence finanļn²ch 
i vŊcnĨch depozit uģivatelŢ dle vnitroorganizaļn² smŊrnice, zajiġtŊn² dŊdickĨch 
vypoŚ§d§n² a s t²m souvisej²c² kontakt s not§Śem a pozŢstalĨmi, a dalġ² soci§ln² pomoc.  
Nad§le pokraļuje podpora kon²ļkŢ uģivatelŢ v z§jmovĨch klubech. Pod veden²m soci§ln² 
pracovnice a pracovn²kŢ v soci§ln²ch sluģb§ch maj² uģivatel® moģnost navġtŊvovat 
jednou za mŊs²c Klub vaŚen², Klub Retro, Klub deskovĨch her, Klub cviļen², Kav§rnu 
Letokruhy, HospŢdku Letokruhy. 
 
ZajiġŠujeme pro uģivatele domova dle pŚ§n² a z§jmu pedik¼ru, kadeŚnici a holen². 
Uģivatel® mohou vyuģ²t a ļ§st uģivatelŢ tak® vyuģ²v§ tŊchto sluģeb i mimo naġe zaŚ²zen². 
Are§l domova mohou uģivatel® opustit kdykoliv bŊhem dne, maj² moģnost ¼ļastnit se 
akc² poŚ§danĨch MŊstskĨm kulturn²m stŚediskem i ve veļern²ch hodin§ch, je pouze nutn® 
ozn§mit toto person§lu ve sluģbŊ. Imobiln² uģivatele na akce poŚ§dan® mimo domov 
doprov§z² person§l domova.  
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Jednou mŊs²ļnŊ doch§z² do zaŚ²zen² knŊz. NŊkteŚ² z uģivatelŢ doch§z² do m²stn²ho 
kostela. 

Jedn²m z pŚ²znakŢ Alzheimerovy choroby a ostatn²ch typŢ demence je ztr§ta orientace 
v prostoru. Lidem s t²mto onemocnŊn²m ļin² znaļn® probl®my zorientovat se v prostŚed², 
ve kter®m ģij². Proto jsme pomoc² barevn®ho odliġen² jednotlivĨch oddŊlen² uļinili kroky, 
kter® naġim uģivatelŢm s orientac² pomohou. Domov m§me rozdŊlen na ļtyŚi ļ§sti 
(ģlut§, zelen§, oranģov§, modr§). Naġi p®ļi se snaģ²me poskytovat v souladu s pŚ²rodou. 
KaģdĨ z n§s vģdy bydlel na urļit® ulici v urļit®m mŊstŊ. Tato fakta n§s pŚivedly 
k myġlence pojmenovat jednotliv§ oddŊlen² jm®ny ulic (BŚezov§, Lipov§, Pod dubem, U 
stŚ²brn®ho smrku).  

I. NP    
ZELENĆ ĻĆST ï ĂBřEZOVĆñ 
Vġechny pokoje v t®to ļ§sti maj² vlastn² soci§ln² z§zem² spoleļn® se sousedn²m pokojem. 
Prostorn® bezbari®rov® koupelny se sprchovĨm koutem, umyvadlem a WC. 
Pokoje jsou vybaveny novĨm, modern²m n§bytkem, kterĨ vyhovuje novĨm trendŢm 
v oġetŚovatelsk® p®ļi. 

 
 
 
 
 
Komfort uģivatelŢ zvyġuje velk§ koupelna s vĨġkovŊ nastavitelnou vanou s moģnost² 
hydro mas§ģ², sprchovac²m panelem pro koupele na sprchovac²m kŚesle nebo lŢģku pro 
imobiln² uģivatele. 
Na zelen®m oddŊlen² mohou uģivatel® d§le vyuģ²vat: 
¶ Spoleļenskou m²stnost ï Ăretro obĨv§ļek (1950 ï 1960)ñ s televiz², kter§ z§roveŔ 
slouģ² jako j²delna. V t®to m²stnosti jsou organizov§ny denn² aktivity, dopoledn² 
cviļen², tr®nov§n² pamŊti, manu§ln² terapie a dalġ² terapeutick® ļinnosti. 

¶ Menġ² spoleļenskou m²stnost ï Ăretro kuchyŔku (1940 ï 1950)ñ ï je ļasto 
vyuģ²v§na n§vġtŊvami uģivatelŢ. M²stnost slouģ² hlavnŊ na individu§ln² terapii 
s uģivateli trp²c² Alzheimerovou chorobou. Tato m²stnost je vyuģ²v§na tak® jako 
j²delna pro uģivatele. 

Cel® oddŊlen² je ladŊno do zelena, vybaven² tvoŚ² prvky z biografie naġich uģivatelŢ. 

 
ĢLUTĆ ĻĆST ï ĂLIPOVĆñ 
Ubytov§n² v t®to ļ§sti je koncipov§no komunitn²m zpŢsobem na principu ģivota v rodinŊ. 
OddŊlen² tvoŚ² dvŊ komunity. Kaģd§ komunita disponuje prostornĨm spoleļenskĨm 
prostorem s plnŊ vybavenou kuchyŔkou. Prostor je vyuģ²v§n jako j²delna, ale                              
i k spoleļenskĨm a terapeutickĨm ¼ļelŢm. 
 
 
 
 

Kapacita pokojŢ poļet pokojŢ 

 jednolŢģkov®             7 

 dvoulŢģkov® 3 
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KOMUNITA 1  poļet   KOMUNITA 2  poļet 

 jednolŢģkov®             1 jednolŢģkov® 0 

dvoulŢģkov® 3 dvoulŢģkov® 3 

WC 2 WC 2 

sprchovac² kout 1 sprchovac² kout 2 

Koupelny jsou dostateļnŊ velk®, vhodn® i k pouģit² myc²ho lŢģka a sprchovac²ch kŚesel. 
ObŊ komunity jsou ladŊny do ģluta, vybaven² tvoŚ² prvky z biografie naġich uģivatelŢ. 
 
I. NP  
ORANĢOVĆ ĻĆST ï ĂPOD DUBEMñ 
V t®to ļ§sti je bydlen² opŊt koncipov§no komunitn²m zpŢsobem, stejnŊ jako ve ģlut® 
ļ§sti. 

KOMUNITA 3  poļet   KOMUNITA 4  poļet 

dvoulŢģkov® 3 dvoulŢģkov® 7 

WC 2 WC 4 

sprchovac² kout 2 sprchovac² kout 2 

 
Koupelny jsou dostateļnŊ velk®, vhodn® i k pouģit² myc²ho lŢģka a sprchovac²ch kŚesel. 
ObŊ komunity jsou ladŊny do oranģova, vybaven² tvoŚ² prvky z biografie naġich uģivatelŢ. 
 
II. NP  
MODRĆ ĻĆST ï ĂU STřĉBRN£HO SMRKUñ 
 
V t®to ļ§sti domova je kombinace obou koncepc² bydlen². Pokoje s vlastn²m soci§ln²m 
z§zem²m a jedna komunita. 
 

      Kapacita pokojŢ poļet pokojŢ  skladba uģivatelŢ 

 JednolŢģkov®             2 uģivatel® mobiln² i imobiln² 

 dvoulŢģkov® 2 uģivatel® mobiln² i imobiln² 

 
KOMUNITA 5  poļet  

dvoulŢģkov® 4 

WC 3 

sprchovac² kout 2 

 
Uģivatel® z jednotlivĨch pokojŢ i z pokojŢ v komunitŊ mohou d§le vyuģ²vat k hygienŊ 
i k relaxaci vanu s perliļkovou mas§ģ². Dva sprchov® kouty jsou opŊt vhodn® ke koupeli 
na myc²m lŢģku. 
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Na modr®m oddŊlen² mohou uģivatel® d§le vyuģ²vat: 
¶ Spoleļenskou m²stnost ï Ăretro pokojñ (1940 ï 1950) s televiz². V t®to m²stnosti 
jsou organizov§ny denn² aktivity, dopoledn² cviļen², tr®nov§n² pamŊti, manu§ln² 
terapie a dalġ² terapeutick® ļinnosti. 

¶ Menġ² spoleļenskou m²stnost ï Ăretro kuchyŔku (1940 ï 1950)ñ ï je ļasto 
vyuģ²v§na n§vġtŊvami uģivatelŢ. M²stnost slouģ² hlavnŊ na individu§ln² terapii 
s uģivateli trp²c² Alzheimerovou chorobou. 

¶ SpoleļenskĨ prostor ï j²delnu. 
 
KuchyŔ bĨv§ ļasto oznaļov§na za stŚed dom§cnosti. Pro ļlovŊka, kterĨ celĨ ģivot vaŚil, 
mŢģe kuchyŔ reprezentovat role, kter® zast§val. VelkĨ stŢl v kuchyni znamenal pro 
nŊkter® celou rodinu pohromadŊ. Kachlov§ kamna slouģila ve vġech venkovskĨch 
staven²ch jako hlavn² zdroj tepla a ļasto mŊla dominantn² m²sto uprostŚed jedin® obytn® 
m²stnosti. Slouģila nejen k vyt§pŊn², vaŚen², ohŚevu vody, ale tak® k odpoļinku. Tato 
fakta byla vyuģita pŚi vytv§Śen² centra modr® komunity. Tak jako na ostatn²ch 
komunit§ch je tento prostornĨ spoleļenskĨ prostor s plnŊ vybavenĨm kuchyŔskĨm 
koutem vyuģ²v§n jako j²delna, ale i denn² m²stnost pro aktivity. 
Cel® oddŊlen² je ladŊno do modra, vybaven² tvoŚ² prvky z biografie naġich uģivatelŢ. 
 

 PŚehled uģivatelŢ sluģby DZR 

8.1 pŚehled uģivatelŢ k 31.  12.  202 4 DZR: 

 Ģeny Muģi Celkem  

Poļet uģivatelŢ 49 11 60 

 VŊk 
vŊkov® rozpŊt² 67-99 64-94 64-99 

vŊkovĨ prŢmŊr 88 72 83,4 

 StupeŔ z§vislosti 

osoby bez z§vislosti 0 1 1 v Ś²zen² 

I lehk§ z§vislost 0 0 0 

II stŚednŊ tŊģk§ z§vislost 7 1 8 

III tŊģk§ z§vislost 13 1 14 

IV ¼pln§ z§vislost 29 8 37 

 

8.2 typ postiģen² uģivatelŢ k 31. 12. 202 4 DZR:  
 

Typ postiģen² 
Poļty uģivatelŢ 

Ģeny Muģi Celkem  

osoby s ment§ln²m postiģen²m 

lehk® 0 0 0 

stŚedn² 0 0 0 

tŊģk® 0 0 0 

hlubok® 0 0 0 

osoby s kombinovanĨm zdravotn²m postiģen²m (tŊlesn® + 
ment§ln² postiģen²), osoby bez psychiatrick® diagn·zy 

0 0 0 

osoby se zdravotn²m postiģen²m (i kombinovanĨm) a s 
psychiatrickou diagn·zou 

45 7 52 

osoby s psychiatrickou diagn·zou  4 4 8 
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 Poļet evidovanĨch z§jemcŢ o sluģbu ke dni 31. 12.  202 4 DZR 

V roce 2024, Domovy se zvl§ġtn²m reģimem eviduje celkovĨ poļet 110 ģ§dost² se 
z§jmem o sluģbu. Z toho 70 ģen a 40 muģŢ. 
 
PrŢmŊrn§ ļekac² doba z§jemcŢ o sluģbu Domovy se zvl§ġtn²m reģimem je 18 mŊs²cŢ. 
 

 Person§l DZR 
 

Pozn.:  PS: pŚepoļtenĨ stav pracovn²kŢ ke dni 31.12.2024 

 

 Zhodnocen² stavu bezbari®rovosti objektu DZR 

 
N§dvoŚ² je pokryto asfaltovĨm povrchem a okol² budovy z§mkovou dlaģbou. 
Bezbari®rovĨ pŚ²stup do budovy je moģnĨ vĨtahem, kterĨ vede do vġech podlaģ² nebo 
automatickĨmi dveŚmi, ke kterĨm vede dl§ģdŊn§ rampa, kter§ Śeġ² svahovitost ter®nu. 
VĨtah ovġem nen² proveden jako evakuaļn². Prostory v cel® budovŊ jsou bezbari®rov®. 
Prostory spoleļensk®ho domu DŚev§k um²stŊn®ho v objektu zahrady jsou vġechny 
bezbari®rov®. VnitŚn² prostor s§lu se propojuje s exteri®rem zapuġtŊnou terasou.  
 

 

 

 

 

 

 

VzdŊl§n²  

Poļet pracovn²kŢ 
celkem  

Poļet pracovn²kŢ DZR 

PŚepoļtenĨ 
stav (PS)  

ke dni 
31.12.2024  

%  

PŚ²m§ p®ļe 

Soci§ln² 
pracovn²ci 

THP Ostatn² Pedagogiļt² 
pracovn²ci  

Pracovn²ci 
v soci§ln²ch 
sluģb§ch 

Zdravotniļt² 
pracovn²ci 

1 2 3 4 5 6 

PS % PS % PS % PS % PS % PS % 

Vysokoġkolsk® 7,3 13,56 0 0 0 0 1,75 3,25 1,6 2,97 3,95 7,34 0 0 

Vyġġ² odborn® 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Đpln® stŚedn² 10,55 19,60 0 0 4 7,43 5,55 10,31 0 0 0 0 1 1,86 

Vyuļen 32,2 59,79 0 0 19,9 36,95 0 0 0 0 0 0 12,3 22,84 

Z§kladn² 3,8 7,05 0 0 1,8 3,34 0 0 0 0 0 0 2 3,71 

Celkem  53,85  100,00  0  0 25,7  47,72  7,30  13,56  1,6  2,97  3,95  7,34  15,3  28,41  
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 Chr§nŊn® bydlen² 

 
Chr§nŊn® bydlen² poskytuje sv® sluģby v souladu se z§konem ļ. 108/2006 Sb. o 
soci§ln²ch sluģb§ch podle Ä 51.  
 

 Identifik§tor CHB 

 
Identifik§tor sluģby Chr§nŊn® bydlen², m§ v registru poskytovatelŢ soci§ln²ch sluģeb 
ļ²slo 7912551. 
 

 PŚevaģuj²c² c²lov§ skupina dle Krajsk® s²tŊ soci§ln²ch sluģeb 
MSK CHB 

 
Chr§nŊn® bydlen² poskytuje pobytovou soci§ln² sluģbu osob§m nad 19 let se zdravotn²m 
postiģen²m. 
 

 VŊkov§ kategorie klientŢ (dle registrace) CHB 

 
Sluģba Chr§nŊn® bydlen² je urļena osob§m nad 19 let  
 

¶ mlad² dospŊl² (19 - 26 let) 

¶ dospŊl² (27- 64 let)  

¶ mladġ² senioŚi (65 ï 80 let) 

¶ nad 80 let (starġ² senioŚi)  
 

 M²sto poskytov§n² a kapacita soci§ln² sluģby CHB 

M²sta poskytov§n² soci§ln² sluģby Kapacita  

Ļeskoslovensk® arm§dy 413, 747 87 Budiġov nad Budiġovkou 15 

Na S²dliġti 693, 747 87 Budiġov nad Budiġovkou 2 

Celkov§ kapacita soci§ln² sluģby 17  

 

 Obloģnost v uplynul®m roce (v %) za sluģbu ï CHB 

 

Obloģnost v uplynul®m roce (v %): Ļeskoslovensk® arm§dy 413, 747 87 Budiġov nad 
Budiġovkou 
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mŊs²c roku 2024 

 

 
obloģnost v % 

 

 
mŊs²c roku 2024 

 

 
obloģnost v % 

 

leden 100,00 ļervenec 100,00 

¼nor 100,00 srpen 95,83 

bŚezen 100,00 z§Ś² 100,00 

duben 100,00 Ś²jen 100,00 

kvŊten 100,00 listopad 100,00 

ļerven 100,00 prosinec 100,00 

CELKEM         99, 65 %  

 
Obloģnost v uplynul®m roce (v %): Na S²dliġti 693, 747 87 Budiġov nad Budiġovkou 

 
mŊs²c roku 2024 

 

 
obloģnost v % 

 

 
mŊs²c roku 2024 

 

 
obloģnost v % 

 

leden 100,00 ļervenec 100,00 

¼nor 100,00 srpen 100,00 

bŚezen 100,00 z§Ś² 100,00 

duben 100,00 Ś²jen 100,00 

kvŊten 100,00 listopad 100,00 

ļerven 100,00 prosinec 100,00 

CELKEM         100,00 %  

 

 Charakteristika poskytovan® sluģby CHB 

 
Od 1. 1. 2017 je poskytovatelem Chr§nŊn®ho bydlen² v BudiġovŊ nad Budiġovkou Domov 
Letokruhy. Naġe Chr§nŊn® bydlen² Budiġov nad Budiġovkou m§ celkem kapacitu 17 lid².   
 
Sluģba je poskytov§na: 
¶ na adrese ĻSA 413, v tŚ²patrov® budovŊ, kter§ byla v roce 2010 zrekonstruov§na 
pr§vŊ pro ¼ļely chr§nŊn®ho bydlen². V domŊ ģije 15 uģivatelŢ. DŢm m§ 3 patra 
ï byty. V kaģd®m z nich se nach§z² jedno a dvoulŢģkov® pokoje, spoleļn§ 
kuchyŔka, obĨvac² pokoj, 2 koupelny (na 1. a 2. bytŊ jsou bezbari®rov®) 
a ¼klidov§ m²stnost. V suter®nu budovy jsou kancel§Śe, kuchyŔka pro pracovn²ky, 
z§zem² pro ¼drģbu, kotelna a sklady.  
KaģdĨ uģivatel m§ svŢj vlastn² kl²ļ od domu, bytu a pokoje. Venku je vġem 
k dispozici velk§ zahrada s alt§nkem, krbem s posezen²m a pro kuŚ§ky kuŚ§rna. 
K dopravŊ mezi jednotlivĨmi podlaģ²mi slouģ² vĨtah.  

¶ na adrese Na S²dliġti 693, jedn§ se o tŚ²pokojovĨ byt v panelov®m domŊ v bŊģn® 
z§stavbŊ v centru obce s gar§ģ², kterĨ byl zakoupen v roce 2013 zŚizovatelem. 
V bytŊ ģij² 2 uģivatel®. K dispozici maj² svŢj vlastn² pokoj, kuchyŔ, obĨvac² pokoj 
a soci§ln² zaŚ²zen² uģ²vaj² spoleļnŊ. V tomto bytŊ bydl² v²ce samostatn² uģivatel®.  
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Kapacita pokojŢ Poļet 

pokojŢ 

Poļet 

uģivatelŢ 

Adresa  

 JednolŢģkov®             1 1 Byt ļ. 1 (ĻSA 413) 

 dvoulŢģkov® 2 4 Byt ļ. 1 (ĻSA 413) 

 JednolŢģkov®             3 3 Byt ļ. 2 (ĻSA 413) 

 dvoulŢģkov® 1 2 Byt ļ. 2 (ĻSA 413) 

 JednolŢģkov®             3 3 Byt ļ. 3 (ĻSA 413) 

 dvoulŢģkov® 1 2 Byt ļ. 3 (ĻSA 413) 

 JednolŢģkov®             2 2 Byt (Na S²dliġti 693) 

CELKEM  17   

 
Posl§n²m Chr§nŊn®ho bydlen² (d§le jen CHB) v BudiġovŊ nad Budiġovkou je umoģŔovat 
dospŊlĨm lidem se zdravotn²m postiģen²m ģ²t co nejbŊģnŊjġ²m, svobodnĨm 
a zodpovŊdnĨm ģivotem, a to za pomoci tĨmu pracovn²kŢ, v bytech chr§nŊn®ho bydlen² 
v BudiġovŊ nad Budiġovkou.  
Tato celodenn² pobytov§ sluģba poskytuje uģivatelŢm ubytov§n², podporu v zajiġtŊn² 
stravy, podporu a p®ļi v oblastech jako dom§cnost, p®ļe o sv® vŊci a vlastn² osobu               
a tak® s hospodaŚen²m financ². Pom§h§me jim v rŢznĨch pochŢzk§ch a pŚi Śeġen² 
s ¼Śady, snaģ²me se obnovovat a upevŔovat jejich kontakty s pŚirozenĨm prostŚed²m, 
v partnerstv². Pom§h§me uģivatelŢm pouze v tŊch ļinnostech, kter® nezvl§daj² vlastn²m 
pŚiļinŊn²m v dŢsledku sv®ho handicapu. Snaģ²me se, aby byli co nejv²ce samostatn² a 
nez§visl² na sluģbŊ a pomoci. Pom§h§me naġim uģivatelŢm se zajiġtŊn²m sluģeb, jako je 
pedik¼ra, kadeŚn²k, l®kaŚi, poġta apod.  
Vyuģ²v§me nab²dek Domova Letokruhy, mŊsta Budiġova a jeho spolkŢ k tr§ven² voln®ho 
ļasu. VolnĨ ļas uģivatel® ļasto tr§v² na zahradŊ v pergole, kde m§me nov® posezen², 
vyuģ²vaj² sluģebn²ho vozu k vĨletŢm. V l®tŊ se navġtŊvovalo koupaliġtŊ, autokemp, 
poŚ§daly se vĨlety.  
DlouhodobŊ spolupracujeme se Svazem tŊlesnŊ postiģenĨch, poŚ§d§me spoleļn® akce 
a setk§n². D§le tak® spolupracujeme s m²stn² Z§kladn² ġkolou. Nav§zali jsme opŊt druģbu 
s CHB V²tkov, ¼ļastn²me se m²stn²ch fotbalovĨch z§pasŢ. 
UmoģŔujeme vykon§vat v naġ² sluģbŊ st§ģe a odborn® praxe studentŢm 
i zamŊstnancŢm z jinĨch organizac². 
 
CelĨ objekt chr§nŊn®ho bydlen² Budiġov nad Budiġovkou je v provozuschopn®m stavu, 
kaģdĨ rok se snaģ²me vģdy nŊco opravit, koupit nov®.  O to, aby uģivatel® mŊli potŚebnĨ 
standart v bydlen², se snaģ²me celĨ rok. V bytŊ Na s²dliġti jsme vymŊnili vanu za sprchovĨ 
kout a celou koupelnu pŚizpŢsobili vŊku a potŚeb§m uģivatelŢ. Zrenovovaly se chybŊj²c² 
podlahov® krytiny, vymalovalo se, poŚ²dily se nov® ģidle do klubovny, nov® zamykac² 
noļn² stolky vġem uģivatelŢm. CeloroļnŊ se snaģ²me udrģovat nejen dŢm, ale i zahradu. 
Star§me se o naġe vys§zen® ovocn® stromky, pŊstujeme zeleninu ve sklen²ku                     
a f·liovn²ku, star§me se o skalku, sek§me tr§vu a udrģujeme celkovŊ okol² domu.  
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 PŚehled uģivatelŢ sluģby CHB 

 

8.1 pŚehled uģivatelŢ k 31.  12.  202 4 CHB: 

 Ģeny Muģi Celkem  

Poļet uģivatelŢ 8 9 17 

 VŊk 
vŊkov® rozpŊt² 32-72 35-73 32-73 

vŊkovĨ prŢmŊr 49,44 56,14 53 

 StupeŔ z§vislosti 

osoby bez z§vislosti 0 0 0 

I lehk§ z§vislost 3 2 5 

II stŚednŊ tŊģk§ z§vislost 3 6 9 

III tŊģk§ z§vislost 2 1 3 

IV ¼pln§ z§vislost 0 0 0 

 

8.2 typ postiģen² uģivatelŢ k 31. 12. 202 4 CHB: 
 

Typ postiģen² 
Poļty uģivatelŢ 

Ģeny Muģi Celkem  

osoby s ment§ln²m postiģen²m 

lehk® 2 1 3 

stŚedn² 1 1 2 

tŊģk® 0 0 0 

hlubok® 0 0 0 

osoby s kombinovanĨm zdravotn²m postiģen²m (tŊlesn® + ment§ln² 
postiģen²), osoby bez psychiatrick® diagn·zy 

1 1 2 

osoby se zdravotn²m postiģen²m (i kombinovanĨm) a s psychiatrickou 

diagn·zou 
2 1 3 

osoby s psychiatrickou diagn·zou  2 5 7 

 

 Poļet evidovanĨch z§jemcŢ o sluģbu ke dni 31.12.2024 CHB 

 
V roce 2024 Chr§nŊn® bydlen² eviduje celkovĨ poļet 32 ģ§dost² se z§jmem o sluģbu. 
Z toho 14 ģen a 18 muģŢ. 
 
PrŢmŊrn§ ļekac² doba z§jemcŢ o sluģbu Chr§nŊn® bydlen² nejde pŚesnŊ specifikovat, 
zpravidla se ļek§ od mŊs²ce do pŢl roku. 
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 Person§l CHB 

Pozn.:  PS: pŚepoļtenĨ stav pracovn²kŢ ke dni 31.12.2024 
 

 Zhodnocen² stavu bezbari®rovosti objektu CHB 

 
Nejsme plnŊ bezbari®rov® zaŚ²zen², ve tŚet²m bytŊ jsou v koupeln§ch kabinkov® sprchov® 
kouty (nevyhovuj²c² pro klienty na voz²ku) a kuchyŔsk® linky v domŊ nejsou 
pŚizpŢsoben® lidem mobiln²m na invalidn²m voz²ku.  
  

VzdŊl§n²  

Poļet pracovn²kŢ 
celkem  

Poļet pracovn²kŢ CHB 

PŚepoļtenĨ 
stav (PS) 

ke dni 
31.12.202 4 

%  

PŚ²m§ p®ļe 

Soci§ln² 
pracovn²ci 

THP Ostatn² Pedagogiļt² 
pracovn²ci  

Pracovn²ci 
v soci§ln²ch 
sluģb§ch 

Zdravotniļt² 
pracovn²ci 

1 2 3 4 5 6 

PS % PS % PS % PS % PS % PS % 

Vysokoġkolsk® 2,65 32,52 0 0 1 12,27 0 0 1 12,27 0,65 7,98 0 0 

Vyġġ² odborn® 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Đpln® stŚedn² 3 36,81 0 0 3 36,81 0 0 0 0 0 0 0 0 

Vyuļen 1,5 18,40 0 0 1 12,27 0 0 0 0 0 0 0,5 6,13 

Z§kladn² 1 12,27 0 0 1 12,27 0 0 0 0 0 0 0 0 

Celkem  8,15  100,00  0 0 6 73,62  0 0 1 12,27  0,65  7,98  0,5  6,13  
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 Podpora samostatn®ho bydlen² 

 
Podpora samostatn®ho bydlen², poskytuje soci§ln² sluģby v souladu se z§konem              
ļ. 108/2006 Sb. o soci§ln²ch sluģb§ch, podle Ä 43. 

 
 Identifik§tor PSB 

 
Identifik§tor sluģby Podpory samostatn®ho bydlen², m§ v registru poskytovatelŢ 
soci§ln²ch sluģeb ļ²slo 7327412. 
 

 PŚevaģuj²c² c²lov§ skupina dle Krajsk® s²tŊ soci§ln²ch sluģeb MSK PSB 
 
Podpora samostatn®ho bydlen² poskytuje ter®nn² soci§ln² sluģbu urļenou osob§m 
s chronickĨm duġevn²m onemocnŊn²m, s kombinovanĨm postiģen²m a s ment§ln²m 
postiģen²m. 
 

 VŊkov§ kategorie klientŢ (dle registrace) PSB 
 
Sluģba Podpora samostatn®ho bydlen² je urļena mladĨm dospŊlĨm ve vŊku 19-26 let, 
dospŊlĨm ve vŊku 27-64 let a mladġ²m seniorŢm ve vŊku 65-80 let.  
 

 M²sto poskytov§n² a kapacita soci§ln² sluģby PSB 
 

M²sta poskytov§n² soci§ln² sluģby Kapacita  

Obec Budiġov nad Budiġovkou 8 

Celkov§ kapacita soci§ln² sluģby 8 

 

 Obloģnost v uplynul®m roce (v %) za sluģbu PSB 
Soci§ln² sluģba je ter®nn² sluģbou, obloģnost nelze stanovit. 

 

 Charakteristika poskytovan® sluģby PSB 
 
Od 1. 1. 2017 je poskytovatelem Podpory samostatn®ho bydlen² v BudiġovŊ nad 
Budiġovkou Domov Letokruhy. Naġe ter®nn² sluģba m§ celkem kapacitu 8 lid².   

Jedn§ se o ter®nn² soci§ln² sluģbu urļenou pro lidi od 19 let s  ment§ln²m a zdravotn²m 
postiģen²m, kteŚ² maj² sn²ģenou sobŊstaļnost z dŢvodu zdravotn²ho postiģen², jejichģ 
situace vyģaduje pravidelnou pomoc jin® fyzick® osoby. Lidem, kteŚ² chtŊj² ģ²t 
samostatnŊ ve vlastn² dom§cnosti, zvl§daj² p®ļi o vlastn² osobu a nepotŚebuj² pomoc, 
ale pouze podporu, a kteŚ² nezvl§daj² hospodaŚit s finanļn²mi prostŚedky zcela 
samostatnŊ.  
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Sluģba jim umoģŔuje vyuģ²vat sv®ho potenci§lu k veden² plnohodnotn®ho a dŢstojn®ho 

ģivota v prostŚed² sv® vlastn² dom§cnosti. Podporuje uģivatele, aby z²skali nebo udrģeli 
takov® sv® schopnosti a dovednosti, kter® potŚebuj², aby ģivot ve vlastn²m bydlen² ģili 
podle svĨch pŚedstav, sobŊstaļnŊ, dŢstojnŊ a spoleļensky zaļlenŊni. Sluģba podporuje 
lidi ve vġem, v ļem podporu potŚebuji ï pr§ce, volnĨ ļas, Śeġen² vġech probl®mŢ aj. 
Sluģby jsou poskytov§ny vedouc²m sluģby, soci§ln²m pracovn²kem a pracovn²ky 
v soci§ln²ch sluģb§ch dle potŚeby uģivatele od pondŊl² do p§tku a to od 07:00 do 20:00 
hod.  
Neust§le informujeme veŚejnost, co je podpora samostatn®ho bydlen², proļ tu je a jak® 
jsou jej² c²le. D§le jsou informace o sluģbŊ na internetovĨch str§nk§ch mŊsta Budiġov 
nad Budiġovkou a internetovĨch str§nk§ch organizace Domova Letokruhy. 
 

Rozv²jen² a posilov§n² vztahŢ s nejbliģġ²m okol²: 

¶ aktualizace na webovĨch str§nk§ch Domova Letokruhy a mŊsta Budiġov nad 
Budiġovkou + informaļn² let§ļek naġ² sluģby 

¶ uģivatel® PSB byli podpoŚeni v r§mci Animoterapie v osobnostn²m rozvoji 
a spoleļensk®m zaļleŔov§n². 

¶ jedna uģivatelka je dobrovolnic² ve spolku Jaro 22 zabĨvaj²c² se animoterapii 
¶ ¼zk§ spolupr§ce s opatrovn²ky (mŊsto Budiġov nad Budiġovkou a mŊsto V²tkov) 
¶ spolupr§ce s jinĨmi organizacemi ï Domov Letokruhy, Chr§nŊn® bydlen² V²tkov, 
Jinak V²tkov a Opava, Svaz tŊlesnŊ postiģenĨch, Jaro 22 

¶ ¼ļast na akc²ch v Autokempu Budiġov  
¶ Jeģ²ġkova vnouļata, 
¶ vyuģ²v§n² dostupnĨch sluģeb ï pedik¼ra, kadeŚn²k, l®kaŚi, poġta apod., 

¶ umoģŔujeme vykon§vat v naġ² sluģbŊ st§ģe a odborn® praxe studentŢm 
i zamŊstnancŢm z jinĨch organizac² 

 

 PŚehled uģivatelŢ sluģby PSB 
 

8.1 pŚehled uģivatelŢ k 31.  12.  202 4 PSB: 

 Ģeny Muģi Celkem  

Poļet uģivatelŢ 4 4 8 

 VŊk 
vŊkov® rozpŊt² 35-50 34-61 34-61 

vŊkovĨ prŢmŊr 43,5 48,25 45,875 

 StupeŔ z§vislosti 

osoby bez z§vislosti 0 0 0 

I lehk§ z§vislost 2 3 5 

II stŚednŊ tŊģk§ z§vislost 1 1 2 

III tŊģk§ z§vislost 1 0 1 

IV ¼pln§ z§vislost 0 0 0 
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8.2 typ postiģen² uģivatelŢ k 31. 12. 202 4 PSB: 

 

Typ postiģen² 
- Poļty uģivatelŢ 

Ģeny Muģi Celkem  

osoby s ment§ln²m postiģen²m 

lehk® 1 2 3 

stŚedn² 2 0 2 

tŊģk® 0 0 0 

hlubok® 0 0 0 

osoby s kombinovanĨm zdravotn²m postiģen²m (tŊlesn® + 

ment§ln² postiģen²), osoby bez psychiatrick® diagn·zy 
0 0 0 

osoby se zdravotn²m postiģen²m (i kombinovanĨm) a s 
psychiatrickou diagn·zou 

0 0 0 

osoby s psychiatrickou diagn·zou  1 2 3 

 

 Poļet evidovanĨch z§jemcŢ o sluģbu ke dni 31.12.2024 PSB 
 
V roce 2024, Podpora samostatn®ho bydlen² eviduje celkovĨ poļet 4 ģ§dosti se z§jmem 
o sluģbu. Z toho 2 ģeny a 2 muģi. 
 
PrŢmŊrn§ ļekac² doba z§jemcŢ o sluģbu Podpora samostatn®ho bydlen² je 12 mŊs²cŢ. 

 
 Person§l PSB 

Pozn.:  PS: pŚepoļtenĨ stav pracovn²kŢ ke dni 31.12.2024 

 

 Zhodnocen² stavu bezbari®rovosti objektu PSB 
 

Sluģba PSB je ter®nn² sluģba, klienti jsou ve vlastn²ch bytech, kter® maj² pŚizpŢsobeny 
dle vlastn² mobility.  

VzdŊl§n²  

Poļet pracovn²kŢ 
celkem  

Poļet pracovn²kŢ PSB 

PŚepoļtenĨ 
stav (PS) 

ke dni 
31.12.202 4 

%  

PŚ²m§ p®ļe 

Soci§ln² 
pracovn²ci 

THP Ostatn² Pedagogiļt² 
pracovn²ci  

Pracovn²ci 
v soci§ln²ch 
sluģb§ch 

Zdravotniļt² 
pracovn²ci 

1 2 3 4 5 6 

PS % PS % PS % PS % PS % PS % 

Vysokoġkolsk® 1,4 25,92 0 0 0 0 0 0 1 18,52 0,40 7,40 0 0 

Vyġġ² odborn® 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Đpln® stŚedn² 3 55,56 0 0 2 37,04 0 0 0 0 1 18,52 0 0 

Vyuļen 1 18,52 0 0 1 18,52 0 0 0 0 0 0 0 0 

Z§kladn² 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Celkem  5,4  100,00  0 0 3 55,56  0 0 1 18,52  1,40  25,92  0 0 
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III. ĻĆST 
 

 Ekonomick® ¼daje 
 
DoplŔkov§ ļinnost: 

V roce 2024 organizace neprovozovala doplŔkovou ļinnost. 

VĨsledek hospodaŚen² k 31. 12. 2024 (tis. Kļ) 

Druh soci§ln²ch sluģeb*  N§klady VĨnosy VĨsledek 
hospodaŚen² 

Domovy se zvl§ġtn²m reģimem 41 508 42 046 538 

Chr§nŊn® bydlen² 6 940 6 506 -434 

 
Podpora samostatn®ho bydlen² 3 478 3 374 -104 

Hlavn² ļinnost ï celkem  51  926  51  926  0 

DoplŔkov§ ļinnost 0 0 0 

Celkem za organizaci  51  926  51  926  0 

* znŊn² dle z§kona 108/2006 Sb. o soci§ln²ch sluģb§ch, pŚ²padnŊ rovnŊģ dle z§kona 359/1999 Sb., o soci§lnŊ-pr§vn² 
ochranŊ dŊt² 

 
N§vrh na rozdŊlen² zlepġen®ho vĨsledku hospodaŚen² (Kļ) 

VĨsledek hospodaŚen² 

za rok 202 4 

Z toho  

pŚevod do rezervn²ho fondu pŚevod do fondu odmŊn 

0 0 0 

 
Dodrģen² stanovenĨch z§vaznĨch ukazatelŢ na r. 2024  

                Z§vaznĨ ukazatel na rok 2024 VĨġe (% )  

Objem prostŚedkŢ na platy ï pod²lem mimotarifn²ch sloģek platu 
k platovĨm tarifŢm v maxim§ln² vĨġi 25 % 

18,81 % 

VĨsledek hospodaŚen² ï vyrovnanĨ, pŚ²padnŊ m²rnŊ pŚebytkovĨ, 

max. ve vĨġi 0,4 % celkovĨch skuteļnĨch n§kladŢ vynaloģenĨch 

v roce 2024 

splnŊno  

 
HospodaŚen² s penŊģn²mi fondy  

               N§zev fondu 
Stav (v tis. Kļ) 

k  1. 1. 202 4 k 31. 12. 202 4 

Fond investic 8949 6182 

FKSP 673 534 

Rezervn² fond 765 884 

Fond odmŊn 252 252 
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VĨznamn® dary, sponzorstv² (tis. Kļ) 

            Druh/¼ļel Celkem  
Finanļn² VŊcnĨ Finanļn² VŊcnĨ 

Rezervn² fond Fond investic  

Ļinnost organizace 25 25 0 0 0 

Ļinnost organizace 20 20 0 0 0 

Ļinnost organizace 61 61 0 0 0 

Ļinnost organizace 75 75 0 0 0 

Celkem  181  181  0 0 0 

 
Investiļn² akce realizovan® v roce 2024 ï nad 200 tis. Kļ 

             N§zev akce 

Zdroje (tis. Kļ) 

celkem  vlastn² 
(fond investic)  

zŚizovatel dary 
jin® 

ļ§stka druh zdroje 

N§kup osobn²ho automobilu 1035 135 900 0 0 0 

Stavebn² ¼pravy zahradn²ho 

alt§nu ï dokonļen² v roce 
2025 

4074 4074 0 0 0 0 

Celkem  5109  4209  90 0 0 0 0 

 
P®ļe o spravovanĨ majetek, opravy a ¼drģba v roce 2024 ï nad 100 tis. Kļ  

         Druh/¼ļel 

Zdroje (tis. Kļ) 

 

celkem  vlastn² zŚizovatel dary 

jin® 

ļ§stka 
druh 

zdroje 

DZR ï oprava stŚechy 
budova 

404 404 0 0 0 0 

DZR ï oprava vstupn²ch 
dveŚ² 

103 103 0 0 0 0 

DZR ï mal²Śsk® pr§ce 195 195 0 0 0 0 

DZR ï oprava tepeln® 
ļerpadlo 

191 191 0 0 0 0 

CHB ï oprava cirkulace TUV, 
oprava koupelny 

115 115 0 0 0 0 

CHB ï oprava stŊn, rohŢ 313 313 0 0 0 0 

Celkem  1321  1321  0 0 0 0 
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Pojistn® ud§losti na nemovit®m i movit®m majetku (tis. Kļ) 

               Pojistn§ ud§lost Celkov§ vĨġe ġkody 
VĨġe n§hrady 

od pojiġŠovny 

DZR ï nefuknļn² UPS vlivem pŚepŊt², vĨmŊna 
IGBT desek 

 

85 84 

DZR ï t§n² snŊhu ï vytopen² tŚ² pater 45 44 

Celkem  130  128 

 
Ļerp§n² ¼ļelovĨch dotac² v r. 2024 (tis. Kļ) 

Poskytovatel ¼ļelov® dotace 
Đļetn² 

znak  

Poskytnut§ 

dotace  
Pouģito 

Vratka 

dotace  

ZdŢvodnŊn² 

vratky  

Dotace ĐŚad pr§ce 13022 244 244 0 
 

Celkem   244  244  0 
 

 

PrŢmŊrn® % nemocnosti za rok 2024 

PrŢmŊrn® procento nemocnosti za rok 2024 ļin² 9,43 %.  
 

Poskytov§n² informac² podle z§kona ļ. 106/1999 Sb., o svobodn®m pŚ²stupu k 
informac²m, ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ 

V roce 2024 nebyla pod§na ģ§dost, ani ¼ļtov§ny ģ§dn® poplatky za poskytnut² informac² 
podle z§kona ļ. 106/1999 Sb. 

Vyhodnocen² plnŊn² povinn®ho pod²lu dle z§kona ļ. 435/2004 Sb., o 
zamŊstnanosti, ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ, 

PrŢmŊrnĨ roļn² pŚepoļtenĨ poļet zamŊstnancŢ v roce 2024  68,09 osob 
z toho povinnĨ pod²l 4 %         2,72  osob   
 
 
Poļet osob se zdravotn²m znevĨhodnŊn²m zamŊstnanĨch 
u zamŊstnavatele v roce 2024       5,43 osob 
 
OdbŊrem vĨrobkŢ a sluģeb v roce 2024      0,00 osob  
 
CELKEM           5,43  osob .  
 
PovinnĨ pod²l za rok 2024 je splnŊn pŚ²mĨm zamŊstn§v§n²m zdravotnŊ 
znevĨhodnŊnĨch osob. 
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Kontroly ï opatŚen²  

PŚehled kontrol provedenĨch vnŊjġ²mi org§ny 
v roce 202 4 

 
 

N§zev organizace 
Domov Letokruhy, pŚ²spŊvkov§ organizace 

 
 
Kontrola byla provedena n§sleduj²c²mi vnŊjġ²mi org§ny: 

Krajsk§ hygienick§ stanice Moravskoslezsk®ho kraje se s²dlem v OstravŊ 

Term²n kontroly: 19.4.2024 

PŚedmŊt kontroly: plnŊn² povinnost² stanovenĨch v z§konŊ ļ. 258/2000 Sb., v naŚ²zen² Evropsk®ho 

parlamentu a Rady (ES) ļ. 52/2004 o hygienŊ potravin, v naŚ²zen² Evropsk®ho parlamentu a Rady 

(ES) ļ. 178/2002, kterĨm stanov² obecn® z§sady a poģadavky potravinov®ho pr§va, v naŚ²zen² 
Evropsk®ho parlamentu a Rady (EU) ļ. 1169/2011 o poskytov§n² informac² o potravin§ch 

spotŚebitelŢm v z§konŊ ļ. 65/2017 Sb. o ochranŊ zdrav² pŚe ġkodlivĨmi ¼ļinky n§vykovĨch l§tek, ve 
vyhl§ġce ļ. 137/2004 Sb., o hygienickĨch poģadavc²ch na stravovac² sluģby a o z§sad§ch osobn² a 

provozn² hygieny pŚi ļinnostech epidemiologicky z§vaģnĨch, v z§konŊ ļ. 110/1997 Sb.  

VĨsledek kontroly: kontrolou nebylo zjiġtŊno poruġen² pr§vn²ch pŚedpisŢ uvedenĨch v pŚedmŊtu 

kontroly. Osobn² a provozn² hygiena vyhovuj²c², sledovatelnost zajiġtŊna. Nam§tkovou kontrolou data 

pouģitelnosti a minim§ln² trvanlivosti nezjiġtŊny z§vady. 

Moravskoslezsk Ĩ kraj  

Term²n kontroly: 7.5.2024 

PŚedmŊt kontroly: veŚejnospr§vn² kontrola finanļn²ch prostŚedkŢ poskytnutĨch na z§kladŊ SdŊlen² 
zvĨġen² z§vazn®ho ukazatele ļj. MSK126464/2022 a ļj. MSK 12306/2023 v r§mci projektu ĂPodpora 

sluģeb soci§ln² prevence 2022+ñ, registraļn² ļ²slo projektu CZ.03.02.01/00/22_003/0000001. 

VĨsledek kontroly: z uvedenĨch zjiġtŊn² nevyplynulo poruġen² rozpoļtov® k§znŊ podle Ä 22 z§kona ļ. 
250/2000 Sb., o rozpoļtovĨch pravidlech ¼zemn²ch rozpoļtŢ, ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ. 

Nedostatky nebyly zjiġtŊny. 

HasiļskĨ z§chrannĨ sbor Moravskoslezsk®ho kraje Opava 

Term²n kontroly: 9.8.2024 

PŚedmŊt kontroly: dodrģov§n² povinnost² stanovenĨch z§konem o poģ§rn² ochranŊ a d§le povinnost² 

vyplĨvaj²c²ch ze souvisej²c²ch pŚedpisŢ. 

VĨsledek kontroly: Mnoģstv² hoŚlavĨch l§tek v prostoru chr§nŊn® ¼nikov® cesty pŚekroļilo rozsah 

uvedenĨ v pŚ²loze ļ. 6 vyhl§ġky ļ. 23/2008 Sb., o technickĨch podm²nk§ch poģ§rn² ochrany staveb. V 
dobŊ kontroly bylo zjiġtŊno, ģe v prostoru CHĐC A 1. NP byl um²stŊn n§bytek (ļalounŊn® kŚeslo a 

dŚevŊnĨ stoleļek) viz foto ļ. 1 a d§le na chodbŊ v 2. NP um²stŊna dŚevŊn§ skŚ²Ŕ s loģn²m pr§dlem a 
dvŊ ļalounŊn§ kŚesla s dŚevŊnĨm stoleļkem. T²m nebyla dodrģena povinnost stanoven§ v Ä 5 odst. 

1 p²sm. c) z§kona o poģ§rn² ochranŊ v n§vaznosti na Ä 30 odst. 3 vyhl§ġky ļ. 23/2008 Sb., o 

technickĨch podm²nk§ch poģ§rn² ochrany staveb s pŚihl®dnut²m k pŚ²loze ļ. 6 t®to vyhl§ġky. 

Nedostatky byly odstranŊny v poģadovan®m term²nu. 
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MoravskoslezskĨ kraj 

Term²n kontroly: 17.12.2024 

PŚedmŊt kontroly: V souladu s ust. Ä 25a odst. 2 p²sm. d) z§kona ļ. 256/2001 Sb., z§kona o 
pohŚebnictv² a zmŊnŊ nŊkterĨch z§konŢ, ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ, je pŚedmŊtem kontroly plnŊn² 

povinnost² stanovenĨch v ust. Ä 4 odst. 3 a 5 a ust. Ä 5 odst. 6 z§kona ļ. 256/2001 Sb., z§kona o 

pohŚebnictv² a zmŊnŊ nŊkterĨch z§konŢ, ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ. 

VĨsledek kontroly: nebylo zjiġtŊno poruġen² z§kona, a to ust. Ä 4 odst. 3 a 5 a ust. Ä 5 odst. 6 z§kona 

o pohŚebnictv². Nebyly zjiġtŊny nedostatky. 

MoravskoslezskĨ kraj 

Term²n kontroly: 17.12.2024 

PŚedmŊt kontroly: V souladu s ustanoven²m Ä 82a odst. 1 z§kona ļ. 108/2006 Sb., o soci§ln²ch 
sluģb§ch, ve znŊn² pozdŊjġ²ch pŚedpisŢ a dalġ²ch souvisej²c²ch pr§vn²ch pŚedpisŢ, je pŚedmŊtem 

kontroly plnŊn² podm²nek stanovenĨch pro registraci soci§ln²ch sluģeb Ădomovy se zvl§ġtn²m 

reģimemñ, identifik§tor 5249411, Ăchr§nŊn® bydlen²ñ, identifik§tor 7912551 a Ăpodpora samostatn®ho 

bydlen²ñ, identifik§tor 7327412. 

VĨsledek kontroly: kontrolou nebylo zjiġtŊno poruġen² pr§vn²ch pŚedpisŢ uvedenĨch v pŚedmŊtu 

kontroly. Nedostatky nebyly zjiġtŊny. 

dalġ² vĨznamn® kontroly (audity) vnŊjġ²mi organy 

Kontroluj²c² osoba: KateŚina Schrammov§ (ĐstŚedn² spr§va soci§ln²ho zabezpeļen² ï ĐSSZ) 

Term²n kontroly: 20.9.2024 

PŚedmŊt kontroly: kontrola plnŊn² povinnost² v nemocensk®m pojiġtŊn², v dŢchodov® pojiġtŊn² a pŚi 

odvodu pojistn®ho na soci§ln² zabezpeļen² a pŚ²spŊvku na st§tn² politiku zamŊstnanosti stanovĨch 

z§konem ļ. 187/2006 Sb., z§konem ļ. 582/1991 Sb., z§konem ļ. 589/1992 Sb.  

VĨsledek kontroly: kontrolou nebylo zjiġtŊno poruġen² pr§vn²ch pŚedpisŢ uvedenĨch v pŚedmŊtu 

kontroly. Nedostatky nebyly zjiġtŊny. 

 

Informace o term²nu a zpŢsobu sezn§men² zamŊstnancŢ pŚ²spŊvkov® 
organizace se zpr§vou o ļinnosti a ¼daje o zpracovateli 

Zpr§va o ļinnosti a plnŊn² ¼kolŢ pŚ²spŊvkov® organizace a rozbor hospodaŚen² za rok 
2024 bude zveŚejnŊna v rejstŚ²ku organizac² na port§lu Moravskoslezsk®ho kraje 
do 20. 3. 2025. 

Zpr§va o ļinnosti a plnŊn² ¼kolŢ pŚ²spŊvkov® organizace a rozbor hospodaŚen² za rok 
2024 bude projedn§na na nejbliģġ² poradŊ zamŊstnancŢ organizace do 30. 4. 2025, d§le 
pak bude zveŚejnŊna na webovĨch str§nk§ch organizace www.domov-letokruhy.cz a 
jeden vĨtisk bude k dispozici k nahl®dnut² v kancel§Śi Śeditelky organizace. 

 

 

http://www.domov-letokruhy.cz/
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Zpracovatel zpr§vy o ļinnosti a plnŊn² ¼kolŢ pŚ²spŊvkov® organizace 

jm®no: Mgr. Kamila Molkov§, Bc. Jana Jon§ġov§  

datum: 20. 3. 2025 

telefon:  556 305 292, 737 948 708 

e-mail: reditel@domov-letokruhy.cz, ekonom@domov-letokruhy.cz 
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PŚ²lohy 
 
PŚ²loha ļ. 1: Ozn§men² o plnŊn² povinn®ho pod²lu osob se ZPS za rok 2024 
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PŚ²loha ļ. 2 Fotodokumentace Domova se zvl§ġtn²m reģimem 
 
LEDEN  

TŚi kr§lov® 

 
 

 

ĐNOR 

SvatĨ ValentĨn 
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Masopustn² rej 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Festival srdc² 
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BřEZEN 

Oslava MDĢ s Lobn²kem 

 
 
B§l babiļek a dŊdeļkŢ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Velikonoļn² jarmark 
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Velikonoļn² jarmark 
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Turnaj  ĻlovŊļe nezlob se ve V²tkovŊ 

 

DUBEN 

100 Jarn²ch letokruhŢ 
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Slet ļarodŊjnic a stavŊn² m§jky 
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KVŉTEN 

Rusk® kuģelky 

 
 
 
 
 
Ornitologie 
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K§cen² m§jky 

 

 

Setk§n² rodin s pŊveckĨm sborem Gola 
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Den matek ï vystoupen² dŊti ZĠ a MĠ 
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ĻERVEN 
 
ZOO terapie 

120 let B²l® Opavy 
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KvŊtinovĨ den 
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ĻERVENEC 

VĨlet J§nsk® Koupele 
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VĨlet Star§ Voda 

 
N§vġtŊva Kon²rny 
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SRPEN 

Olympi§da 
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Mini ZOO Kruģberk 

TvoŚen² pro radost 
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ZĆřĉ 

Vinobran² 
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Borovanky z Bolatic ke dni seniorŢ 

řĉJEN 

Sb²rka na povodeŔ - Bohum²n 
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Charitativn² baz§rek 

TĨden soci§ln²ch sluģeb ï vĨstava 
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TĨden soci§ln²ch sluģeb - Zeln® slavnosti pro veŚejnost 
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TĨden soci§ln²ch sluģeb ï n§vġtŊva  domova Odry ï Kuģelky 

 

 
TĨden soci§ln²ch sluģeb ï n§vġtŊva  domova V²tkov  ï kreativn² d²lna a petang 
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LISTOPAD  

Duġiļkov® rozj²m§n²  

 
KateŚinsk® posezen² s cimb§lovkou C®rky z Oder 
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PROSINEC 

Mikul§ġ 
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Peļen² v§noļn²ho cukrov² 

Sv§tost nemocnĨch 
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V§noļn² Jarmark 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Str§nka 103  z 133  

   

Koledn²ci ze z§kladn² ġkoly 

V§noļn² posezen² s uģivateli 
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ĠtŊdrĨ den na komunit§ch 
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Jeģ²ġkova vnouļata 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kloboukov® rejdŊn² 
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Silvestr na Kon²rnŊ 
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Kav§rna 

Deskov® hry 
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Narozeninov® oslavy 
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PŚ²loha ļ. 3 Fotodokumentace Chr§nŊn® bydlen² 

 

Oslavy narozenin a rodinn® setk§v§n² 
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20.2. Masopust 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.3. Ples babiļek a dŊdeļkŢ 
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22.3. Velikonoļn² jarmark 
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23.3. Jarmark v Doln²ch Ģivotic²ch 

 

 

26.3. N§vġtŊva soci§ln² rehabilitace Odry 
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Velikonoce v CHB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.4. 100 jarn²ch letokruhŢ 
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27.4. Den ml§Ņat Opava 
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30.4. P§len² ļarodŊjnic 
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1. M§j v CHB 
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5.6. VĨlet na rozhlednu Star® TŊchanovice 
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21. ï 22.6. Budiġovsk® letnice 

 

 

N§vġtŊva koupaliġtŊ V²tkov 
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3.8. Traktori§da 
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21.9. Vinobran² 

 

 

7. - 11. 10. TĨden soci§ln²ch sluģeb  
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Pr§ce na zahradŊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.11. SvatĨ Martin 
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5.12. Mikul§ġ 
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V§noļn² peļen² 

 

V§noļn² posezen² s dŢchodci a opatrovnic² v CHB 
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V§noce v CHB 
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Rekonstrukce v CHB ï podlahy a koupelna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Str§nka 129  z 133  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nov® posezen² na zahradu 
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SpoleļenĨ obŊd v restauraci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Setk§n² s hr§ļi Ban²ku 
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N§vġtŊva kina 
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Op®kaļky na zahradŊ 

 

Oslava 20. let®ho vĨroļ² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


